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2.1 Uplnost a velikost $koly

Zakladni skola Kratonohy je malottidni zakladni Skola, kterd poskytuje zakladni vzdélani zakdm
1. stupné. Vyucuje se ve tfech kmenovych ttfidach. Od 1. 1. 2003 je skola pravnim subjektem -
prispévkovou organizaci. Soucasti Skoly jsou: zakladni Skola, Skolni druZzina, materska Skola

s celodennim provozem, skolni jidelna, skolni jidelna-vydejna. Kapacita Skoly je 60 zaka.

2.2 Umisténi Skoly

Skola je umisténa v centru obce.

2.3 Charakteristika zaka

Zakladni Skolu navstévuji obvykle Zaci z blizkého i vzdalenéjsiho okoli (Kratonoh a Obédovic). Pro
prepravu do Skoly nejc¢astéji cestuji automobily rodicll, pésky, vefejnou hromadnou dopravou, jezdi

na kole.

Zaci se specialnimi vzdélavacimi potfebami jsou integrovani v béznych tiidach. Pri vzdélavani téchto
zakl jsou vyuZivdny kombinace specidlné pedagogickych postupl a alternativhich metod
s modifikovanymi metodami pouzZivanymi ve vzdélavani béiné populace. Vyuka predmétl
specidlné pedagogické péce probiha podle individudlnich pland, v souladu s principy individualizace
a diferenciace vzdélavani. Zaci maji moznost pouZivat vhodné kompenzaéni a didaktické pomcky,

specialni ucebnice, vyukové programy apod.

2.4 Podminky Skoly

Vzdélavani probiha v budové zakladni skoly, ktera je v centru obce, obklopena velkou zahradou jejiz
soucasti je i jedla zahrada, bylinkové zahony pred vstupem do budovy, sportovni htisté i venkovni
ucebna pfirodnich véd. Pro traveni volného Casu je k dispozici zahrada, venkovni u¢ebna, télocvi¢na
i jidelna. Skola je velmi dobfe vybavena digitalnimi technologiemi, kvyuce jsou vyuZivany
interaktivni tabule, které jsou soucasti kazdé tfidy, stolni pocitace, notebooky i prenosna tabletova

ucebna, vie s pfipojenim na wifi sit.
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2.5 Vlastni hodnoceni Skoly

2.5.1 Oblasti autoevaluace

Hlavnim cilem autoevaluace $koly je zhodnoceni stavu, tj. zjiSténi a ziskani podstatnych informaci
o tom, jak funguje Skolni vzdélavaci program, skola, jaké je prostredi skoly atd. VSechny informace,
které se nam podati shromazdit, slouzi jako zpétna vazba, na jejimz zakladé provadime pfislusné
kroky k odstraniovani zjisténych nedostatkl. Autoevaluace Skoly slouZi Géastnikiim vzdélavaciho
procesu ve Skole, tj. vedeni skoly, pedagogickému sboru i ostatnim provoznim zaméstnanclm,
zaklim a zdkynim, ddle pak jejich zakonnym zastupclm a zfizovateli, stejné tak SirSi komunité,
ve které Zijeme. V hodnoceni se snazime o maximalni objektivitu zkoumani a interpretace vysledku.
Snazime se detekovat jak nedostatky, tak potencialni hrozby, vyzvy ¢i naopak prednosti a silné
stranky nasi malotfidni Skoly. Pribézné autoevaluace nam slouZi k zhodnoceni aktualniho stavu

a stanoveni jasné strategie.
2.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Podminky ke vzdélani:

1. obsah a pribéh vzdélavani

» planovani vyuky,

» podpurné vyukové materialy,

> realizace vyuky (interakce ucitele a ZakQ, strategie uceni cizimu jazyku, rozvoj kompetenci
k uceni),

» Skolni vzdélavaci program,

2. podminky ke vzdélavani bezpecnostni a hygienické,
3. podminky ke vzdélavani ekonomické,

4. podminky ke vzdélavani materidlni,

5. podminky ke vzdélavani personalni,

6. podpora skoly zak({im, spoluprace s rodici apod.

» klima skoly (interakce ucitele a zakd, klima uditel. sboru),
> spoluprace s rodici (ankety pro rodice),

» zohlednéni individualnich potfeb zak(/déti,
7. uroven vysledkd prace skoly - kvalitativni analyza,
8.vedeni a fizeni Skoly, kvalita personalni prace a dalsiho vzdélavani ped. pracovniki

» organizacni fizeni skoly,

» pedagogické fizeni skoly,
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» profesionalita a rozvoj lidskych zdroja,
» strategické Fizeni,
9. vysledky vzdélavani zaka
» hodnoceni vyuky (interakce ucitele a zaku),
» klicové kompetence,
» motivace (motivace zaku),
>

znalosti a dovednosti

Cile autoevaluace si stanovuje Skola vzhledem k aktudlni situaci a planovani dalsi rozvoje skoly.
Na zakladé vyhodnoceni vysledkl autoevaluacnich oblasti pak mlzeme jasné definovat cile
a pristoupit k vytyCovani tzv. dilCich cill, ¢imz se presouvame ke kritériim. Kritéria, neboli indikatory
kvality Skoly, jsou Uzce provazana s tzv. dilc¢imi cili. Dil¢i cil v prvni etapé se mlzZe stat kritériem
v nasledujici etapé. Jelikoz si evaluaci provadime sami, stanovujeme si také sva vlastni kritéria,
k nimZ jsme dosli pfi prvnich zjistovanich pocatecnich stavl. Pro stanoveni konkrétnich kritérii je

nutna presna a poctiva analyza pocatecnich stavll v danych oblastech autoevaluace nasi skoly.
2.5.3 Nastroje autoevaluace

analyza skolni dokumentace, hospitace vedenim (feditel, zastupce feditele, zastupce predmétové
komise apod.), vzadjemné hospitace pedagogl, zjistovani a vyhodnocovani vysledkl vzdélavani

zakl/déti, zpétna vazba absolventl
2.5.4 Casové rozvrieni autoevaluaénich ¢innosti

Autoevaluacni ¢innosti jsou provadény pravidelné ¢astéji nez pololeti.

2.6 Spoluprace s dalSimi institucemi

Skola spolupracuije s institucemi:
mistni a regionalni instituce
obec

sdruzeni rodi¢l a pratel skoly
Skolska rada

Skolské poradenské zafizeni
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2.7 Formy spoluprace se zakonnymi zastupci a dalSimi

socialnimi partnery

Spoluprace se zakonnymi zastupci Zaku a jinymi subjekty

Komunikace mezi uditeli a zakonnymi zastupci se uskutecniuje na zdkladé partnerstvi. Zakonni
zastupci Zakl jsou pravidelné informovani o prospéchu a chovani svych déti na rodi¢ovskych
schizkach a pfi informacich o prospéchu a chovani zak(, které se konaji 5x ro¢né. Pro zakonné

zastupce zakl budoucich prviackd se kona zvlastni schizka.

e Skola pravidelné informuje zakonné zastupce 7ak( o déni ve $kole, a to pomoci elektronické
zakovské knizky (Bakalari) a také pomoci webovych stranek.

e Zakonni zastupci Zakd jsou zvani na vSechny akce pofadané skolou a casto se zapojuji do
pfipravy a organizace téchto akci.

e Po dohodé mohou zakonni zastupci navstivit vyuku, Ucastnit se dnd otevienych dvefi a

dalsich akci poradanych skolou.

Spolecné akce 74kl a rodi¢li:  akademie, konzultace déti a rodi¢l s uciteli u daného predmétu,
mimoskolni akce (vylety, exkurze), ostatni slavnosti, projektové dny, tfidni schlizky, vanocni

slavnost.

Pravidelné Skolni akce: akademie, den otevienych dvefi.
Motto:
Aby Skolafungovalajakocentrumvzdélanostiobce,musise
oteviitapfijmoutvsSechny, ktefido Skoly pfichazeji

snejriznéjsimi ukoly acili.
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2.8 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor ZS tvori feditelka, 3 ucitelky s plnym Gvazkem, vychovatelka SD s ¢aste¢nym

Uvazkem a dle potreby asistenti pedagoga.

Kvalifikovanost ucitelského sboru je 100 %, vSichni pedagogicti pracovnici splfiuji predpoklady pro
vykon ¢innosti pedagogického pracovnika podle § 3 Zakona ¢. 563/2004 Sb. o pedagogickych
pracovnicich a 0 zméné nékterych zakon( v platném znéni. Jsou v ném jak mladi ucitelé, tak zkuseni
pedagogové. Pedagogicti pracovnici jsou proskoleni v poskytovani prvni pomoci, kazdorocné se

aktivné ucastni dalSiho vzdélavani.

Vsichni ucitelé vyuzivaji alternativni formy a metody prace se zarazenim prvk( waldorfské
pedagogiky, Montessori pedagogiky a cinnostniho uceni - vybirame to, co nejvice vyhovuje
potfebam déti a Zaka.

Pedagogicky sbor stavi na pratelském, ale naro¢ném a ve svych pozadavcich dlsledném vztahu mezi

ucCitelem a zakem, a to s vyuZitim vSech zdsad vychovného stylu.

2.9 Dlouhodobé projekty

Ovoce a zelenina do skol
Mléko do skol
Sablony

Kraje pro bezpecny internet

2.10 Mezinarodni spoluprace

Obvykly pocet studijnich vyjezd( ve skolnim roce je 0.
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3.1 Zameéreni Skoly

Vize Skoly: ,,Vzajemnou podporou k osobni spokojenosti“
Zaméfteni skoly:

Chceme, aby kazdy ve Skole zaZival denné Uspéch. Posilujeme vnitfni motivaci a odpovédnost za to,
co se zak nauci. Chceme byt Uspésnymi uciteli. Jsme privodci na cesté ke vzdélani, usilujeme
o Upéch kazdého 7aka, jsme zvidavi, tvofivi, respektujici, vzdélavdme se. Zakiim jsme partnery

a pruvodci na cesté ke vzdélani. Jsme zodpovédni za poskytovani prileZitosti ke vzdélavani.

Nasim cilem je stat se ucici se Skolou, ktera je pro své systematické sméfovani ke kvalité a zdravi
pfitazliva jak pro své Zaky a jejich rodice, tak pro své zaméstnance.

Stiedem naseho zajmu je dité a 74k, o kterého pecuje pedagog se silnou osobnosti. Skola poskytuje
kvalitni, respektujici a inspirativni vzdélani. Budujeme skolu jako davéryhodnou instituci, kdy jsou

Zaci, pedagogové, rodice a vedeni skoly spolupracujicimi partnery v bezpecném prostiedi.

Ddraz pfti ziskavani zakladniho vzdélani klademe predevsim na rozvoj ¢tenarské gramotnosti jako
prostiedku celoZivotniho uceni, vyuce cizich jazyk(l a matematické gramotnosti, podporujeme
rozvoj digitalnich kompetenci. Usilujeme o to, aby se nasi Zaci stali vzdélanymi lidmi, ktefi jsou si
védomi odpovédnosti za nasledky svych ¢inQ i rozhodnuti, dokdzi kreativhé muyslet, kriticky
uvaZovat, efektivné komunikovat, budou mit touhu se celoZivotné vzdéldvat a potiebu chovat se

ohleduplné k ptirodé. Osobnostni a socidlni vychova je nedilnou soucasti Zivota skoly.

Zamérujeme se na vyuku, kterd je zdbavna, vyuziva Sirokou Skalu vzdélavacich metod a strategii,
rozviji kritické mysleni a osobnost Zaka i schopnost tymové spoluprace. Nas program oZivujeme
o prvky z alternativnich pedagogik. Zarazujeme rizné metody a formy prace, pouzivame moderni

techniku.

Maximalné dbame na Zakovy pocity bezpeci, minimalizujeme projevy rizikového chovani, které se

snazime fesit v prvopocatcich jeho vyskytu.

Vytvafime podminky pro vzdélavani mimoradné nadanych Zaku, ale téZ pro déti se specialnimi
vzdélavacimi potfebami. Vyucovani je pfiméfené moznostem Zakld a je pfinosem pro jejich
rozvoj. Davame Zzakdm moZnost v néem vyniknout, a tim se snaZime utvaret pozitivni vztah

ke Skole a rozvijet détskou tvofivost a fantazii.

10
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Sebehodnoceni Zaka vyuZivdame jako prostfedek k utvareni vnitfni motivace ditéte k uceni se,
podporujeme zajem zak( o vyuku tak, aby méli potfebu vzdélavat se a dozvidat se nové véci (prace
s rozmanitymi zdroji uceni, ovéfovani na ¢innostnim ucivu, propojovanim predmétl, spojeni s

Zivotem mimo $kolu, exkurse, projekty)

K prijemnému klimatu ve Skole pfispiva estetické skolni prostfedi, emoce zakd ladime pozitivnimi
zazitky - spolupraci, soudrznosti, solidaritou, spolecnymi tfidnimi i celoskolnimi aktivitami, zazitky,
relaxaci, prvky muzikoterapie, arteterapie, dramaterapie. Chceme, aby prostor Skoly byl

pro viechny prijemny a napomahal vytvareni vhodného klimatu uvnitf skoly.

Posilujeme osobnostni rozvoj zakl. U zakl podporujeme citlivé vztahy k lidem, k pfirodé, u¢ime je
chrdnit si své zdravi, vedeme je k oteviené komunikaci, rozvijime u nich schopnost spolupracovat
a respektovat druhého, motivujeme je pro celoZivotni uéeni. Z4ci, ucitelé i rodice jsou partnery,
ktefi se respektuji, domlouvaji a pfi nezdaru hledaji efektivnéjSi cestu. Spolupracujeme

s rodici, psychology, specidlnimi pedagogickymi centry a zfizovatelem.

komunikaéni dovednosti, uéi se rozhodovat, hodnotit a sebehodnotit. Zaci mohou vyuZivat
ve tfidach k procviCovani ziskanych znalosti, rozvoji schopnosti a dovednosti didaktické hry
i pocitace. V odpolednich hodinach mohou vyuzivat krouzky. Spojeni vékovych skupin pfi ¢asti vyuky

se osvédcuje jako vyhoda, kdy starsi predavaji své dovednosti mladsim.

Hlavnim poslanim nasi $koly je vzdélavat s porozuménim. Ukolem nasi prace je poloZit zaklady
ke klicovym kompetencim neboli schopnostem k uceni, k feSeni problém(, kompetencim

komunikativnim, socialnim, obanskym, pracovnim i digitalnim.

3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Vychovné a vzdélavaci strategie pouzZivame k efektivnimu uceni jednotlivcd. Snazime se, aby

vSechny ucebni styly byly zakomponovany do vyuky.
Ucebni styly + pouzivané strategie

Zrakovy (vizualné-prostorovy)
= pomaha psat a vidét napsané
= kresleni obrazk(, ndkrest, schémat, map
= uZiti téles v prostoru
= pamatuje si dobfe prezentace, filmy

11
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Zvukovy (auditivné-hudebni)

= pamatuje si na zakladé zvuk(, znélek, rytmu a hudby
= pamatuje si vyklad, ktery slysi, pisnicky, fikanky
= vyhovuje prace v mensich skupinkach

Slovni (verbalni)
= pouziva slova, v fecii pismu
= pfiuceni pomahaji slovni hiicky, mnemotechnické pomdacky

Pohybovy (fyzicky)

= dobfre si pamatuje véci, které déla (experimenty, laboratorni prace, exkurze, hry)
= pfi uceni vyuZiva zejména hmat
= pomahd zapojit pfi feci gesta pohyby

Logicky (matematicky)
= uprednostnuje praci s Cisly a fakty
= uZiti logiky, zdGvodnéni, propojeni latky s predchozimi tématy
= ddva prfednost systému a souvislostem

Socialni (interpersonalni)

= uprednostnuje uceni ve skupinach nebo s druhymi lidmi
= uceni druhych lidi (doucovani)

Samostatny (intrapersonalni)

= vyhovuje vice samostatna prace a samostudium
=  propojovani latky s osobnimi zkusenostmi

3.3 Zabezpeceni vyuky Zaklu se specialnimi vzdélavacimi

potfebami

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory (PLPP):

Pfed zahajenim poskytovani podplirnych opatieni prvniho stupné zpracuje skola plan pedagogické

podpory Zaka (PLPP).

Plan pedagogické podpory zahrnuje zejména popis obtizi a specidlnich vzdélavacich potfeb Zaka,
podplrna opatreni prvniho stupné, stanoveni cili podpory a zplsobu vyhodnocovani naplriovani
planu. S planem pedagogické podpory sezndmi skola Zaka, zdkonného zastupce Zaka, vSechny

vyucujici zaka a dalsi pedagogické pracovniky podilejici se na provadéni tohoto planu. Plan

12
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pedagogické podpory je vidy zpracovan v pisemné podobé a obsahuje podpis osob, které s nim byly

seznameny.

Plan pedagogické podpory Skola pribézné aktualizuje v souladu s vyvojem specialnich vzdélavacich
potfeb Zaka. Poskytovani podpurnych opatifeni prvniho stupné skola pribéiné vyhodnocuje.
Nejpozdéji po 3 mésicich od zahdajeni poskytovani podplrnych opatreni poskytovanych na zakladé
planu pedagogické podpory Skola vyhodnoti, zda podplirna opatifeni vedou k napInéni stanovenych
cild. Neni-li tomu tak, doporuci Skola zdkonnému zastupci Zaka vyuZiti poradenské pomoci
Skolského poradenského zafizeni. Do doby zahajeni poskytovani podptrnych opatfeni druhého az
patého stupné na zakladé doporuceni Skolského poradenského zafizeni poskytuje Skola podplrna

opatfeni prvniho stupné na zakladé planu pedagogické podpory.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individudlniho vzdélavaciho planu (IVP):

Individualni vzdélavaci plan (IVP)zpracovava skola, vyZaduji-li to specidlni vzdélavaci potreby Zaka.

Individualni vzdélavaci pldn se zpracovava na zakladé doporuceni skolského poradenského zafizeni
a zadosti zakonného zastupce Zaka. Individudlni vzdéldvaci plan je zdvaznym dokumentem
pro zajisténi specidlnich vzdélavacich potfeb zdka, pricemz vychazi ze skolniho vzdélavaciho
programu a je soucasti dokumentace zaka ve skolni matrice. Individualni vzdélavaci plan obsahuje
Udaje o skladbé druhl a stupnd podplrnych opatfeni poskytovanych v kombinaci s timto planem,

identifikac¢ni Udaje zaka a Udaje o pedagogickych pracovnicich podilejicich se na vzdélavani zaka.

V individualnim vzdélavacim pldnu jsou dale uvedeny zejména informace o:

a. Upravach obsahu vzdélavani zaka,
b. c¢asovém a obsahovém rozvrzeni vzdélavani,
c. Upravach metod a forem vyuky a hodnoceni Zaka,

d. pripadné Upravé vystupl ze vzdélavani zaka.

Individualni vzdélavaci pldn je zpracovan bez zbyte¢ného odkladu, nejpozdéji vsak do 1 mésice ode
dne, kdy skola obdrzela doporuceni. Individualni vzdélavaci plan mdze byt doplriovan a upravovan
v pribéhu celého $kolniho roku podle potieb 7dka. Skola seznami s individualnim vzdélavacim
planem vsechny vyucujici Zaka a soucasné Zaka a zakonného zastupce zaka. Poskytovani vzdélavani
podle individualniho vzdélavaciho planu Ize pouze na zdkladé pisemného informovaného souhlasu
zakonného zastupce 7aka podle § 16 odst. 1. Skolské poradenské zaFizeni ve spolupréci se $kolou
sleduje a nejméné jednou rocné vyhodnocuje napliovani individualniho
vzdélavaciho planu a poskytuje Zzakovi, zdkonnému zastupci Zaka a skole poradenskou
podporu. V pfipadé nedodriovani opatfeni uvedenych v individualnim vzdélavacim planu informuje

o této skutecnosti reditele Skoly.
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Pravidla pro zapojeni dalSich subjektl, zodpovédné osoby a jejich role v systému péce o Zaky

se specialnimi vzdélavacimi potiebami
SloZeni Skolniho poradenského pracovisté je nasledujici:

V &ele SPP stoji vychovna poradkynég, kterd je zodpovédna za plnéni viech Ukold souvisejicich
s chodem SPP. Dal$imi ¢leny jsou metodik prevence socidlné patologickych jevd, tfidni ucitelé

a asistentky pedagoga.

Specifikace provadéni podptirnych opatfeni a tiprav vzdélavaciho procesu zakt se SVP
organizace vyuky:
individualni pFistup a respektovani individualniho tempa v bézné tfidé
metody vyuky:
projektova vyuka, aktivizacni vyuka
upravy obsahu vzdélavani:
dle doporuceni PPP v souladu s RVP
hodnoceni:

znamkou, slovni hodnoceni, sebehodnoceni, portfolia

3.4 Zabezpeceni vyuky Zaki nadanych a mimoradné

nadanych

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Nadanym Zakem se rozumi jedinec, ktery pfi adekvatni stimulaci vykazuje ve srovnani s vrstevniky
vysokou Uroven v jedné Ci vice oblastech rozumovych schopnosti, intelektovych cinnosti nebo
v pohybovych, manuadlnich, uméleckych nebo socialnich dovednostech (§ 27 odst. 2 vyhlasky ¢.
27/2016 Sb.).

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Za mimoradné nadaného Zdka se v souladu s vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. povaZuje Zak, jehozZ rozloZeni
schopnosti dosahuje mimoradné urovné pfi vysoké tvofivosti v celém okruhu ¢innosti nebo
v jednotlivych oblastech rozumovych schopnosti, v pohybovych, manudlnich, uméleckych nebo
socialnich dovednostech. (§ 27 odst. 2 vyhlasky ¢. 27/2016 Sb.). IVP je sestavovan na zakladé
doporuceni skolského poradenského zafizeni a souhlasu reditele skoly. Na jeho tvorbé se podili
zakonni zastupci Zaka, vychovny poradce a pedagogové v soucinnosti se Skolskym poradenskym
zafizenim. Za tvorbu zodpovida reditel Skoly, forma je pisemna. Realizace IVP je pribéiné
kontrolovana a konzultovana se zakonnymi zastupci Zaka, pedagogy a vychovnym poradcem.

V zavéru skolniho roku je naplnéni cild IVP zhodnoceno pisemnou formou.
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Pravidla pro zapojeni dalSich subjektt:

Skola vyhledava a rozviji talent a mimoradné naddni zakd. Pokud se ndm jevi dité jako mimoradné
nadané, odesleme jej se souhlasem zakonnych zastupcl na vySetfeni do pedagogicko-
psychologické poradny, kde probéhne specialni diagnostika ditéte. Na zakladé zavér( vysetreni se
pak budeme se zdkonnymi zastupci spole¢né domlouvat na dalSim postupu. Béhem celé skolni
dochazky budou jednotlivi ucitelé ve spolupraci s vychovnou poradkyni sledovat projevy déti, které
by se mohly jevit jako talentované a mimorddné nadané a v pripadé, Ze by takové dité identifikovali
v pribéhu gkolni dochazky, nasleduje stejny postup. Zaci se UGcastni soutéii, olympiad, jsou
podporovani v rozvijeni vSech aktivit, o které projevuji zajem. Ve vyu€ovani maji pfipravenou praci
tak, aby se rozvijely jejich dovednosti v oblastech jejich nadani. Byvaji povéreni narocnéjsimi
samostatnymi ukoly, vedenim skupiny apod. Pokud to vzdélavani vyZzaduje, vytvarime ve spolupraci
s PPP individudlni vzdélavaci plan (IVP) se zamérenim na rozSifovani uciva, prohlubovani znalosti
a dovednosti. Dalsi z moznosti individudlniho pfistupu k mimoradné nadanému zdku je moznost

jeho prerazeni do vyssiho ro¢niku bez absolvovani predchoziho.

Zodpovédné osoby a jejich role:

Reditel §koly - na zakladé 74dosti zakonnych zastupctl souhlasi s vytvofenim IVP, zodpovida za jeho
tvorbu a realizaci. Vychovna poradkyné - koordinuje spolupraci pfi vytvareni IVP, kontroluje obsah
IVP a doporuceni skolského poradenského zafizeni, je v Uzkém kontaktu se Skolskym poradenskym
zafizenim, zodpovida za informovanost smérem k pedagoglim. Ttidni ucitel - na zakladé doporuceni

PPP, SPC vytvari IVP ve spolupraci se zakonnymi zastupci.

Specifikace provadéni podplrnych opatfeni a uprav vzdélavaciho procesu nadanych a

mimofadné nadanych zaku:

Ucast zdka na vyuce jednoho nebo vice vyucovacich predmétli ve vyssich rocnicich Skoly
obohacovani vzdélavaciho obsahu
zadavani specifickych ukold, projektd

pfiprava a Ucast na soutézich
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3.5 Zaclenéni priifezovych témat

Prirezové téma/Tematicky okruh | 1. roénik |2. rorf:nl'k| 3. ro¢nik | 4. rocnik 5. roc¢nik ||||

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

Rozvoj schopnosti poznavani AJ, CJ, VWV |PRV, WV vV vV VL, WV, PC

Sebepoznani a sebepojeti TV W, TV, TV Al, TV PR, VV, TV

PC

Seberegulace a sebeorganizace W, PC V.  |w,TV,PC TV

Psychohygiena o] CJ

Kreativita w,pPC | vw,pC | C&,Vw INF INF, VV

Poznavani lidi HV PRV, HV CJ, HV HV, VWV VL, HV, VWV

Mezilidské vztahy CJ,HV |HV,VV,| HV,VV, HV AJ,HV,VV,

PC PC PC

Komunikace A, G, M, (AL, G, MAL, G, M, (G, M INF,| G, M, VY,
W, PC , WV w,PC | wv,PC PC

Kooperace a kompetice o] o] CJ, INF,TV| CJ, INF, TV

Reeni problém( a rozhodovaci M,PRV | C,M, | M,PRV, | M,INF | M,INF,VV

dovednosti w,PC | vv,PC

Hodnoty, postoje, prakticka etika CJ,Tv TV TV VL

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

Obcanska spolecnost a Skola CJ

Obcan, ob¢anska spolecnost a stat HV HV HV HV HV

Formy participace obc¢ant v PRV

politickém Zivoté

Principy demokracie jako formy PRV VL

vlady a zplsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

Evropa a svét nds zajima AJ, VL

Objevujeme Evropu a svét Al

Jsme Evropané HV HV HV VL, HV HV

MULTIKULTURNI VYCHOVA

Kulturni diference Al Al

Lidské vztahy PRV, HV HV PRV, HV HV, VWV PR, HV, VV

Etnicky plavod VL VL

Multikulturalita Al VL

Princip socidlniho smiru a VL

solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

Ekosystémy PR,VV |PR

Zakladni podminky Zivota PRV PR PR
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Prirezové téma/Tematicky okruh | 1.roénik |2.roc¢nik| 3.rocnik | 4. rocnik 5. rocnik

Lidské aktivity a problémy PR |PR

Zivotniho prostredi

Vztah €lovéka k prosttedi HV  |PRV,HV| PRV, HV | PR,INF, |INF,PR, VL,
HV HV, VWV, PC

MEDIALNI VYCHOVA

Kritické €teni a vnimani medialnich a o CJ, INF CJ, INF

sdéleni

Interpretace vztahu mediélnich INF CJ, INF

sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni ¢J CJ

Vnimani autora medidlnich sdéleni ¢J CJ

Fungovani a vliv médii ve INF INF

spolecnosti

Tvorba medidlniho sdéleni CJ CJ

Prace v realiza¢nim tymu CJ, INF CJ, INF

3.5.1.1 Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prirezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu

Al Anglicky jazyk

(ol Cesky jazyk a literatura
HV Hudebni vychova

INF Informatika

M Matematika

PC Praktické €innosti
PRV Prvouka

TV Télesna vychova

vV Vytvarna vychova
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4 Ucebni plan

4.1 Celkové dotace - prehled

Vzdélavaci oblast Predmét 1. stupen Dotace 1.
1. 2. 3. 4, 5. stupefi
rocnik | rocnik | roénik | rocnik | rocnik

Jazyk a jazykova Anglicky jazyk 0+1 0+2 3 3 3 9+3

komunikace Cesky jazyk a 742 | 741 | 7+1 | 6+2 | 6+2 33+8
literatura

Matematika a jeji Matematika 4 4+1 4+1 4+1 4+1 20+4

aplikace

Informatika Informatika 1 1 2

Clovék a jeho svét Prvouka 2 2 2 6
Pfirodovéda 1+1 1 2+1
Vlastivéda 1 2 3

Umeéni a kultura Hudebni vychova 1 1 1 1 1 5
Vytvarna vychova 1 1 1 2 2 7

Clovék a zdravi Télesna vychova 2 2 2 2 2 10

Clovék a svét prace Praktické ¢innosti 1 1 1 1 1 5

Celkem hodin 21 22 23 26 26 102+16

Vyuka je realizovana v tydennich cyklech, které jsou zaznamenany do ttidni knihy jednotlivych ro¢nikd.
Vyuka jednotlivych pfedmétl probiha v celcich odpovidajicich délkou vyucovaci hodiné (45 minut). V pfipadé potfeby jsou hodiny spojovany do celkd

maximalné 4 vyucovacich hodin. BEhem Skolniho roku mohou byt realizovany kratkodobé (jednodenni) i dlouhodobé (tydenni az mésicni) projekty.
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Anglicky jazyk

Predmét Anglicky jazyk je vyucovan od prvni do paté tfidy jako prvni cizi jazyk. Na prvnim stupni jsou vyuzity 3 vyucovaci hodiny z disponibilni dotace pro
pokryti vyuky angli¢tiny v prvni a druhé tfidé. V prvni tfidé jde o 1 hodinu, ve druhé tfidé o 2 hodiny.

Cesky jazyk

Pfedmét Cesky jazyk je €lenén na Komunikaéni a slohovou vychovu, Jazykovou vychovu a Literdrni vychovu. Predmét Cesky jazyk je posilen celkem 8
hodinami disponibilni dotace.

Matematika

V prvnim roc¢niku se vyucuji 4 hodiny, v ostatnich rocnicich 5 hodin.
Pfedmét Matematika je posilen na prvnim stupni o 4 hodiny z disponibilni ¢asové dotace.

Informatika

0d 1.9.2022 je SVP uveden do souladu s aktualnim RVP ZV a s pravnimi predpisy. Do vzdélavani je zafazen vzdélavaci obsah nové informatiky a digitalni
kompetence. Pfedmét informatika je od Skolniho roku 2022/2023 vyucovan v rozsahu jedné hodiny tydné ve c¢tvrtém a patém rocniku.

PFi zavadéni nového SVP se Zaci sou¢asného 5.roéniku nesetkaji s celym vzdé&lavacim obsahem Informatiky, ale pouze s vybranou &asti oéekavanych
vystuptl. Ve 4.roéniku je zahajena kompletni vyuka Informatiky po novu. Zaci ve 4.roéniku budou mit nadale 26 hodin. Jedna hodina ¢eského jazyka,
ktera byla posilena z disponibilnich hodin bude nahrazena Informatikou.

Nabéh nové Informatiky od 1.9.2022:

rocnik 2022/2023 2023/2024

4. zahdjeni radné

5. zahdjeni bez navaznosti navaznost na 4.roc¢nik
Prvouka

Prvouka se vyucuje od 1.do 3. rocniku.V ramci predmétu se realizuji prirezova témata Vychova demokratického ob¢ana, Environmentaini
vychova, Multikulturni vychova, Osobnostni a sociadlni vychova a Vychova k mysleni e evropskych a globalnich souvislostech.

Prirodovéda

Pfirodovéda se vyucuje ve 4. rocniku 2x tydné a v 5. ro¢niku 1x tydné.

Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét je realizovana prostfednictvim tii vyucovacich pfedmétd na I. stupni ZS. V prvni, druhé a tfeti t¥idé je
zafazen predmét Prvouka v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné, od 4. do 5. ro¢niku jsou to predméty Prirodovéda a Vlastivéda s ¢asovou dotaci

1 -2 hodiny tydné.
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Anglicky jazyk

Vlastiveda

Vlastivéda se vyucuje ve 4.rocniku dvakrat tydné a v 5. ro¢niku 1x tydné.

Hudebni wvychova

Hudebni vychova se vyucuje od 1. ro¢niku do 5. rocniku. Tydenni hodinova dotace 1 hodina. Vyuziti disponibilnich hodin: 0

Télesna vychova

Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi se realizuje prostiednictvim vyuky predmétd Télesnd vychova. Predmét Télesna vychova se

vyucuje v ¢asové dotaci 2 hodiny tydné od prvniho do patého ro¢niku. Od prvni do paté tfidy je zafazena plaveckd vyuka v cyklech. Povinny kurz plavani
je realizovdn ve tfech po sobé jdoucich rocnicich pro zaky druhého, tfetiho a ¢tvrtého ro¢niku v rozsahu 10 lekci po 60 minutdch v jednom rocniku.
Celkem 40 hodin délky 45 minut.

Vytvarna vychova

Vytvarna vychova se vyucuje od 1. ro¢niku do 3.ro¢niku 1x tydné, od 4. do 5. ro¢niku 2x tydné.
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5 Ucebni osnovy

5.1 Anglicky jazyk

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. roénik 5. ro¢nik
1 2 3 3 3 12
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Anglicky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Cilem predmétu je probudit zajem o studium ciziho jazyka, a tak sniZovat jazykové bariéry v budoucim
Zivoté 7ak(. Dovednost pouzivat anglicky jazyk je v dnesnim svété chapana jako prostiedek k navazovani
kontaktd mezi lidmi a ziskdvani informaci o svété. Pripravujeme nase zaky k Zivotu v multikulturnim svété,
coz pfinasi potfebu komunikovat jinym nez rodnym jazykem. V anglickém jazyce je rozvijeno vSech pét
jazykovych kompetenci - ¢teni, mluveni, psani, poslech a prace s jazykem. Cilem je vybavit Zaky znalostmi a
dovednostmi, které mu umoZiuji spravné vnimat rézna sdéleni, rozumét jim, vhodné se vyjadrovat a
vyuzivat jazyk pro rozvoj svého poznavani i prezentaci sama sebe.

V rdmci danych hodinovych dotaci pro jednotlivé rocniky zafazujeme témata z realii anglicky mluvicich
zemi a tradic¢nich svatk(. Na jednoduchych textech, basnich a pisnich budujeme dovednost porozumét
autentickym materialim. Soucdsti vyuky je i prace s multimédii - internetova tabule, CD ROM, internet,
online cviéeni a aplikace.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Anglicky jazyk vychazi ze vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova
komunikace, vzdélavaciho oboru Cizi jazyk. Vzdélavaci obsah je rozdélen na prvnim stupni do péti slozek:
Recové dovednosti, Poslech s porozuménim, Mluveni, Cteni s porozuménim, Psani. V prvnim a druhém
roc¢niku je vyuka predmétu audio-oralni - probiha formou pisnicek, basnicek, pribéhd. Od tretiho rocniku
je vyuka zaméfena na psanou podobu jazyka a rozsifovani slovni zasoby. Z4ci jiz vytvareji jednoduché
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

projekty v anglickém jazyce a naddle fe¢ové dovednosti a schopnosti rozvijeji a upevnuji. Anglicky jazyk je
vyucovan jako samostatny predmét od 1. do 5. ro¢niku.

Realizace:

Vyucovaci hodina — prace individualni, ve dvojicich i ve skupinach, fizena dialogizace, vyvozovani
gramatickych pravidel, poslech s porozuménim, ¢etba a reprodukce textd Ustni i pisemnou formou,
samostatnad prace pfi vyhledavani informaci, praci se slovnikem a s autentickymi materialy, hry, soutéze,
recitace, dramatizace, zpév, vyukové programy na PC, on-line programy, audiovizudlni projekce, vlastni
prezentace

v, o

Integrace predmétu

e (izi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfované na Urovni pfedmétu,

kompetence zak

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové

7

Kompetence k uceni:
73k si osvojuje vhodné zplsoby, metody a strategie uceni, seznamuje se s rllznymi zpUsoby procvicovani a
rozvijeni jazykovych dovednosti, které aplikuje v redlné komunikaci Ustni i pisemné.

Kompetence k feSeni problému:

74k uplatriuje ziskané dovednosti k feseni problémd, v ramci zadanych ukolG a projektd fesi dle zadani,
vyuziva kreativitu, fantazii, intuici, improvizaci. Jsou navozeny problémové situace z redIného zivota, pti
nichZ se uci na né v dané situaci vhodné reagovat, ukol ¢i zadani vyresit a teoretické poznatky aplikovat v
praxi.

Kompetence komunikativni:

74k vyjadfuje své myslenky, sdéluje informace o sobé a dalsich osvojovanych tématech v Ustni i pisemné
podobé, komunikuje s ostatnimi, na projevy ostatnich adekvatné reaguje. Svych dovednosti rozumét,
hovofit, Cist s porozuménim a pisemné se vyjadiovat vyuziva ke komunikaci v realnych situacich
kazdodenniho Zivota.

Kompetence socialni a persondlini:

74k chape svou roli a postaveni, rozviji vhodnym zp(isobem sebepojeti a u¢i se sebehodnoceni, zapojuje se
do diskuzi ve skupiné i v ramci celé tfidy, pomdaha druhym a sam si umi fici o pomoc, obhajuje sviij nazor a
pfijima nazor druhych.

Kompetence pracovni:
74k rozviji svou schopnost pracovat, je veden k zodpovédnosti za pInéni danych tkol@. Voli riizné formy

prace, samostatné, parové, tymové, pfi nichz Zaci projevi svou iniciativu, znalosti, dovednosti a také
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Nazev predmétu

Anglicky jazyk

schopnost spolupracovat s ostatnimi. UCi se vzajemné spolupraci a rliznému stylu prace, umi si praci
rozpldnovat a dokoncit.

Kompetence digitalni:
74k vyuziva digitalnich technologii, aplikaci a komunikaénich program k ziskavani informaci, u¢eni se

ciziho jazyka a reseni ukol(, procvicovani si jazykovych dovednosti a nasledné aplikace v redalném Zivoté.

Kompetence obcanské:
74k se uéi projevovat se jako svébytna osobnost diky rozvoji komunikaénich dovednosti, smyslu pro
spolupraci a respektu k ostatnim.

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Zpusob hodnoceni zaku

74k je hodnocen v priibéhu celého $kolniho roku formativné. Je neustale veden k sebehodnoceni,
vhodnym postupim a zodpovédnosti za své vzdélani. Je hodnocena jeho pile, snaha ke zlepseni, prace s
chybou, rozvoj védomosti, dovednosti a aktivita.

Dale je hodnocen pétistupriovou skdlou, ktera je vysledkem sumativniho hodnoceni pisemnych praci,
ustniho projevu, celkového usili a aktivniho pfistupu:

1 - vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostatecny

5 - nedostatecny

Anglicky jazyk

1. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo
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Anglicky jazyk

1. rocnik

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

rozumi jednoduchym pokyniim a otazkdm ucitele, které
jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né verbalné i neverbalné

Zaci poslouchaji pokyny a otazky ucitele a projevuji
porozumeéni tim, Ze podle zaddni reaguji, provadéji
rdzné ¢innosti nebo hraji hru

Zaci rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele
a reaguje na né verbalné (jednim slovem) i neverbalné

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

zopakuje a poutzije slova a slovni spojeni, se kterymi se v
prabéhu vyuky setkal

Zaci umi pojmenovat predmeéty a skutecnosti, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkali

Zaci poslouchaji audionahravky, projev ucitele i
spoluzaku

Zaci dokazi reprodukovat rozhovory, pfipoji i
neverbalni prvky, dramatizuji

Zaci si osvoji zakladni vyslovnostni navyky

Z4ci znaji zvyky anglicky mluvicich zemi z Vanoc a
Velikonoc

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

situace, zapoji se do jednoduchych rozhovord.

74k napodobuje spravnou vyslovnost, napodobuje a reprodukuje slovni zasobu, napodobuje a reprodukuje jednoduché Fikanky a pisné, dramatizuje aktivity, socidlni

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Kulturni diference

74k poznava zvyky z anglicky mluvicich zemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Préace s hlavolamy, hadanky, vybarvovani obrazk(, vystfihovani a spravné zarazovani obrazkd, tvorba obrazkového slovnicku.

Anglicky jazyk

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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Anglicky jazyk

2. rocnik

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

zak rozumi jednoduchym pokynlim a otdzkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né verbalné i neverbalné

Zaci poslouchaji pokyny a otazky ucitele a projevuji
porozumeéni tim, Ze podle zaddni reaguji, provadéji
rdzné ¢innosti nebo hraji hru

Zaci rozumi jednoduchym pokynim a otdzkam ucitele
a reaguje na né verbalné (jednim, pfip. vice slovy) i
neverbalné

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

Z4ci pfifadi psanou podobu slova k mluvenému

Z4ci pfifadi psanou podobu slova k mluvenému

Zaci rozlisuji zvukovou a grafickou podobu slov

CJ-3-1-02 zopakuje a pouZzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v prlbéhu vyuky setkal

zak zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi
se v pribéhu vyuky setkal

Zaci umi pojmenovat predmeéty a skutecnosti, se
kterymi se v prlibéhu vyuky setkali

Zaci si osvoji zakladni vyslovnostni navyky

Z4ci znaji zvyky anglicky mluvicich zemi z Vanoc a
Velikonoc

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudIni
oporu

zak rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného
textu, ktery je prondsen pomalu, zfetelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

Z4aci poslouchaji audionahravky, projev ucitele i
spoluzaku

Z4ci dokazi reprodukovat rozhovory, pfipoji i
neverbdlni prvky, dramatizuji

Priifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Kulturni diference

74k poznava zvyky z anglicky mluvicich zemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

situace, zapoji se do jednoduchych rozhovord.

Zak napodobuje spravnou vyslovnost, napodobuje a reprodukuje slovni zasobu, napodobuje a reprodukuje jednoduché fikanky a pisné, dramatizuje aktivity, socialni

Anglicky jazyk

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni
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Anglicky jazyk

3. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-05 priradi mluvenou a psanou podobu téhoz
slova ¢i slovniho spojeni

Zaci pfiradi psanou podobu slova k mluvenému

Zaci priradi psanou podobu slova k mluvenému

Zaci rozpoznaji psanou podobu zndmého slova a
znamé struktury (I 've got,...)

Zaci rozlisuji zvukovou a grafickou podobu slov

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokyn(im a otazkam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

zak rozumi jednoduchym pokynlim a otdzkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti, a
reaguje na né verbalné i neverbalné

Zaci poslouchaji pokyny a otazky ucitele a projevuji
porozumeéni tim, Ze podle zaddni reaguji, provadéji
rdzné ¢innosti nebo hraji hru

Zaci rozumi jednoduchym pokyndim a otazkam ucitele
a reaguje na né verbalné (jednim, pfip. vice slovy) i
neverbdlné

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkal

zak zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se kterymi
se v pribéhu vyuky setkal

Zaci umi pojmenovat pfedméty a skuteénosti, se
kterymi se v pribéhu vyuky setkali

Z4ci si osvoji zakladni vyslovnostni navyky

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
mluveného textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné
a s peclivou vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudIni
oporu

Zak rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného
textu, ktery je pronasen pomalu, zfetelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizualni oporu

Zaci poslouchaji audionahravky, projev ucitele i
spoluzaku

Zaci dokazi reprodukovat rozhovory, pfipoji i
neverbalni prvky, dramatizuji

CJ-3-1-06 pise slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni predlohy

Zak pise slova a kratké véty na zakladé textové a vizudlni
predlohy

Zaci pisi znama slova a slovni spojeni, kratké véty

Zaci zvladaji zakladni gramatické struktury

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

Zak rozumi obsahu jednoduchého kratkého psaného
textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

Zaci ¢tou jednoduché texty ze znamé slovni zdsoby s
porozumeénim

Z4aci ¢tou jednodussi texty nahlas

Zaci znaji zvyky anglicky mluvicich zemi z Vanoc,
Velikonoc a Halloweenu

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Zak rozviji své komunikaéni dovednosti, komunikuje v redlnych situacich kazdodenniho Zivota v Gstni i pisemné podobé.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

74k poznava kulturu, tradice a zvyklosti anglicky mluvicich zemi a zemi v Evropé.
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Anglicky jazyk

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otazkdm
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

Zak rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

Zaci rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele
a reaguje na né verbalné (jednim, ptip. vice slovy) i
neverbdlné

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

Zak se zapoji do jednoduchych rozhovort

Zaci realizuji jednoduché rozhovory na osvojena
témata

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zietelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

Zak rozumi sloviim a jednoduchym vétam, pokud jsou
pronaseny pomalu a zietelné, a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Zaci projevuji porozuméni jednoduchym vétam a
textdm, které pronaseji jejich spoluzaci nebo ucitel Ci
jsou nahrané na CD k ucebnici

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronasen pomalu a zietelné a ma k dispozici
vizualni oporu

Zak rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud
je pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizualni
oporu

Zaci pracuji s poslechovymi texty a za poufziti
vhodnych strategii pIni poslechové ukoly

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

zak sdéli jednoduchym zplisobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

Zaci umi sdélit zakladni informace o sobé (o své
rodiné, volnocasovych aktivitach a sportech, co maji a
nemaji radi apod.

Zaci zvladaji zakladni gramatické struktury

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalsich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Zak odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Zaci umi klast otazky na znama témata a odpovidat na
né

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

Zak vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Zaci pracuji v ucebnici a pracovnim sesité s rdznymi
typy textd a vyhledavaji v nich dané informace

Zaci se orientuji v riznych slovnicich a pracuji s nimi

Zak rozumi jednoduchym kratkym textlim z béZného
Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Zaci pracuji v u€ebnici a pracovnim sesité s riznymi
typy textd a vyhleddvaji v nich dané informace
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Anglicky jazyk

4. rocnik

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textim z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Z4ci znaji zvyky anglicky mluvicich zemi z Vanoc,
Velikonoc a Halloweenu

CJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a
uddlostech z oblasti svych zajml a kazdodenniho
Zivota

zak napise kratky text s pouzitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a udalostech
z oblasti svych zajmu a kaZzdodenniho Zivota

Zaci tvori vlastni psané texty na osvojena témata

Zaci zvladaji zakladni gramatické struktury

CJ-5-4-02 vyplni osobni Gdaje do formulare

zak vyplni osobni udaje do formulare

Zaci vyplni udaje do tabulky nebo naopak prevedou
udaje z tabulky do souvislého textu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Zak si buduje pozitivni postoj k sob& samému a pfispiva k vytvaieni dobrého klimatu ve t¥idé.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

Cizi jazyk jako prostfedek komunikace a porozuméni mezi narody.

Anglicky jazyk

5. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k reseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynim a otdzkdam
ucitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

zak rozumi jednoduchym pokyndm a otazkam ucitele,
které jsou sdélovany pomalu a s peclivou vyslovnosti

Zaci rozumi jednoduchym pokynim a otazkam ucitele
a reaguje na né verbalné (jednim, ptip. vice slovy) i
neverbdlné

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

Zak se zapoji do jednoduchych rozhovorl

Zaci realizuji jednoduché rozhovory na osvojena
témata
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Anglicky jazyk

5. rocnik

CJ-5-1-02 rozumi sloviim a jednoduchym vétam,
pokud jsou pronaseny pomalu a zfetelné, a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

zak rozumi slovlim a jednoduchym vétam, pokud jsou
prondseny pomalu a zfetelné, a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Zaci projevuji porozuméni jednoduchym vétam a
textlim, které pronaseji jejich spoluzaci nebo ucitel ¢i
jsou nahrané na CD k ucebnici

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je prondsen pomalu a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

zak rozumi jednoduchému poslechovému textu, pokud
je pronasen pomalu a zfetelné a ma k dispozici vizudlni
oporu

Z4ci pracuji s poslechovymi texty a za poutziti
vhodnych strategii plni poslechové ukoly

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného ¢asu a dalSich osvojovanych témat

zak sdéli jednoduchym zplsobem zakladni informace
tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu
a dalSich osvojovanych témat

Zaci umi sdélit zakladni informace o sobé (o své
rodiné, volnocasovych aktivitach a sportech, co maji a
nemaji radi apod.

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Zak odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, skoly, volného ¢asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Zaci umi klast otazky na znama témata a odpovidat na
né

CJ-5-3-01 vyhledd potfebnou informaci v
jednoduchém textu, ktery se vztahuje k osvojovanym
tématim

74k vyhledd potfebnou informaci v jednoduchém textu,
ktery se vztahuje k osvojovanym tématim

Zaci pracuji v ucebnici a pracovnim sesité s riznymi
typy textd a vyhleddvaji v nich dané informace

Zaci se orientuji v rdznych slovnicich a pracuji s nimi

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym text(m z
bézného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizualni
oporu

Zak rozumi jednoduchym kratkym textim z bézného
Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudIni oporu

Zaci pracuji v ucebnici a pracovnim sesité s rdznymi
typy textd a vyhleddvaji v nich dané informace

Zaci znaji zvyky anglicky mluvicich zemi z Vanoc,
Velikonoc a Halloweenu

CJ-5-4-01 napise kratky text s pouzitim jednoduchych
vét a slovnich spojeni o sobé, rodiné, ¢innostech a
uddlostech z oblasti svych zajm( a kazdodenniho
Zivota

Zak napise kratky text s pouZitim jednoduchych vét a
slovnich spojeni o sobé, roding, ¢innostech a udalostech
z oblasti svych zajmu a kazdodenniho Zivota

Zaci tvori vlastni psané texty na osvojena témata

Zaci zvladaji zakladni gramatické struktury a typy vét

CJ-5-4-02 vyplni osobni Gdaje do formulare

Zak vyplIni osobni Udaje do formulare

Zaci vyplni udaje do tabulky nebo naopak prevedou
udaje z tabulky do souvislého textu

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

J4 a moje rodina, seberealizace, mezilidské vztahy, tolerance, porozuméni v rodiné, vyuziti volného ¢asu, zdravy Zivotni styl.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Cizi jazyk jako prostfedek komunikace a porozuméni mezi narody.
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5.2 Cesky jazyk a literatura

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik
9 8 8 8 8 41
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika predmétu

Cesky jazyk a literatura zaujima stéZejni postaveni ve vychovné vzdélavacim procesu. Kvalita osvojeni a
uzivani materského jazyka v jeho mluvené i psané podobé je zakladnim znakem Urovné vzdélanosti Zak
zakladni Skoly. UmozZiiuje spravné vnimani rliznych jazykovych sdéleni, funkéni dorozumivani, vhodné
vyjadrovani a ucinné uplatnovani a prosazovani vysledkd jejich poznavani. Zvladnuti jazykovych prostiedki
je zakladnim predpokladem Uspésného vzdélavani i v dalSich oblastech.
Vzdélavaci oblast Cesky jazyk a literatura ma komplexni charakter. Pro pfehlednost je rozdélen do tfi
slozek: jazykova vychova, komunikacni a slohova vychova a literarni vychova. Ve vyuce vzdélavaci obsah
jednotlivych sloZek navzajem prolina.
Vzdélavani ve vyucovacim predmétu Cesky jazyk a literatura je zaméreno na:

e rozvijeni kultivovaného pisemného a ustniho projevu

e porozumeéni rdznym druhlm psanych i mluvenych projev(, poznani zaméru autora, hlavni
myslenky
vnimani literatury jako specifického zdroje poznani a proZitk(
estetické prozivani literarniho dila a vnimani jeho estetické hodnoty
interpretovani literarniho dila
vyuzivani rliznych zdroja informaci (slovniky, encyklopedie, katalogy, bibliografie, internet) pro
rozsifovani znalosti a dovednosti potfebnych k vzdélavani a sebevzdélavani
Vyucovaci predmét Cesky jazyk a literatura je Uzce spjat s dramatickou vychovou (literatura, sloh),hudebni
vychovou (lidova slovesnost, melodrama, pisnova tvorba,...), vytvarnou vychovou (ilustrace)

a informatikou.
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha pfevainé v kmenovych tridach.

Na 1. stupni je patefnim postupem vyuky elementdrniho ¢teni a psani aplikace metody analyticko -
syntetické. Ziskavani dovednosti probiha prostfednictvim syntézy a analyzy hlasek (pismen) - slabik -

slov. V jazykové vychoveé zZaci ziskavaji védomosti, dovednosti a poznatky potfebné k osvojovani spisovné
podoby ceského jazyka a zvladnuti zaklad(i ceského pravopisu. Jazykova vychova vede 7aky k presnému a
logickému mysleni, které je zakladem souvislého a srozumitelného vyjadfovani v béznych situacich.
Prohlubuiji se i obecné intelektové dovednosti - dovednost porovnavat rlizné jevy, tfidit je podle urcitych
hledisek, pfipadné zobecnovat.

V komunikacni a slohové vychové se 7aci uéi vnimat a chapat rlizna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim,
kultivované mluvit a psat. Ziskavaji schopnost rozhodovat se na zdkladé precteného textu, text analyzovat
a posuzovat jeho obsah. Pozndvaji bohatost ¢eského jazyka a jeho slovni zasoby, ziskavaji dovednost
pouzivat v praxi zakladni pravidla stylistiky.

V literarni vychové si vytvareji ¢tenarské dovednosti a navyky, na zakladé cetby si utvareji svlj ¢tenaisky
vkus a trvaly zdjem o literaturu. Seznamuiji se zakladnimi literarnimi druhy a Zanry, uci se vnimat jejich
specifické znaky a pochopit zamér autora, formulovat vlastni ndzor a hodnotit precteny text.

Soucasti je i vyuzivani audiovizualni techniky, spoluprdce s Méstskou knihovnou v Hradci Kralové, navstévy
vystav, divadelnich prfedstaveni a dalSich kulturnich akci.

Integrace predmétu

e Cesky jazyk a literatura

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

74k si osvojuje navyky a ziskava zaklady k celoZivotnimu uéeni.

74k formuluje a vyjadfuje své myslenky a nazory v logickém sledu.

74k se uéi aplikovat ziskana pravidla a prakticky je vyuzivat.

74k se seznamuje s mluvnickymi a literdrnimi terminy, které maji spojitost s probiranym ucivem.
74k pracuje s Pravidly ¢eského pravopisu, Slovnikem spisovné ¢estiny a dal3imi zdroji.

74k pracuje s chybou a hodnoti vlastni vysledky ugeni.

Kompetence k feseni problému:

Zak tiidi informace a pracuje s nimi.

Zak aktivné pracuje ve skupiné.

Zak hleda v textu chyby a hledd spravna redeni se zdlivodnénim.
Zak se uéi kriticky myslet a vyhledavat informace z réiznych zdrojg.

Kompetence komunikativni:
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Nazev predmétu

Cesky jazyk a literatura

Zak rozumi textu, ma osvojend pravidla a uziva jazyk jako dorozumivaci prostiedek.
Zak se vyjadruje vystizné a kultivované v pisemném i istnim projevu.
74k vyuzivé informaéni a komunikaéni prostiedky pfi fedeni ikold i v komunikaci s ostatnimi.

Kompetence socidlni a personalni:

74k chape svou roli a postaveni, rozviji vhodnym zptisobem sebepojeti a uéi se sebehodnoceni.
74k se zapojuje do diskuzi ve skupiné i v ramci celé t¥idy.

74k pomaha druhym a sam si umi fici o pomoc.

74k obhajuje svQj nazor a pfijima nazor druhych.

Kompetence pracovni:

Z4ak ma osvojeny zakladni pracovni navyky a dale je rozviji.
Zak pIni pravidelné zadané pracovni tkoly.

Zak hodnoti svoji praci i praci ostatnich.

Kompetence digitalni:

74k vyuziva digitalni technologie pfi tvorbé vlastniho sdéleni.

74k vyhledava zakladni informace v digitélnich zdrojich.

74k vyuziva vybrané formy elektronické komunikace a respektuje jeji pravidla.

Kompetence obcanské:

74k respektuje presvédéeni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi.

74k chape spolecenské normy, je si védom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo $kolu.

74k se rozhoduje zodpovédné podle dané situace a dle svych moznosti poskytne G¢innou pomoc.

Zpusob hodnoceni zaku

Z4ci jsou hodnoceni prib&iné béhem $kolniho roku. Hodnoceni vychazi nejen z posouzeni miry dosaZeni
vystupl ze skolniho vzdélavaciho programu, ale je také prihlizeno k vékovym zvlastnostem, individualnim
schopnostem Zaka a jeho pfistupu k procesu uceni. U Zak( se SPU je uplatriovan diferencovany pristup.
Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na konci kazdého klasifikacniho obdobi a neni aritmetickym
pramérem bézné klasifikace. Souhrnny prospéch je hodnocen stupni:

1 - vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostatecny

5 - nedostatecny
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Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

® Kompetence obcanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-1-01 plynule &te s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

Cte s porozumeénim

nacvik ¢teni

ovéfovaci otazky

prace s textem

¢JL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlim pfimérené sloZitosti

reaguje pfimérené na pokyny

prace s otazkou a odpovédi

porozumeéni

poslech

vypovéd

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

respektuje pravidla v rozhovoru

dialog mezi zaky

dialog s dospélou osobou

pozdrav, podékovani, Zadost, omluva

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

artikuluje srozumitelné

artikulacni cviceni

logopedické fikanky

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo reci

uci se spravné dychat a voli vhodné tempo reci

dechova cviceni

multismyslova prlipravna cviceni

volba vhodného tempa feci

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky reci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

vyjadfuje se primérené situaci

vhodna spontanni komunikace

samostatna vypovéd na dané téma

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zaZitka tvori kratky
mluveny projev

tvori kratké vypoveédi

Ustni zpracovani zazitka

kratky mluveny projev
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Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

struény komentar

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

pracuje se sluchovou a zrakovou syntézou a analyzou

hlasky

slova

sluchova a zrakova syntéza a analyza

rozvoj fonematického sluchu

vyslovnost kratké/dlouhé samohlasky

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pridavnych jmen
a sloves

uci se mluvit spisovné

prace s otazkou a odpovédi

nacvik spisovné vyslovnosti

nazvy osob, zvifat véci a jejich vlastnosti

¢innosti a déje, které souvisi s osobami, zvitaty a
vécmi

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

zvlada zakladni pravidla pfi psani

usporadani pracovniho mista

sezeni

drzeni nacini

naklon sesitu

uvolnéni ruky

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

procvicuje pravidla pisemného projevu

grafémy pismen, liniatura

psani Cislic

vazani pismen

€JL-3-1-11 sefadi ilustrace podle déjové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

radi obrazky podle déjové posloupnosti

vypravéni podle obrazki

vypraveéni pfibéhu dle déjové posloupnosti

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

sdéli své pocity z textu

navodna otazka

nonverbalni aktivity zobrazeni

emocni zpétna vazba

CJL-3-3-03 rozliduje vyjadiovani v préze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

rozlisi prozu a poezii
pozna atributy pohadky

pohadka klasicka a autorska

pfibéhy s détskym hrdinou

bajka

fikadla a basné

boj dobra se zlem a leitmotivy pohadky
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Cesky jazyk a literatura

1. rocnik

stereotypy, postavy

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literarnim textem podle
pokynt uditele a podle svych schopnosti

pracuje s textem

zakladni déjova posloupnost

zakladni osnova déje

vypovéd, popis a vypravéni podle osnovy

vypovéd, popis a vyprdvéni podle posloupnosti

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku

Cte, predndsi zpaméti

fikadla a fikanky

poezie pro déti

proza pro déti

naucna literatura pro nejmensi

CJL-3-1-10 pise vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

pise slova, véty

opis, prepis, diktat

rozvoj zrakového a sluchového vnimani

CJL-3-2-03 porovnava a t¥idi slova podle zobecné&ného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

porovnava a tfidi vyznamy slov v kontextu textu

vizualni a verbalni tfidéni slov podle shodnych a
rozdilnych vlastnosti

pfifazovani slov k sobé podle spole¢né vlastnosti

vytvéreni skupin slov podle spolecné vlastnosti

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusiich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

spojuje véty do souveéti

zakladni spojovaci vyrazy

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Zak respektuje pravidla hovoru.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

74k se uci reagovat primérené na pokyny.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Zaci se uci reseni problému, cvici smyslové vnimani

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Zaci rozviji individualni dovednosti pro kooperaci
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Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-3-1-01 plynule éte s porozuménim texty
pfiméreného rozsahu a naroc¢nosti

plynule ¢te s porozuménim texty priméreného rozsahu
a narocnosti

technika ¢teni

plynulost, pozornost pfi ¢teni

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim ptfimérené sloZitosti

porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynim pfimérené sloZitosti

vécné naslouchani
poslech, pokyn, vypovéd’

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

ma osvojena zakladni pravidla rozhovoru

komunikaéni vzorce rozhovori
razné typy dialogl

zdvofrilost

praktické naslouchani

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

mimicka cviceni
hlasité ¢teni
pecliva vyslovnost

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo Feci

v kratkych mluvenych projevech spravné
dychad a voli vhodné tempo Feci

dechova cviceni a hry
tvoreni hlasu
vyslovnost
multismyslova cviceni

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostiedky reci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostredky reci v béznych skolnich i mimoskolnich
situacich

prezentace
trénink vzorcl pro komunikacni situaci
dialog na zékladé obrazového materialu

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zaZitkd tvori kratky
mluveny projev

na zakladé vlastnich zazitka tvofi kratky
mluveny projev

vyjadrovani zavislé na komunikacni situaci
vypravovani

CJL-3-1-08 zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

zvlada zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

spravné sezeni

drzeni psaciho nacini

organizace plochy pfti psani

hygiena zraku
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Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

CJL-3-1-09 pide spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

piSe spravné tvary pismen a Cislic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

technika psani
Citelnost
Uhlednost
prace s chybou

CJL-3-1-10 pide vécné i formalné spravné jednoducha
sdéleni

piSe vécné i formdlné spravné jednoducha sdéleni.

pisemny projev

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

fadi obrazky podle déjové posloupnosti

vypravovani podle obrazkd
dialog na zdkladé obrazového materialu

CJL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

rozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odlisuje dlouhé a kratké
samohlasky

¢lenéni slov

zvukova a graficka podoba slov
elementdrni stavba slova

délka samohlasek

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvIa$té slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadfazena a podfazend, vyhleda v textu slova
pfibuzna

pracuje s vyznamem slov v kontextu textu

antonyma, synonyma
slova nadfazend, podrazena
slova vyznamové pfibuznd

CJL-3-2-03 porovnava a t¥idi slova podle zobecné&ného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

tfidi slova podle vyznamového kontextu

slova a pojmy podle vyznamu
vlastnosti, ¢innosti a okolnosti

CJL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

uziva v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a
sloves

zakladni znaky podstatnych jmen, pfidavnych jmen a
sloves

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodussich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

tvofi souvéti pomoci spojek

véta jednoducha
souveéti
spojovaci vyrazy

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

rozlisi druhy vét podle poslechu a intonace

poslechové aktivity
dialog

popis

doplriovani textu

CJL-3-2-08 od(vodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych
a meékkych souhlaskach i po obojetnych souhlaskach
ve vyjmenovanych slovech; dé, té, ng, 0/, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na

dopliiuje i/y po tvrdych a mékkych souhlaskach
uziva slabiky dé,té,né, bé,pé,vé,me,

urci u-a

doplni velka pismena

parové souhlasky

hlaskové skupiny dé, té, né, bé, pé, vé, mé
postaveni 4-U ve slové

velka pismena
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Cesky jazyk a literatura

2. rocnik

zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvifat a mistnich pojmenovani

CJL-3-3-01 ¢te a prednasi zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku

uci se vhodné frazovat

frazovani
prednes
zazitkové cteni
poslech
dramatizace

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pfe¢teného textu

vyjadFi pocit z textu

poslech

vyrazné Cteni

Zpétna vazba

vliv na posluchace (Ctenare)

CJL-3-3-03 rozli$uje vyjadiovéni v préze a ve versich,
odlisuje pohadku od ostatnich vypravéni

rozlisi vyjadfovani v prdoze a poezii

fikanka, basen, moderni pohadka, pfibéh pro déti
kniha, ¢tenar, basnik, spisovatel, ilustrator

CJL-3-3-04 pracuje tvorivé s literdrnim textem podle
pokynt uditele a podle svych schopnosti

tvorivé pracuje s textem

volna reprodukce
zazitkové cteni a naslouchani
Upravy textu podle vlastnich schopnosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Zak komunikuje adekvatné situaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

zak se uci zvladani ucebnich problém( vazanych na latku predmét

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medialnich sdéleni

Rozezna rozdily mezi ,seridznim” a ,,bulvarnim” zpravodajstvim a vyrazové prostredky, které jsou pro né pfiznacné

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

zak rozviji individudlni dovednosti pro kooperaci (seberegulace v situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od vlastniho ndapadu, dovednost navazovat na
druhé a rozvijet vlastni linku jejich myslenky, pozitivni mysleni apod.)

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

potizich

zak se uci organizovat ¢as; dovednosti zvladani stresovych situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni-relaxace, efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi
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Cesky jazyk a literatura

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

¢JL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlim primérené sloZitosti

pracuje podle pokynl

vécné Cteni- vyhledavani, klicova slova
prace s textem podle zadanych kritérii

CJL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo mluvenym
pokynlim primérené sloZitosti

CJL-3-1-03 respektuje zakladni komunikaéni pravidla v
rozhovoru

respektuje pravidla dialogu

zpétnad interakce - otazka/odpovéd
praktické naslouchani

vécné naslouchani

tridéni obsahu sdéleni

CJL-3-1-04 peclivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

peclivé a zietelné vyslovuje

pecliva, zretelna vyslovnost pfi ¢teni i feCové produkci

CJL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech spravné
dycha a voli vhodné tempo Feci

spravné dychad a voli vhodné tempo pfi feCové produkci

frazovani, tempo, melodie feci

CJL-3-1-07 na zékladé vlastnich zaZitkd tvofi kratky
mluveny projev

ustné reprodukuje zazitek

popis
vypravéni
déjova posloupnost

CJL-3-1-09 pise spravné tvary pismen a &islic, spravné
spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni pisemny
projev

aplikuje osvojené dovednosti psani

vécné i vizudIné spravné psani
prace s chybou, kontrola

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

vypravi podle obrazové osnovy

osnova v ilustracich
vypravéni podle osnovy

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
opacného vyznamu a slova vyznamem souradna,
nadrazena a podrazend, vyhleda v textu slova
pribuzna

urcuje koren slova, slova pfibuzna,
tfidi slova podle vyznamu

stavba slova

slova ptibuzna

slova nadrazend, podrazena
antonyma, synonyma

slova mnohoznacn4, souznacna
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CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zékladnim tvaru

rozliSuje slovni druhy

slovni druhy - zakladni tvar
pomocné otazky k uréeni druhu slov
analyza vét

CJL-3-2-05 uZivé v mluveném projevu spravné
gramatické tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen
a sloves

v fecové produkci uziva spravné tvary slov

vétny kontext

tvary sloves, podstatnych jmen a pfidavnych jmen

syntéza vét podle celkového zaméru

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodusdich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

spojuje véty do souvéti

véta jednoducha a souvéti, spojovaci vyrazy
vyznam spojek pro vyznamovou stranku vét

CJL-3-2-08 odlvodriuje a pide spravné: i/y po tvrdych
a mékkych souhlaskach i po obojetnych souhldskach
ve vyjmenovanych slovech; dg, t&, né, u/0, bé, pé, vé,
mé — mimo morfologicky Sev; velka pismena na
zacatku véty a v typickych pfipadech vlastnich jmen
osob, zvitat a mistnich pojmenovani

doplriuje i/y po obojetnych souhlaskach,
é v hlaskovych skupinach,
pise velka pismena dle pravidel

vyjmenovana slova a slova pfibuznd
psani velkych pismen
psani & v hldskovych skupinach

€JL-3-2-01 rozli$uje zvukovou a grafickou podobu
slova, Cleni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

rozlisuje grafickou a zvukovou podobu slov

stavba slova
procvi¢ovani podoby slov
¢lenéni samohlasky, souhlasky

CJL-3-2-03 porovnava a tiidi slova podle zobecnéného
vyznamu — déj, véc, okolnost, vlastnost

urcuje slova podle vyznamového kontextu

tridi podle kategorii
kategorie: déj, véc, okolnost, vlastnost

CJL-3-2-07 rozli$uje v textu druhy vét podle postoje
mluvciho a k jejich vytvoreni voli vhodné jazykové i
zvukové prostredky

rozliSuje druhy vét

interpunkéni znaménka
modulace re¢ového projevu

CJL-3-3-01 ¢te a prednési zpaméti ve vhodném
frazovani a tempu literdrni texty pfimérené véku

frazuje podle zanrd, cte plynule s porozuménim,

prednasi, recituje

Cetba, prednes, prezentace, recitace
frazovani v fecové produkci

CJL-3-3-02 vyjadfuje své pocity z pre¢teného textu

vyjadfi pocit z textu

spole¢na i mimocitankova cetba
verbalni i nonverbalni vyrazové prostredky

CJL-3-3-03 rozlisuje vyjadiovéni v préze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

rozliSuje poezii a prozu

poezie - vers, rym
proza
pohadka - struktura a stereotypy

CJL-3-3-04 pracuje tvofivé s literarnim textem podle
pokyn( ucitele a podle svych schopnosti

zpracuje literarni text

volna reprodukce
dramatizace
prednes

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
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74k reprodukuje zé7itek.

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

prvkd v textu

Péstovani kritického pristupu ke zpravodajstvi a reklamé; hledani rozdilu mezi informativnim, zadbavnim a reklamnim sdélenim; identifikovani zakladnich orientacnich

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

u Zaka se podporuje rozvoj pozornosti vici odlisSnostem a hledani vyhod v odliSnostech

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

tvorivost v mezilidskych vztazich

Zak vyuziva cviceni pro rozvoj zdkladnich rysi kreativity (pruznosti ndpadd, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti, schopnosti "dotahovat" napady do reality),

Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-5-1-01 ¢te s porozuménim primérené naroéné
texty potichu i nahlas

Cte s porozumeénim

technika ¢teni
tiché a hlasité ¢teni
prednes

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

rozlisi klicové informace v textu a zaznamena je

klicova slova a pojmy v textu

CJL-5-1-03 posuzuje Gplnost & nelplnost
jednoduchého sdéleni

posuzuje ucelenost sdéleni

podstatné a dalsi informace
vyznamova celistvost, Uplnost sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah p¥imérené sloZitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

reprodukuje obsah sdéleni

reprodukce textu
reprodukce sdéleni
klicova fakta

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

procvicuje zakladni komunikacni pravidla

telefonicky rozhovor
vedeni dialogu
strucnd sdéleni

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

rozpozna reklamni strategii

reklamni materidly
klicové manipulativni pojmy

CJL-5-1-07 voli néleZitou intonaci, pfizvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikaéniho zaméru

pouziva pfimérené fonacni prostredky

technika mluveného projevu
prezentace, proslov, prednes textu
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Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

CJL-5-1-08 rozli$uje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uzivd podle komunikaéni
situace

prizplGsobuje vyslovnost komunikaéni situaci

spisovna a nespisovna vyslovnost
komunikacni strategie v rliznych situacich

CJL-5-1-09 pi%e spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikaéni Zanry

pracuje s komunikaénimi zanry

pisemné formy spole¢enského styku

omluvenka, blahopfani, pozvanka, dopis, pozdrav z
prazdnin, oznadmeni

jednoduché tiskopisy

adresa

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrZenim ¢asové posloupnosti

sestavi osnovu a pracuje podle jeji struktury

osnova textu
posloupnost
klicové pojmy

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koten, &ast priponovou,
pfedponovou a koncovku

pozna ve slové koren, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a
koncovku

stavba slova - koten, pfedpona, pfipona, koncovka
odvozovani slov

pravidla pro psani predpon, pfipon a souhlaskovych
skupin

CJL-5-2-03 urcuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

urci slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuziva je v
mluveném projevu

gramatické kategorie plnovyznamovych slov
podstatnd jména

pfidavna jména - druhy, vzory

slovesa - ¢asovani

zdjmena

Cislovky

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

urci zakladni skladebni dvojici

skladba
véta jednoducha a souvéti
zakladni skladebni dvojice (podmét a prisudek )

CJL-5-2-04 rozliduje slova spisovnd a jejich nespisovné
tvary

rozliSuje slova spisovna a nespisovna

spisovna a nespisovna slova
nareci

obecny a hovorovy jazyk
odborné terminy

slova citové zabarvena

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvlasté slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

porovnava vyznamy slov

nauka o slové

rozliseni vyznamu

slova stejného, podobného vyznamu
slova jednoznac¢na a mnohoznacna
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Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

CJL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

urci vétu jednoduchou a souvéti

véta jednoducha a souvéti

CJL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyrazd, podle
potfeby projevu je obménuje

pracuje se spojovacimi vyrazy podle kontextu

spojovaci vyrazy
vétny kontext

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

doplriuje i/y po obojetnych souhldskach

vyjmenovana slova, slova pfibuzna

CJL-5-2-09 zvlada zékladni piiklady syntaktického
pravopisu

rozlisi pfimou rec od neptimé

re€ pfimd a nepfima
véta uvozovaci

CJL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z Cetby a zaznamenava
je

dokaze vyjadrit své pocity z Cetby a zaznamena je

Cetba a zaznamy z Cetby

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

reprodukuje text, tvofi vlastni literarni text

poznatky z Cetby
tvorba vlastniho textu
zaznamy z Cetby

CJL-5-3-03 rozlisuje réizné typy uméleckych a
neumeéleckych textl

odlisi krasnou literaturu od ostatnich zanrt

prvky krasné literatury
literarni Zanry - hadanka, fikanka, rozpocitadlo, basen,
pohadka, bajka

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich textd
pouziva elementarni literarni pojmy

rozumi zakladnim literarnim pojm0m

literarni pojmy

poezie

proza - baje, povést

divadelni pfedstaveni - herec, rezisér

postavy a déjova linie - spisovatel, basnik, ¢tenar

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

74k pti fe€ové produkci prokaze porozumeéni textu.

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

zak rozezna rozdily mezi ,,seridznim” a ,,bulvarnim” zpravodajstvim a vyrazové prostredky, které jsou pro né pfiznacné

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medidlniho sdéleni

Zaci se ui vyuZiti vyrazovych prostfedkd a jejich kombinaci pro tvorbu vécné spravnych a komunikaéné (spolecensky a situaéné) vhodnych sdélenf

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

zak se udi stanovit si cile, Casovy harmonogram a delegovat ukoly

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba medidlnich sdéleni
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Cesky jazyk a literatura

4. rocnik

Z4ci se seznami s pFiklady pravidelnosti v uspofadani mediovanych sdéleni, zejména ve zpravodajstvi

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

Zak si bude véimat postojii a nazort autora v mediovaném sdéleni.

Cesky jazyk a literatura

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence pracovni
Kompetence digitalni

Kompetence oblanské

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

Tematicky celek - Jazykova vychova

CJL-5-2-02 rozli$uje ve slové koten, &ast priponovou,
pfedponovou a koncovku

pozna ve slové koren, ¢ast pfiponovou, pfedponovou a
koncovku

stavba slova -kofen, pfedpona, pfipona, koncovka
odvozovani slov

pravidla pro psani predpon, pfipon a souhlaskovych
skupin

CJL-5-2-03 uréuje slovni druhy plnovyznamovych slov
a vyuZiva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

urci slovni druhy plnovyznamovych slov a vyuzivd je v
mluveném projevu

gramatické kategorie plnovyznamovych slov
podstatnd jména

pfidavna jména- druhy, vzory
slovesa-¢asovani

zdjmena

Cislovky

CJL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznacuje zaklad
véty

urci zakladni skladebni dvojici

skladba - podmét, prisudek
neuplna véta, vétny zéklad

CJL-5-2-06 odlisuje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

zvladne zménu véty jednoduché v souvéti pouzitim
vhodnych spojovacich vyraz(

véta jednoducha a souvéti
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Cesky jazyk a literatura

5. rocnik

CJL-5-2-07 uziva vhodnych spojovacich vyrazd, podle
potfeby projevu je obménuje

uziva vhodnych spojovacich vyraz(, podle
potfeby projevu je obménuje

spojovaci vyrazy
vétny a vyznamovy kontext

CJL-5-2-08 pise spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhlaskach

doplni i/y po obojetnych souhlaskach

vyjmenovana a pfibuzna slova - pravidla a uzivani

CJL-5-2-09 zvlada zékladni piiklady syntaktického
pravopisu

rozliSuje pfimou re¢ od nepfimé

pfima a nepfima rec
véta uvozovaci
interpunkce

Tematicky celek - Komunikacni a slohova vychova

CJL-5-1-02 rozli$uje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamenava

rozliSuje a zaznamena podstatné informace z textu

vyhledavani informaci, jejich evidence a reprodukce
prace s textem
vlastni poznamky

CJL-5-1-03 posuzuje Uplnost & netiplnost
jednoduchého sdéleni

posuzuje Uplnost sdéleni

texty s riznym obsahem
vyznam ucelenosti sdéleni

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméfené slozitého
sdéleni a zapamatuje si z néj podstatna fakta

reprodukuje sdéleni a pracuje s fakty

urcujici fakta a klicové pojmy
fakta a nazor

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

poradi si v béZném spolecenském styku

dialog, komunikace v rlznych platformach
strategie komunikace

rozhovor

vzkaz

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

rozpoznava reklamni strategii

reklama v médiich
ucel reklamy, prvky manipulace

CJL-5-1-07 voli naleZitou intonaci, p¥izvuk, pauzy a
tempo podle svého komunikacniho zaméru

pouziva nalezité prostfedky podle komunikacniho
zaméru

vétny a slovni pfizvuk

pauza

tempo

frazovani

zakladni komunikacni prostfedky
volba shodnych strategii podle cile

CJL-5-1-08 rozliduje spisovnou a nespisovnou
vyslovnost a vhodné ji uziva podle komunikacni
situace

voli pfimérenou formu vyslovnosti

spisovna vyslovnost
primérena vyslovnost podle komunikacni situace

CJL-5-1-09 pise spravné po strance obsahové i
formalni jednoduché komunikacni zanry

realizuje rlzné pisemné formy a pracuje s chybou

pisemné formy spolecenského styku, tiskopisy
jednoduché komunikacni Zanry - zprava, oznameni
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Cesky jazyk a literatura

5. rocnik

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev s
dodrzenim ¢asové posloupnosti

pfi vypravéni postupuje podle osnovy

osnova
slohové atvary
feCova nebo pisemna produkce podle osnovy

CJL-5-1-01 ¢&te s porozuménim pFiméFené naroéné
texty potichu i nahlas

Cte s porozuménim pfimérené narocné texty

Cetba textu v poezii a préze

naucna literatura pro déti

vyrazné Cteni s porozumeénim

ovéFovaci prvky- klicové pojmy, otazky k textu

Tematicky celek - Literarni vychova

CJL-5-3-01 vyjadiuje své dojmy z ¢etby a zaznamenava
je

pracuje s vlastnimi pocity z ¢etby a prezentuje je

vlastni Cetba a jeji interpretace

CJL-5-3-02 volné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literarni text na dané téma

reprodukuje precteny text a pokousi se o tvorbu
vlastniho literarniho textu

Ctendrské strategie
shrnovani
predvidani
vysvétlovani

CJL-5-3-03 rozli$uje rGizné typy uméleckych a
neuméleckych textl

rozliSuje zakladni literdrni Zanry

zakladni literarni Zanry
proza, poezie, drama

bajka, pohadka, povést, pribéh s détskym hrdinou

CJL-5-3-04 pfi jednoduchém rozboru literarnich text
pouzivd elementdrni literarni pojmy

ma osvojené zakladni literdrni pojmy a pracuje s nimi

zakladni literarni pojmy (divadlo, film, préza,
poezie, déjova posloupnost)

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani medidlnich sdéleni

74k pouziva néleZité prosttedky podle komunikaéniho zaméru.

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

Zak rozpoznava reklamni strategii a pracuje s fakty.

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realiza¢nim tymu

Utvareni tymu, vyznam riznych vékovych a socialnich skupin pro obohaceni tymu, komunikace a spoluprace v tymu; stanoveni si cile, casového harmonogramu a
delegovani kol a zodpovédnosti; faktory ovliviiujici praci v tymu — napf. prispévky na internetové stranky tridy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Zak rozpozna manipulativni komunikaci a pouziva vhodné strategie obrany proti agresi a manipulaci.

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sdéleni

74k vybere kombinace slov, obrazil a zvuk( z hlediska zdméru a hodnotového vyznamu.
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Cesky jazyk a literatura 5. rocnik
Priifezova témata, presahy, souvislosti
MEDIALNI VYCHOVA - Kritické ¢teni a vniméni medialnich sdéleni
Zak pouziva nalezité prostfedky podle komunikaéniho zdméru.
MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality
74k rozpoznava reklamni strategii a pracuje s fakty.
5.3 Matematika
Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik
4 5 5 5 5 24
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev pfedmétu

Matematika

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét matematika zprostfedkovava svym obsahem propojeni matematickych dovednosti a
védomosti s redalnymi situacemi v praktickém Zivoté a umoZiuje tak ziskavat zakladni matematickou
gramotnost.

Predmét je zaméren na ziskavani a rozvoj dovednosti a védomosti potfebnych pro uréeni ¢iselnych Gdajl
praktickymi ¢innostmi, zndzornénim, orientaci na ¢iselné ose, mérenim, vypoctem, odhadovanim a
zaokrouhlovanim. Vyuka klade ddraz na ddkladné porozuméni zakladnim myslenkovym postupim a
pojmUm matematiky a jejich vzajemnym vztahdm. Tim jsou dany i metody prace zamérené na

¢innostni charakter uéeni, na didaktické hry, na praci ve skupinach a na samostatnou praci Zak(. Skupinova
prace umozZnuje diferenciaci zak( dle schopnosti a je tedy moZno individudlné pfistupovat k zaklim se
specifickymi poruchami i k Zzakim nadanym.

DuleZitou soucasti matematiky je i geometrie, pti niz Zaci hledaji podobnosti a odliSnosti tvar( kolem nas,
urcuji a znadzornuji geometrické tvary, geometricky modeluji redlné situace, uci se porovnavat, odhadovat a
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Nazev predmétu

Matematika

mérit délku, obvod a obsah, uvédomuiji si vzajemnou polohu objektd v roviné.

Z4ci zdokonaluji v matematice sv(j graficky projev, ale i matematické vyjadfovani, u¢i se vyuZivat
prostfedky vypocetni techniky.

Matematika rozviji intelektudlni schopnosti zakd, jejich pamét, predstavivost, tvofivost, abstraktni mysleni,
schopnost logického Usudku. Soucasné prispiva k vytvareni urcitych rysli osobnosti, jako je soustfedénost,
presnost, vytrvalost, dlslednost, pracovitost, kriti¢nost.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah je rozdélen do ¢tyf tematickych okruh :

1. C(Cislaa proménna

2. zavislosti, vztahy a prace s daty

3. geometrie v roviné a v prostoru

4. nestandardni aplikacni tlohy a problémy
Zaci se uéi vyuzivat prostiedky vypocetni techniky (pfedeviim kalkulatory, vhodny pocitatovy software,
urcité typy vyukovych program() a pouzivat nékteré dalsi pomucky, coZz umoziuje pfistup k matematice i
zakam, ktefi maji nedostatky v numerickém pocitani a v rysovacich technikach. Zdokonaluji se rovnéz v
samostatné a kritické préci se zdroji informaci.
V pribéhu celého zakladniho vzdélavani budou tematické okruhy prolinat nestandardni aplikacni Glohy a
problémy, jejichz feSeni mlize byt do urcité miry nezavislé na znalostech a dovednostech skolské
matematiky, ale pti nichz bude nutné uplatnit logické mysleni.
Vyuka je realizovana formou vyucovacich hodin o délce 45 minut. Do vyuky zatazujeme rizné formy prace
(samostatna, skupinova prace, tvorba projekt(l). BEhem vyuky jsou zak(im nabizeny rozsifujici aktivity,
které podporuji zdjem o matematiku (soutéze, korespondencni seminare).

Integrace predmétu

e Matematika a jeji aplikace

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k feseni problému:
Rozviji dovednost matematizace redlnych situaci a usiluje o samostatné uvazovani a reseni problém.
Samostatné fesi problémy, voli vhodné zplsoby feseni, uziva pri reSeni logické, matematické postupy.

Kompetence komunikativni:
Snazi se o presné, srozumitelné a logické vyjadrovani myslenek a postup(, uzivd matematického jazyka

vCetné matematické symboliky.
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Nazev predmétu

Matematika

Kompetence socidlni a personalni:
74k chape potiebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feseni daného Ukolu, ocefiuje zkugenosti
druhych lidi, respektuje rlizna hlediska.

Kompetence digitalni:

74k vyhledava, sbira a t¥idi data i s pouZitim digitalnich technologii.

74k ziskava dalii informace z dal3ich doporuéenych zdroja.

74k tesi jednoduché praktické slovni ilohy a problémy i s vyuZitim digitalnich technologii.

Kompetence k uceni:
74k je veden k pozitivnimu vztahu z préci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledke prace.
74k je veden k tvofivosti a vlastnich napadd pf¥i pracovni ¢innosti.

Kompetence obcanské:

74k respektuje presvédéeni druhych lidi, vaZi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi.

74k chape spolecenské normy, je si védom svych prav a povinnosti ve $kole i mimo $kolu.

74k se rozhoduje zodpovédné podle dané situace a dle svych moZnosti poskytne G¢innou pomoc.

Kompetence pracovni:

74k si vytvari pozitivni vztah k préci.

74k si vytvari dovednosti a navyky, které pouzije v praktickém Zivoté.
74k dokontuje praci v dohodnutych terminech.

Zpusob hodnoceni zaku

74k je hodnocen v priibéhu celého $kolniho roku formativné. Je neustéle veden k sebehodnoceni,
vhodnym postuplm a zodpovédnosti za své vzdélani. Je hodnocena jeho pile, snaha ke zlepseni, prace s
chybou, rozvoj védomosti, dovednosti a aktivita.

Dale je hodnocen pétistupfiovou skalou, ktera je vysledkem sumativniho hodnoceni pisemnych praci,
ustniho projevu, celkového usili a aktivniho pristupu:

1 - vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostatecny

5 - nedostatecny
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Matematika

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence digitdIni

® Kompetence k uceni

® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, po¢itd predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

spocita prvky daného souboru a vytvofi skupinu s
danym poctem prvki

obor pfirozenych cisel do 20

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Cte, piSe a porovna Cisla 0 az 20

Cteni, zapis a porovnavani Cisel

M-3-1-03 uziva linedrni uspotradani; zobrazi ¢islo na
¢iselné ose

orientuje se na Ciselné ose

¢iselna osa

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

sCitd a odcitad v oboru 0 az 20

soucet a rozdil pfirozenych ¢isel

sCitani a odcitani Cisel v oboru 0 - 20 bez prechodu
desitky

komutativnost scitani

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

pfi reSeni slovnich Uloh z praxe vyuziva jednoduché
pocetni operace

slovni Ulohy z béZného Zivota s vyuZitim scitani,
odcitani a porovnavani Cisel, o n-vice, o n- méné

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

sleduje jednoduché zavislosti z praktického Zivota

finanéni matematika: cenik, rozménovani,
nakupovani, manipulace s penézi

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Gtvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

orientuje se v prostoru, modeluje geometrické Utvary v
roviné, sezndmi se s nékterymi geometrickymi télesy

zdkladni dtvary v roviné a prostoru

prostorova orientace (vpravo, vlevo, pod, nad, pfed,
za)

rovinné obrazce (trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik, kruh)
télesa (krychle, kvadr, vélec, koule)

Priifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti

Zak tesi problémy a rozhoduje se z hlediska réiznych typ@ problém.
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Matematika

1. rocnik

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Zak cvi¢i smyslové vnimani, pozornost, soustfedéni a dovednost Feseni problémd.

Matematika

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, po¢itd predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky poéetnich operaci v
oboru pfirozenych cisel

pouziva pfirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, pocitd predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym pocétem prvki

obor pfirozenych cisel do 100

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

M-5-1-04 fesi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

Cte, zapisuje a porovnava ptirozena ¢isla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

z4apis Cisla v desitkové soustavé

M-3-1-03 uziva linedrni uspotradani; zobrazi ¢islo na
¢iselné ose

zndzorni pfirozenad Cisla na Ciselné ose

¢iselna osa

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s pfirozenymi Cisly

algoritmy scitani a odcitani
nasobeni a déleni v oboru nasobilek
vlastnosti pocetnich operaci s pfirozenymi cisly

M-3-1-05 fesi a tvori ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

pfi reSeni slovnich Uloh z praxe vyuziva jednoduché
pocetni operace

slovni tdlohy z béZného Zivota s vyuZitim scitani,
odc¢itdni, nasobeni a déleni a porovnavani Cisel, o
nékolik vice, o n- méné, n-krat vice a n-krat méné (
finan¢ni gramotnost )

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

orientuje se v ¢ase, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

slovni tlohy z béZného Zivota s vyuZitim scitani,
od¢itdni, nasobeni a déleni a porovnavani Cisel, o
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Matematika

2. rocnik

nékolik vice, o n- méné, n-krat vice a n-krat méné (
finan¢ni gramotnost )

M-3-2-03 doplniuje tabulky, schémata, posloupnosti
cisel

Cte, doplnuje a sestavuje tabulky

vytvareni a doplnovani tabulek

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

kresli a rysuje rovinné obrazce, vymodeluje stavby
daného tvaru

zakladni dtvary v roviné ,
zakladni Utvary v prostoru

M-3-3-02 porovnava velikost Utvard, méri a odhaduje
délku usecky

narysuje pfimku a usecku

délka usecky, jednotky délky

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém& a rozhodovaci dovednosti

Zak tesi problémy a rozhoduje se z hlediska réiznych typ@ problém.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Zak cvi¢i smyslové vnimani, pozornost, soustfedéni a dovednost feseni problém

Matematika

3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni

Kompetence socialni a personalni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani
redlnych situaci, po¢itd predméty v daném souboru,
vytvari soubory s danym poctem prvki

vytvofi soubor s po¢tem prvkl do 1 000

obor pfirozenych cisel do 1 000

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Cte, piSe a porovnava cisla do 1 000

zapis Cisla v desitkové soustavé

M-3-1-03 uziva linearni usporadani; zobrazi ¢islo na
Ciselné ose

znazorni pfirozend Cisla do 1 000 na Ciselné ose

¢iselna osa

M-3-1-04 provadi zpaméti jednoduché pocetni
operace s prirozenymi Cisly

sCita a odcitd do 1 000, automatizuje pamétné ndsobeni
a déleni

scitani a odcitani Cisel v oboru 0 - 1 000,
pisemné algoritmy scitani, od¢itani a ndsobeni
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Matematika

3. rocnik

automatizace ndsobeni a déleni v oboru ndsobilek,
déleni se zbytkem, nasobeni a déleni mimo obor
nasobilek

pfiklady se zadvorkami

vlastnosti pocetnich operaci s ptirozenymi Cisly

M-3-1-05 fesi a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené pocetni operace

fesi a tvofi ulohy z praxe, vyuZiva osvojené pocetni
operace

slovni Ulohy z béZného Zivota s vyuZitim scitani,
od¢itdni a porovnavani Cisel, o n-vice, 0 n- méné, n-
krat vice a n-krat méné, finan¢ni gramotnost, slovni
ulohy s penézi

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi jednoduché
prevody jednotek ¢asu

urcuje ¢asové udaje, prevadi jednotky casu

jednotky Casu - sekunda, minuta, hodina, den, tyden,
mésic, rok

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

doplfiiovani a vytvareni tabulek, prevody jednotek
hmotnosti a objemu

M-3-2-03 dopliiuje tabulky, schémata, posloupnosti
cisel

uZiva tabulkové zapisy v praxi

prace s tabulkami

M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popise
zakladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi v
realité jejich reprezentaci

kresli a rysuje rovinné obrazce ve ¢tvercové siti,
vymodeluje stavby daného tvaru

zakladni Gtvary v roviné (lomena ¢éra, pfima Cara,
kriva ¢ara, usecka, trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik,
kruznice, kruh, ¢tyfuhelnik, mnohouhelnik)
zakladni Gtvary v prostoru (krychle, kvadr, vélec,
koule, jehlan, kuzel)

M-3-3-02 porovnava velikost Utvard, méri a odhaduje
délku usecky

narysuje primku, vyznaci polopfimku, urci polohu dvou
pfimek v roviné

délka usecky, jednotky délky a jejich prevody

M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché soumérné
Utvary v roviné

poznd a vymodeluje jednoduché soumérné utvary

osové soumeérné Utvary

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

74k Fesi problémy a rozhoduje se z hlediska réiznych typG problémd.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Zak cvi¢i smyslové vnimani, pozornost, soustfedéni a dovednost Feseni problémd.
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Matematika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-3-1-02 Cte, zapisuje a porovnava prirozena Cisla do
1 000, uZiva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti

Cte, piSe a porovnava cisla do 1 000 000

zapis Cisla v desitkové soustavé

M-3-1-03 uziva linedrni uspotradani; zobrazi ¢islo na
éiselné ose

zndzorni pfirozend ¢isla do 1 000 000 na iselné ose

¢iselna osa

M-5-1-01 vyuZziva pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

pfi s€itani a nasobeni vyuzivd komutativnost a
asociativnost

komutativnost a asociativnost s¢itani a ndsobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych
Cisel do 1 000 000

pisemné pocetni operace (sCitani, odcitani, nasobeni,
déleni, porovnavani Cisel)

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky poéetnich operaci v
oboru pfirozenych cisel

provadi rozklad cisla v desitkové soustavé, zaokrouhluje

pfirozena Cisla

pfirozena Cisla
rozklad a zaokrouhlovani Cisel v desitkové soustavé

M-5-1-04 fesi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené pocetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

resi a tvofi ulohy z praxe, vyuziva osvojené pocetni
operace

slovni Ulohy z béZného Zivota s vyuZitim scitani,
od¢itdni, nasobeni, déleni a porovndvani Cisel, o n
vice, o0 n- méné, n-krat vice a n-krat méné

M-5-1-05 modeluje a urci ¢ast celku, pouziva zapis ve
formé zlomku

vysvétli a znazorni vztah mezi celkem a jeho &3sti
vyjadfenou zlomkem na pfikladech z praxe, porovnd
zlomky se stejnym jmenovatelem

zlomky se stejnym jmenovatelem

M-5-1-06 porovna, s€ita a od¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych &isel

porovng, sCitd a od¢itd zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych Eisel

slovni Ulohy se zlomky

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tfidi data

Cte a dopliiuje rGzné typy tabulek, diagram( a grafli

doplfiovani a vytvareni tabulek, prevody jednotek
hmotnosti a objemu

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagram

prace s tabulkami

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

rysuje a znazorni zakladni tvary v roviné

zakladni Gtvary v roviné
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Matematika

4. rocnik

M-5-3-02 scitd a od¢itd graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

sCitd a odcita graficky usecky

graficky soucet a rozdil usecek

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

rysuje rovnobézky a kolmice

rovnobézky a kolmice

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

urci obsah ¢tverce a obdélniku pomoci Ctvercové site,
pouziva zakladni jednotky obsahu

obsah ¢tverce a obdélniku, jednotky obsahu

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve Ctvercové siti
jednoduché osové soumérné Utvary a urci osu
soumérnosti Utvaru prekladanim papiru

pozna a znazorni jednoduché osové soumérné utvary,
vyuziva osu soumeérnosti Utvaru

osové soumeérné Utvary

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Zak cvi¢i smyslové vnimani, pozornost, soustfedéni, dovednost feseni problémil a dovednosti pro uéeni a studium

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Zak fesi problémy a rozhoduje se z hlediska réiznych typ@ problémd.

Matematika

5. ro¢nik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-5-1-01 vyuZzivd pfi pamétném i pisemném pocitani
komutativnost a asociativnost s¢itani a nasobeni

pfi s€itani a nasobeni vyuzivd komutativnost a
asociativnost

komutativnost a asociativnost scitani a nasobeni

M-5-1-02 provadi pisemné pocetni operace v oboru
pfirozenych cisel

provadi pisemné pocetni operace v oboru pfirozenych
Cisel

pisemné pocetni operace (scitani, odcitani, nasobeni,
déleni, porovnavani Cisel)

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi
odhady a kontroluje vysledky poéetnich operaci v
oboru pfirozenych cisel

zaokrouhluje pfirozena Cisla s pozadovanou presnosti

rozklad a zaokrouhlovani Cisel v desitkové soustaveé

M-5-1-06 porovna, s€ita a od¢ita zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych Cisel

porovng, sCitd a od¢itd zlomky se stejnym
jmenovatelem v oboru kladnych éisel

pocetni ulohy se zlomky
ukoly s penézi (finan¢ni gramotnost)

M-5-1-07 precte zdpis desetinného Cisla a vyznadi na
Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

precte, zapiSe a znazorni desetinna Cisla v fadu desetin

a setin na Ciselné ose

desetinna Cisla, desetiny, setiny

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,-,, pro zapis
celého zaporného dCisla a toto Cislo vyznaci na Ciselné
ose

Cte, zapiSe a znazorni na Ciselné ose celé zaporné Cislo

zaporna Cisla
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Matematika

5. rocnik

M-5-2-01 vyhledava, sbira a tfidi data

vyhledava a tfidi data pouzivana v redlnych situacich

dopliiovani a vytvareni tabulek, pfevody jednotek
hmotnosti a objemu

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a
diagramy

sestavuje tabulky a zakresluje jednoduché grafy
zavislosti

prace s tabulkami a grafy

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné utvary
(Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici); uziva
jednoduché konstrukce

rysuje a znazorni zakladni tvary v roviné

zakladni Utvary v roviné - lomena ¢ara, ptima cara,
kriva cara, Usecka, trojuhelnik, ¢tverec, obdélnik,
kruZznice, kruh, ¢tyfuhelnik, mnohouhelnik

M-5-3-02 scitd a odcitd graficky usecky; urci délku
lomené ¢ary, obvod mnohouhelniku sectenim délek
jeho stran

sCita a odcita graficky usecky, urci obvod
mnohouhelnik

graficky soucet a rozdil Usecek

M-5-3-03 sestroji rovnobézky a kolmice

rysuje rovnobézky a kolmice

rovnobézky a kolmice

M-5-3-04 urci obsah obrazce pomoci ¢tvercové sité a
uziva zakladni jednotky obsahu

vypocita obsah ¢tverce a obdélniku pomoci ¢tvercové
sité, pouziva zakladni jednotky obsahu

obsah c¢tverce a obdélniku, jednotky obsahu

M-5-4-01 tesi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichz feseni je do znacné miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech skolské
matematiky

resi slovni Ulohy z praxe

slovni ulohy, jejichZ feseni neni zavislé na obvyklych
postupech skolské matematiky

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Zak cvi¢i smyslové vnimani, pozornost, soustfedéni, dovednost fe$eni problémil a dovednosti pro uéeni a studium.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

74k Fesi problémy a rozhoduje se z hlediska réiznych typG problémd.
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5.4 Informatika

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik
0 0 0 1 1 2
Povinny Povinny
Nazev predmétu Informatika
Oblast Informatika

Charakteristika predmétu

Pfredmét Informatika dava prostor viem zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni
systémy, zaméruje se na rozvoj informatického mysleni a na porozuméni zakladnim principtim digitalnich
technologii. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci,
kédovanim a modely popisujicimi realnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti
a tvorivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problém, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét
svétu kolem nas, jehoZ nedilnou soucasti digitdlni technologie jsou.

Hlavni dlrraz je kladen na rozvijeni zdkova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace
a dalsimi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typl dat a s aplikacemi vnimame jako prostredek k
ziskani zkusenosti k tomu, aby Zak mohl pozndvat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data riizného typu,
jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika resi.

Do vyuky jsou zatazeny zaklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a programovani s
technikou, umoZiuji fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvofivost a projektovou ¢innost a
rozvijet tak informatické mysleni.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si zZaci prostrednictvim her, experimentd, diskusi a dalsich aktivit
vytvareji prvni predstavy o zplsobech, jakymi se daji data a informace zaznamenavat, a objevuji
informatické aspekty svéta kolem nich. Postupné si Zaci rozvijeji schopnost popsat problém, analyzovat ho
a hledat jeho fesSeni. Ve vhodném programovacim prostredi si ovéfuji algoritmické postupy. Informatika
také spolecné s ostatnimi obory poklada zaklady uZivatelskych dovednosti. Poznavanim, jak se s digitalnimi
technologiemi pracuje, si Zaci vytvareji zaklad pro pochopeni informatickych konceptu. Soucasti je i
bezpecné zachazeni s technologiemi a osvojovani dovednosti a navyku, které vedou k prevenci rizikového
chovani.
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Nazev predmétu

Informatika

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti také v ostatnich predmétech.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud' v PC u¢ebné, nebo v bézné u¢ebné s prenosnymi
notebooky, s pfipojenim k internetu. Néktera témata jsou vyucovana bez pocitace. V ramci jedné
vyucovaci hodiny se sttidaji témata, kde zaci aktivné vyuzivaji praci s pocitacem a témata, na nichz Zaci
pracuji bez digitalniho zatizeni. Aplikujeme "uceni ve spirdle" - misto jednoho delSiho bloku se témata uci
ve dvou mensich blocich. Ve 4.roéniku Z3ci ziskaji prvni vhledy, které si prohlubuji v 5.ro¢niku. VyuzZivame
synergie, kdy jednim cvicenim procvi¢ujeme vice témat. Stfidame také témata v ramci jedné hodiny, coz
pomaha udrzet koncentraci.

V tadé Cinnosti preferujeme praci zakl ve skupiné, aby dochazelo k premysleni, diskusi a spolupraci. Pfi
praktickém vyuZiti pocitace ma k dispozici kazdy sv(j p¥istroj. Zak nebo skupina pracuje individualnim
tempem.

Vyuka je orientovana ¢innostné, s aktivnim zdkem, ktery objevuje,

experimentuje, ovéruje své hypotézy, diskutuje, tvori, resi

problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své

poznani. Neni kladen naprosto Zadny dlraz na pamétné uceni a

reprodukci. Pro vyuku jsou zakoupené nasledujici pomucky:

e ucebnice Informatiky

e robotické stavebnice
Informatika je predmét s dotaci 1 hodina tydné ve 4. | 5. ro¢niku.

Integrace predmétl

e [nformatika

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatfiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zakul

Kompetence k uceni:
74k se uti aplikovat ziskana pravidla a prakticky je vyuZivat, osvojuje si ndvyky a ziskava zaklady k
celoZivotnimu uceni, pracuje s chybou a hodnoti vlastni vysledky uceni.

Kompetence k feSeni problémti:

74k uplatiiuje ziskané dovednosti k feSeni problémda, v ramci zadanych Gkol( a projekt@ Fesi dle zadani,
vyuziva kreativitu, fantazii, intuici, improvizaci, Jsou navozeny problémové situace z redlného Zivota, pfi
nichZ se uci na né v dané situaci vhodné reagovat, ukol ¢i zadani vyresit a teoretické poznatky aplikovat v
praxi.

Kompetence komunikativni:
74k vyjadfuje své myslenky, sdéluje informace o osvojovanych tématech, komunikuje s ostatnimi, na
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Nazev predmétu

Informatika

projevy ostatnich adekvatné reaguje. Svych dovednosti rozumét, hovofit, Cist s porozuménim a pisemné se
vyjadrovat vyuZiva ke komunikaci v realnych situacich kazdodenniho Zivota.

Kompetence socidlni a persondlini:

74k chape svou roli a postaveni, rozviji vhodnym zptisobem sebepojeti a u¢i se sebehodnoceni, zapojuje se
do diskuzi ve skupiné, pomaha druhym a sdm si umi fici o pomoc, obhajuje svij nazor a pfijima nazor
druhych.

Kompetence obcanské:

74k respektuje a toleruje nazory a presvédéeni svého okoli, je schopen vcitit se do druhych, odmita nasili a
utlak.

Kompetence pracovni:

74k rozviji svou schopnost pracovat, je veden k zodpovédnosti za pInéni danych tkol@. Voli réizné formy
prace, samostatné, parové, tymové, pfi nichz Zaci projevi svou iniciativu, znalosti, dovednosti a také
schopnost spolupracovat s ostatnimi. U¢i se vzajemné spolupraci a riznému stylu prace.

Kompetence digitalni:

74k ovlada béiné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby; vyuZivd je pfi uéeni i pfi zapojeni do Zivota
Skoly a do spoleénosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i fesSeny problém
pouzit. Ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah. K tomu voli
postupy, zplsoby a prostredky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu, vytvari a upravuje digitalni
obsah, kombinuje rlizné formaty, vyjadfuje se za pomoci digitdlnich prostfedk. Vyuziva digitalni
technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i zjednodusil své pracovni
postupy a zkvalitnil vysledky své prace. Chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamuje se s novymi technologiemi, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani,
predchazi situacim ohroZujicim bezpecénost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho télesné a
dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupréci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostiedi jedna
eticky.

ZpUsob hodnoceni zaku

Z4ci jsou hodnoceni priibéiné bé&hem gkolniho roku. Hodnoceni vychazi nejen z posouzeni miry dosazeni
vystupll ze Skolniho vzdélavaciho programu, ale je také prihlizeno k vékovym zvlastnostem, individualnim
schopnostem Zaka a jeho pfistupu k procesu uceni. U Zak( se SPU je uplatiiovan diferencovany pfistup. V
prabéhu skolniho roku jsou Zaci hodnoceni formativné. Klasifikace souhrnného prospéchu se provadi na
konci kazdého klasifikacniho obdobi a neni aritmetickym primérem bézné klasifikace. Souhrnny prospéch

je hodnocen stupni:

59



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot

Nazev predmétu

Informatika

1 - vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostatecny

5 - nedostatecny

Informatika

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k reseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

Zak najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rtizného typu

Hardware a software

Digitalni zafizeni a jejich ucel

Prvky v uzivatelském rozhrani

Spousténi, pfepinani a ovladani aplikaci

UloZeni dat

Otevirani soubor(

I-5-4-02 propoji digitaIni zafizeni, uvede mozna rizika,
ktera s takovym propojenim souviseji

zak propoji digitdIni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji

Propojeni technologii

(bez)dratové pripojeni

internet

Prace ve sdileném prostredi

Sdileni dat

I-5-4-03 dodrzuje bezpecnostni a jind pravidla pro
praci s digitdlnimi technologiemi

Zak dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s
digitdlnimi technologiemi

Pravidla bezpecné prace s digitalnim zafrizenim

Uzivatelské ucty, hesla

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

Zak sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

Regeni problému krokovanim
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Informatika

4. rocnik

Vstupy a vystupy

Razné formy zapisu pomoci obrazkd, znaéek, symbol,
textu

Opakované pouzitelné postupy

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho reseni

zak popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho reseni

Pfelteni postupu, porozuméni

Uprava krok v algoritmu

Sestava funkéniho postupu fesiciho jednoduchou
situaci

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

zak v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program; rozpozna opakujici se vzory, pouZiva
opakovani a pfipravené podprogramy

programovani

Experimentovani a objevovani v blokové
orientovaném programovacim prostredi

Udalosti, sekvence, opakovani

podprogramy

Sestaveni programu

Sestaveni programu a ozZiveni robota

I-5-2-04 ovéri spravnost jim navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

Zak ovéri spravnost jim navrzeného postupu i
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

Kontrola fesSeni, porovnani postupu s jinymi, diskuse o
nich

Ovérovani funkcénosti program a jeho ¢asti
opakovanym spusténim

Nalezeni chyby a oprava kédu

Nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem

I-5-1-01 uvede ptiklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

Zak uvede priklad dat, kterd ho obklopuji a ktera mu
mohou pomoci lépe se rozhodnout, vyslovuje odpovédi
na zakladé dat

Sbér a zdznam dat/informaci s vyuZitim textu, ¢isla,
barvy, tvaru, obrazu, zvuku

Hodnoceni ziskanych dat a vyvozovani zavér(

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

Zak popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

Kédovani a prenos dat - vyuziti znacek, piktogramd,
symbolUd a kédl pro zaznam

Zaznam, sdileni, pfenos a ochrana informace

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

zak vycte informace z daného modelu

Model jako zjednodusené znazornéni skutecnost,
modelovani

Obrazové modely ke zkoumani (myslenkové a
pojmové mapy, schémata, tabulky, piktogramy)
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Informatika

4. rocnik

Porovnavani a vysvétlovani jevl kolem zaka

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

zak v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi

Skupiny objektl a vztahy mezi nimi, vzajemné
plsobeni, systémy

Casti systému a vztahy mezi nimi, priklady systém( z

prirody, skoly a blizkého okoli zZaka

Prace se strukturovanymi daty

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢tenf a vnimani medidlnich sdéleni

MEDIALN VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole¢nosti

Informatika

5. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rizného
typu

Zak najde a spusti aplikaci, pracuje s daty rtizného typu

Hardware a software

Digitalni zafizeni a jejich ucel

Spousténi, pfepinani a ovladani aplikaci

I-5-4-02 propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika,
kterd s takovym propojenim souviseji

zak propoji digitalni zafizeni, uvede mozna rizika, ktera s
takovym propojenim souviseji

Propojeni technologii

I-5-4-03 dodrzZuje bezpecnostni a jina pravidla pro
praci s digitdlnimi technologiemi

Zak dodrzuje bezpecnostni a jina pravidla pro praci s
digitdlnimi technologiemi

Pravidla bezpecné prace s digitalnim zafrizenim

I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupl

Zak sestavuje a testuje symbolické zapisy postupt

RGzné formy zapisu pomoci obrazkd, znacek, symbol,

textu

Precteni postupu, porozuméni
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Informatika

5. rocnik

I-5-2-02 popise jednoduchy problém, navrhne a
popise jednotlivé kroky jeho feseni

zak popise jednoduchy problém, navrhne a popise
jednotlivé kroky jeho feSeni

Uprava krokd v algoritmu

Sestava funkéniho postupu fesiciho jednoduchou
situaci

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim
jazyce sestavi program; rozpozna opakujici se vzory,
pouziva opakovani a pfipravené podprogramy

zak v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program; rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pripravené podprogramy

programovani

Sestaveni programu a oziveni robota

I-5-2-04 ovéri spravnost jim navrzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

Zak ovéri spravnost jim navrzeného postupu i
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

Kontrola rfesSeni, porovnani postupu s jinymi, diskuse o
nich

Nalezeni chyby a oprava kédu

Nahrazeni opakujiciho se vzoru cyklem

I-5-1-01 uvede ptiklady dat, kterd ho obklopuji a ktera
mu mohou pomoci lépe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

zak uvede priklad dat, kterd ho obklopuji a ktera mu
mohou pomoci |épe se rozhodnout, vyslovuje odpovédi
na zakladé dat

Data, informace

Sbér a zaznam dat, hodnoceni ziskanych dat,
vyvozovani zavérd

I-5-1-02 popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

Zak popise konkrétni situaci, urci, co k ni jiz vi, a
znazorni ji

Kédovani a prenos dat, vyuziti znacek, piktogramd,
symbol a kédU pro zaznam

Zaznam, sdileni, pfenos a ochrana informace

I-5-1-03 vycte informace z daného modelu

74k vycte informace z daného modelu

Model jako zjednodusené znazornéni skutecnosti,
modelovani

Obrazové modely ke zkoumani (myslenkové a
pojmové mapy, schémata, tabulky, piktogramy)

Porovnavani a vysvétlovani jevl kolem Zaka

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

zak v systémech, které ho obklopuji, rozezna jednotlivé
prvky a vztahy mezi nimi

Skupiny objektl a vztahy mezi nimi, vzajemné
plsobeni, systémy

Prace se strukturovanymi daty

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu ¢iselnd i neciselna
data

Zak pro vymezeny problém zaznamenava do existujici
tabulky nebo seznamu cCiselna i neciselna data

Cislovany a necislovany seznam, vicetroviiovy seznam

Tabulka a jeji struktura

Zaznam, doplnéni a Uprava zaznamu

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medidlnich sdéleni a reality

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu
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Zivot

Informatika

5. rocnik

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické ¢teni a vnimani m

edialnich sdéleni

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k

prostredi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Regeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

MEDIALNI VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve

spolecnosti

5.5 Prvouka

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. rocnik 3. roc¢nik
2 2 2 6
Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Prvouka

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vyucovaci predmét Prvouka klade ddraz na pozorovani a pojmenovavani véci, jevl a déjq, jejich
vzajemnych vztahU a souvislosti. Zaci si utvareji prvotni uceleny obraz svéta, poznavaji sebe i nejblizsi

vztahy mezi nimi, vS§imat si podstatnych stranek i krasy lidskych vytvor( a ptirodnich jev(, pozorovat je a
prfemyslet o nich. Na zakladé pozndni sebe a svych potfeb a porozuméni svétu kolem sebe se Zaci uci
vnimat zakladni vztahy ve spolec¢nosti, porozumét soudobému zplsobu Zivota, jeho prednostem i
problémdm, chapat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti.

okoli, seznamuji se s mistné i Casové vzdalené&jsimi osobami i jevy a se sloZit&jSimi déji. Ui se vnimat lidi a

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dullezité pro jeho realizaci)

Pfedmét je realizovan v 1.-3. ro¢niku 2 hodiny tydné.

Smétuje k dovednostem pro prakticky Zivot diky pohledu do historie i sou¢asnosti.
Cile jsou naplfiovany prostrednictvim vyuzivani vlastnich zkusenosti zZakl. Potfebné védomosti ziskavaji
Zaci predevsim tim, Ze pozoruji nazorné pomucky, pfirodu a ¢innosti lidi, hraji uréené role, fesi modelové

Vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spole¢nosti, vlasti, pfirody, kultury a dalSich témat.
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Nazev predmétu

Prvouka

situace, atd. Vysledky své prace Zaci zaznamenavaji pisemné ¢i vytvarné.

Charakteristické pro vyuku je prolinani s uivem ostatnich pfedmét(i, coz davd moznost vytvaret mnoho
projektd. Vyuku mohou vhodné doplnovat obrazy, videozaznamy, filmy, besedy, vychazky, exkurze atd.
Vzdélavaci obsah predmétu je ¢lenén do péti tematickych okruhi:

Misto, kde zZijeme

Lidé kolem nas

Lidé a cas

Rozmanitost ptirody

Clovék a jeho zdravi

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

Vlychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
Vybira a vyuziva vhodné zplsoby uceni, planuje, organizuje a fidi vlastni uceni.

Kompetence k feSeni problému:
Vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni. Voli vhodné zpUsoby reseni situaci.

Kompetence komunikativni:
Vyjadfuje svlj ndzor vystiznym, souvislym a kultivovanym projevem.
Spolupracuje na zadanych ukolech s ostatnimi zaky.

Kompetence socialni a persondlini:
Podili se na vytvareni pravidel, ktera dodrZuje.
Prezentuje vysledky své prace a dokaze je zhodnotit.

Kompetence obc¢anské:

74k jedna zodpovédné.
NeohroZuje zdravi své ani druhych.
Mysli a jedna ekologicky.

Kompetence pracovni:
Dba na dodrZovani pravidel nezbytnych pro bezpecnost pfi praci.
Chrani zdravi své i druhych. Podili se na ochrané prostredi a kulturnich a spole¢enskych hodnot.

Kompetence digitalni:
Zak rozpoznd ve svém okoli a v digitdlnim svété chovani a jednani, které nelze tolerovat
Zak dba na dodrZovani zdsad zdravého a bezpecného pfistupu k praci s digitalnimi technologiemi.

65



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot

Nazev predmétu Prvouka

vyuzitim digitalnich technologii

74k provadi jednoduché pokusy a své vysledky zapisuje pomoci jednoduchych nastrojd a pfistroj i s

Pozndmky k predmétu v ramci uc¢ebniho
planu

Zpusob hodnoceni zaku 73k je hodnocen v priib&hu celého $kolniho roku formativné.

Je neustale veden k sebehodnoceni, vhodnym postupim

ustniho projevu, celkového usili a aktivniho pristupu:
1 - vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostatecny

5 - nedostatecny

jeho pile, snaha ke zlepseni, prace s chybou, rozvoj védomosti, dovednosti a aktivita.
Dale je hodnocen pétistupfiovou skalou, ktera je vysledkem sumativniho hodnoceni pisemnych praci,

a zodpovédnosti za své vzdélani. Je hodnocena

Prvouka 1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie Kompetence k uéeni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

Kompetence komunikativni

RVP vystupy SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém pldnu misto svého | popise élenéni domova a bytu

prostfedi domova, adresa, telefonni ¢islo

bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlisi moina | dojde bezpecné do Skoly
nebezpedi v nejblizsim okoli

Skola, prostredi skoly, ¢innosti ve Skole, okoli Skoly,
prava a povinnosti Zak( skoly, bezpecna cesta do Skoly

dopravni vychova

€JS-3-2-01 rozliuje blizké pribuzenské vztahy v pojmenuje zakladni ptibuzenské vztahy
rodinég, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi, | vysvétli vyznam rodiny pro jeji ¢leny
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich pfednostem i
nedostatklim

pribuzenské vztahy, rodina, ¢lenové rodiny a jejich
role
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Prvouka

1. rocnik

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové udaje pfi fedeni raznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

orientuje se v ¢ase

denni rezim, ¢asti dne, kalendar, urc¢ovani ¢asu,
obdobi roku

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovnd viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych rocnich obdobich

pozoruje zmény v pfirodé

promény v pfirodé

znaky Zivota

vyznam prirody pro ¢lovéka

ro¢ni obdobi

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovéanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

uplatiiuje zakladni navyky osobni hygieny, vyuZiva
znalosti o lidském téle

hygienické navyky

pracovni navyky

zdrava vyZiva

€JS-3-5-02 rozeznd nebezpedi riizného charakteru,
vyuzivd bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

uplatfiuje zakladni pravidla bezpe¢ného chovani
predchazi rizikovym situacim dopravé

vhodna a nevhodnd mista pro hru

bezpecné chovani v silniénim provozu, zakladni
dopravni znacky

€JS-3-5-03 chova se obezietné pii setkani s
neznamymi jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu
neprijemna; v pfipadé potreby poZzada o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisfovych linek

rozpozna nebezpecnou situaci
dokaze privolat pomoc v rizikové situaci

osobni bezpecni

integrovany zachranny systém

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych uddlostech

jedna dle pokyni dospélého

mimoradné situace

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti

Dojde bezpecné do Skoly a zpét.

Vyhodnoti bezpeci mista pro hru a traveni volného ¢asu.

Uvadi mozna nebezpedi nevhodného chovani v dopravé.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Vnima a citlivé pfistupuje k prirodé v kazdém ro¢nim obdobi.

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Lidské vztahy

Uvédomuije si vlastni identitu, je sdm sebou, uplatriuje zakladni hygienické a pracovni navyky.
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Prvouka

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému
® Kompetence komunikativni

® Kompetence ob¢anské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitdIni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-01 vyznaéi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlis$i mozna
nebezpedi v nejblizsim okoli

orientuje se v planu

jednoduchy plan, dilezité orientacni body

dopravni sit

dopravni vychova

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do prisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

pojmenuje nejdlleZitéjsi ¢asti a mista obce

obec, ¢asti, vyznamna mista

€JS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
roding, role rodinnych pfislusnikd a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

rozeznava blizké pfibuzenské vztahy

Zivot a funkce rodiny

€JS-3-2-02 odvodi vyznam a potifebu réiznych povoldni
a pracovnich ¢innosti

orientuje se ramcové v profesi svych rodicl, vyjmenuje
nékteré druhy povolani

povolani

€JS-3-3-01 vyuZiva Easové Udaje pfi Fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

na pfikladech urc¢i minulost, pfitomnost, budoucnost,
orientuje se v Case

Casovy fad, orientace v ¢ase

urcovani ¢asu

kalendar

€JS-3-3-03 uplatiiuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech Clovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a soucasnost

sleduje promény Zivota lidi

soucasnost a minulost v lidské Zivoté

statni svatky a vyznamné dny

dreviny, byliny, houby

savci, ptaci, plazi, ryby, obojZivelnici, hmyz
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Prvouka

2. rocnik

CJS-3-4-02 roztFidi nékteré pfirodniny podle
napadnych urcujicich znak(, uvede pfiklady vyskytu
organismu ve znamé lokalité

vyjmenuje zastupce jednotlivych rostlin a Zivocichu
podle jejich typickych znakd, uplatiiuje pravidla
bezpecnosti

rozmanitost pfirody

jedovaté rostliny

kontakt s neznamymi zivocCichy

€JS-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, reZimové a
jiné zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovdanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

vyuZiva znalosti o lidském téle, dba o své zdravi

lidské télo

zdrava vyZiva

zasady zdravého zpUsobu Zivota

péce o zdravi

€JS-3-5-02 rozeznd nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

dodrzuje pravidla silni¢niho provozu

dopravni prostfedky a znacky

pravidla pro chodce

€JS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi
mimoradnych uddlostech

reaguje na pokyny dospélych

mimoradné situace

postup v pfipadé ohrozeni

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Popise rozdily mezi muZzem a Zenou.

Rozpozna obvyklé priznaky béznych nemoci, zméfi si teplotu.
RozliSuje stravu rostlinného a Zivocisného plvodu, uvede zasady zdravého stavovani a nutnost pitného rezimu.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Uvede zakladni informace o profesi svych rodicu.
Vyjmenuje nékolik druh( povolani.

Pojmenuje zakladni a Sirsi pribuzenské vztahy, vysvétli vyznam rodiny pro jeji ¢leny.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Vyjmenuje zastupce jednotlivych rostlin a Zivocichl podle typickych znakd.
Na modelové situaci predvede pravidla bezpecnosti pfi kontaktu s nezndmymi zviraty a jedovatymi rostlinami.
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Prvouka

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-3-1-02 zacleni svou obec (mésto) do pfisluiného
kraje a obsluzného centra CR, pozoruje a popise
zmény v nejblizsim okoli, obci (mésté)

zahrne svou obec do pfislusného kraje a obsluzného
centra CR

nade vlast, regiony CR

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém plénu misto svého
bydlisté a Skoly, cestu na uréené misto a rozlis$i mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

€JS-3-2-01 rozli$uje blizké p¥ibuzenské vztahy v
rodiné, role rodinnych pfislusnik( a vztahy mezi nimi,
projevuje toleranci k pfirozenym odliSnostem
spoluzakd i jinych lidi, jejich prednostem i
nedostatkiim

rozpozna jednani a chovani, kterd lze tolerovat
uplatfiuje vhodné chovani ve Skole i mimo ni

souziti lidi, mezilidské vztahy

chovani lidi, pravidla slusného chovani

autoregulace

€JS-3-3-01 vyuziva ¢asové Udaje pfi fedeni riiznych
situaci v dennim Zivoté, rozliSuje déj v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

usporada udalosti v casovém sledu

orientace v Case, Casovy rad

¢as jako fyzikalni veli¢ina

€JS-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni ¢
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

seznamuje se s historii a souc¢asnosti obce

regiondlni pamatky

povésti kraje

€JS-3-3-03 uplatriuje elementarni poznatky o sobé, o
rodiné a ¢innostech ¢lovéka, o lidské spolecnosti,
souziti, zvycich a o praci lidi; na prikladech porovnava
minulost a sou¢asnost

porovnava prlibéh zplsobu lidského Zivota v minulosti a
soucasnosti

generace, letopocet

prabéh lidského Zivota

€JS-3-4-01 pozoruje, popise a porovna viditelné
promény v pfirodé v jednotlivych rocnich obdobich

popise viditelné promény v pfirodé, chova se ekologicky

podminky Zivota na Zemi

podnebi a pocasi

rovnovaha v prirodé
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Prvouka

3. rocnik

ochrana pfirody

tridéni odpadu

€JS-3-4-02 roztfidi nékteré p¥irodniny podle
napadnych urdéujicich znaku, uvede pfiklady vyskytu
organismU ve znamé lokalité

urci nejznaméjsi rostliny a zivocichy vyskytujici se v
blizkém okoli

rostliny kvetouci a nekvetouci

volné rostouci

okrasné a uzitkové rostliny

tfidéni zivocichl

spole¢né znaky Zivocichd

€JS-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny
znamych latek, urcuje jejich spole¢né a rozdilné
vlastnosti a zméri zakladni veli¢iny pomoci
jednoduchych nastroja a pfistroja

porovnava a popisuje vlastnosti latek na zakladé
pozorovani

vlastnosti latek

fyzikalni jednotky

voda a vzduch

vesmir a Zemé

€JS-3-5-01 uplatriuje zakladni hygienické, rezimové a
jiné zdravotné preventivni navyky s vyuZzitim
elementarnich znalosti o lidském téle; projevuje
vhodnym chovéanim a ¢innostmi vztah ke zdravi

uplatiiuje zdravotné preventivni ndvyky s vyuZitim
znalosti o lidském téle

lidské télo

péce o zdravi

€JS-3-5-02 rozezna nebezpedi riizného charakteru,
vyuziva bezpecna mista pro hru a traveni volného
Casu; uplatnuje zakladni pravidla bezpecného chovani
Ucastnika silni¢niho provozu, jedna tak, aby
neohroZoval zdravi své a zdravi jinych

vyhodnoti souvislosti riznych nebezpeci

navykové latky

druhy zavislosti

€JS-3-5-03 chova se obezfetné pfi setkani s
nezndmymi jedinci, odmitne komunikaci, kterd je mu
nepfijemna; v pripadé potreby pozadd o pomoc pro
sebe i pro jiné; ovlada zplsoby komunikace s
operatory tisfovych linek

dodrzuje zakladni zplsoby chovani zajistujici mu
bezpecnost pfi rznych Cinnostech

osobni bezpedi

krizové situace

pravidla silni¢niho provozu

formy nasili

CJS-3-5-04 reaguje adekvatné na pokyny dospélych pFi
mimoradnych uddlostech

rozpozna z pokynd dospélych zavaznost krizové situace
a pfimérené reaguje

rizika ohrozeni

mimoradné udalosti

situace hromadného ohroZeni

€JS-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydlisté a skoly, cestu na uréené misto a rozlisi mozna
nebezpeci v nejblizsim okoli

orientuje se v planu i krajiné

svétové strany, orienta¢ni body

dopravni vychova
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Prvouka 3. rocnik

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Rozpozna rizikové chovani a nebezpeci zavislosti na navykovych latkach, hracich automatech a pocitacich.
Reaguje adekvatné na pokyny dospélych pfi mimoradnych udalostech.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Projevuje toleranci k odliSnostem spoluzaka.
Dodrzuje pravidla slusného chovani, ohleduplnost, etické zasady.
Zvlada vlastni emocionalitu.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Vysvétli zakladni vyznam vzduchu, vody, ohné, nerostd, hornin a pady pro Zivot ¢lovéka.
Urcuje spole¢né a rozdilné vlastnosti latek a pouziva zakladni veliiny.
Na modelové situaci predvede pravidla tfidéni odpadu.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob¢and v politickém Zivoté

Zak se seznami s volebnimi systémy a demokratickymi volbami a politikou.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpCsobu rozhodovéni

74k se sezndmi se zékladnimi principy demokracie

5.6 Prirodovéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. rocnik 4. roénik 5. ro¢nik
0 0 0 2 1 3
Povinny Povinny
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Nazev predmétu

Pfirodovéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Ucivo prirodovédy vyuZiva zkusenosti a poznatky Zakd z béZného Zivota i mimoradnych udalosti v rodiné a
v nejbliz§im okoli. Poskytuje uceleny elementarni pohled na okolni pfirodu i prostfedi. U¢i pozorovat,
citlivé vnimat a hodnotit dusledky jednani lidi, pfispiva k osvojovani si zakladnich dovednosti a navyk
aktivniho odpovédného pristupu k prostredi v kazdodennim Zivoté. Dotyka se problematiky vlivl prostredi
na vlastni zdravi a na zdravi ostatnich lidi. Zaci dochazeji k poznani, e zdravi je diilezita hodnota v Zivoté
Clovéka. Pozndvaji predevsim sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako zivé bytosti, ktera ma své biologické
a fyziologické funkce a potteby. Pozndvaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota. Seznamuiji
se s tim, jak se ¢lovék vyviji a méni od narozeni do dospélosti, co je pro ¢lovéka vhodné a nevhodné z
hlediska denniho rezimu, hygieny, vyZivy, mezilidskych vztah( atd. Ziskavaji zakladni pouceni o zdravi

a nemocech, o zdravotni prevenci i a poskytovani prvni pomoci. Osvojuji si bezpecné chovani a vzdjemnou
pomoc v rlznych Zivotnich situacich, véetné mimoradnych udalosti.

Zaci se u¢i pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti. Poznavaji sebe
i své okoli, u¢i se vnimat lidi a vztahy mezi nimi, v§imat si krasy lidskych vytvort a ptirodnich jeva,
soustfedéné je pozorovat, premyslet o nich a chranit je. U¢i se vnimat a porozumét zakladnim vztahiim ve
spolecnosti, porozumét soudobému zpusobu Zivota, jeho prednostem i problémdm (véetné situace
ohroZeni), uci se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do budoucnosti. U¢i se vyjadiovat

myslenky, poznatky a dojmy, reaguji na myslenky, ndzory a podnéty jinych.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét pfirodovéda je koncipovan pro 4. - 5. roénik ZS. Ve 4. roéniku je jedna hodina tydné a v
5. ro¢niku jsou dvé hodiny tydné, z toho je 1 hodina disponibilni. Vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se
clovéka, prirody, zdravi a dalSich témat. Vzdélavani v predmétu pfirodovéda rozviji poznatky, dovednosti a
prvotni zkusenosti Zak( ziskané ve vychové v rodiné a v predchozim Skolnim vzdélavani.

Vzdélavaci obsah predmétu je ¢lenén do dvou tematickych okruh(:

1) Rozmanitost prirody

2) Clovék a jeho zdravi

Integrace predmétl

e Clovék a jeho svét

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:

Zak vyhledava a tfidi informace.
Samostatné pozoruje a experimentuje.
Operuje s obecné uzivanymi terminy.
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Nazev predmétu

Pfirodovéda

Kompetence komunikativni:

Zak formuluje, vyjadiuje své myslenky a nasloucha promluvam druhych.

74k vede smysluplnou diskusi.

Zak pracuje s chybou a hodnoti vlastni vysledky uceni.

Kompetence socidlni a personalni:

Zak plni tkoly, pFi kterych mohou #4ci spolupracovat.

Zak se u¢i respektovat nazory jinych.

Kompetence digitalni:

Zak dovede smysluplné a obezfetné pouzivat digitalni technologii, pocitacové a mobilni aplikace s cilem
vyuZzit tyto dovednosti nejen v pfirodovédé.

Zak tvofi prezentace, vyhleddva data a informace na internetu a uéi se vyuZivat riizné aplikace pro uréovani
Zivodichq, rostlin i hub.

Kompetence pracovni:

74k se u¢i zakladdim systematické a peclivé prace i jejimu zhodnoceni.

Zpusob hodnoceni zaku

74k je hodnocen v priib&hu celého $kolniho roku formativné. Je neustéle veden k sebehodnocenti,
vhodnym postuptim a zodpovédnosti za své vzdélani. Je hodnocena jeho pile, snaha ke zlepseni, prace s
chybou, rozvoj védomosti, dovednosti a aktivita.

Dale je hodnocen pétistupriovou Skalou, ktera je vysledkem sumativniho hodnoceni pisemnych praci,
ustniho projevu, celkového Usili a aktivniho pfistupu:

1 - vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostatecny

5 - nedostatecny

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence digitalni

® Kompetence pracovni
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Prirodovéda

4. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvk( Zivé a
nezivé prirody, princip rovnovahy prirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

popisSe Zivou a neZivou ptirodu

Ziva a neziva priroda (soucasti nezivé prirody,
vlastnosti latek)
zivotni podminky rostlin a Zivocich(

€JS-5-4-03 zkouma zakladni spoleéenstva ve
vybranych lokalitach regiond, zddvodni podstatné
vzajemné vztahy mezi organismy

zkouma zdakladni spolecenstva ve vybranych lokalitach
regiond

vzajemné vztahy mezi organismy
zakladni spolecenstva - les, louka, lidska obydli, pole
domaci mazliéci a jejich chov

CJS-5-4-04 porovnéva na zakladé pozorovani zakladni
projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché klice a atlasy

tfidi organismy do skupin s vyuzitim atlasu

zakladni projevy Zivota rostlin a Zivocichl
houby

rostliny

ZivocCichové

prace s atlasem

€JS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v ptirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi clovéka podporovat nebo
poskozovat

vysvétli zakladni pravidla bezpe¢ného chovani v pfirodé

ohleduplné chovdéni k pfirodé
likvidace odpadl

€JS-5-4-06 zalozi jednoduchy pokus, naplanuje a
zdlGvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky
pokusu

provede a vyhodnoti jednoduchy pokus

jednoduchy pokus
pozorovani

€JS-5-5-04 uplatiiuje Gcelné zplsoby chovaniv
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

seznamuje se s pravidly bezpec¢ného silni¢niho provozu,
uplatniuje Gcelné zpUsoby v situacich ohroZujicich zdravi

dopravni vychova- chodec, cyklista

dopravni znacky

mimoradné situace a udalosti v pfirodé (pozar,
bourka)

situace ohroZzujici Zivot

osobni bezpedi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

Zak vnima fungovani ekosystémd a jaky vliv mdze mit naruseni rovnovahy v téchto ekosystémech lidskou ¢innosti.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zak rozliduje Zivou a nezivou pFirodu a seznamuje se se zakladnimi podminkami Zivota.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi
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Prirodovéda

4. rocnik

74k pozoruje vztahy mezi organismy a uvede pfiklady z nadeho prostredi, kladné i zdporné vlivy lidské &innosti na prosttedi planety Zemé.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Zak zna zakladni pravidla chovani v pfirodé a rozliduje aktivity, které piirodé prospivaji a které ji $kodi.

Prirodovéda

5. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJS-5-4-01 objevuje a zjistuje propojenost prvk( Zivé a
nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi
souvislosti mezi kone¢nym vzhledem pfirody a
¢innosti ¢lovéka

rozliSuje Zivou a neZivou pfirodu, nachdzi souvislosti
mezi kone¢nym vzhledem pfirody a ¢innosti ¢lovéka

Clovék a pfiroda Ziva a neZiva (voda, vzduch, nerosty,
horniny a plda)

¢lovék a lidské vytvory

zakladni podminky Zivota

rozmanitost podminek Zivota na Zemi, tridéni
organisml

podnebné pasy

7iva priroda v Ceské republice a jinych oblastech svéta
prace se zdroji - encyklopedie, internet

€JS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementarnich
poznatk( o Zemi jako soucasti vesmiru souvislost s
rozdélenim ¢asu a stfidanim roénich obdobi

vysvétli vyznam Slunce pro Zivot na Zemi a popise
postaveni Zemé ve vesmiru

Clovék a vesmir

Slunce a slunecni soustava
planeta Zemé

Mésic

ro¢ni obdobi, den a noc

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni ¢innosti
¢lovéka v prirodé a rozliSuje aktivity, které mohou
prostredi i zdravi clovéka podporovat nebo
poskozovat

zhodnoti nékteré Cinnosti ¢lovéka v pfirodé, rozlisuje
aktivity, které mohou prostredi i zdravi ¢lovéka
podporovat

Clovék a Zivotni prostfedi, ochrana pfirody
plsobeni lidi na krajinu a Zivotni prostiedi

€JS-5-5-01 vyuziva poznatki o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zplsobu Zivota

vyuZziva poznatkd o lidském téle k podpore
vlastniho zdravého zplsobu Zivota

lidské télo

stavba téla

zakladni funkce a projevy

Zivotni potreby ¢lovéka

pohlavni rozdily mezi muzem a zenou
biologické a psychické zmény v dospivani
zaklady lidské reprodukce
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Prirodovéda

5. rocnik

€JS-5-5-02 rozli$uje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji ditéte pred a po jeho narozeni

stru¢né popise etapy lidského Zivota

vyvoj jedince

€JS-5-5-03 tcelné planuje svj ¢as pro uceni, praci,
zabavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

ucelné planuje svij ¢as pro uceni, odpocinek

planovani a traveni volného casu
vlastni potfeby s ohledem na druhé

€JS-5-5-04 uplatriuje Gcelné zplisoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné uddlosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zaveéry pro své chovani jako chodec a cyklista

uplatriuje Géelné zpUsoby chovani, dodrzuje zasady
bezpeéného chovani v silni¢nim provozu

mimoradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi spojena

pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a
dusevniho zdravi
dopravni vychova - chodec, cyklista, kfiZovatky

€JS-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zplsoby odmitani navykovych latek

uplatriuje odpovidajici zplsoby chovani v situacich
ohroZujicich zdravi a zakladni dovednosti a ndvyky
souvisejici s ochranou zdravi

navykové latky,
zavislosti a zdravi
osobni bezpedi

€JS-5-5-06 uplatfiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

uplatniuje zdravy zpUsob Zivota

péce o zdravi

denni rezim

zdravy Zivotni styl

spravna vyZiva

vybér a zplsoby uchovavani potravin
vhodna skladba stravy

pitny reZim

prevence nemoci a Urazu

€JS-5-5-07 rozpoznd Fivot ohroZujici zranéni; o3etii
drobnd poranéni a zajisti Iékarskou pomoc

rozpozna situace ohrozujici zdravi a bezpeci, chrani své
zdravi, oSetfi drobna poranéni a pfivola pomoc

prvni pomoc

ochrana zdravi

pfivolani pomoci v pfipadé ohrozeni fyzického a
dusevniho zdravi - sluzby odborné pomoci, ¢isla
tisfiového volani

Prifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

Zak rozliduje Zivou a nezivou pfirodu a seznamuje se se zakladnimi podminkami Zivota

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

Zak uplatiiuje zdravy zplisob Zivota a pecuje o své zdravi.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy
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Prirodovéda

5. rocnik

Z4k vnima fungovéni ekosystémd a jaky vliv mdze mit naru$eni rovnovahy v té&chto ekosystémech lidskou €innosti.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Zak zna zakladni pravidla chovani v pfirodé a rozli$uje aktivity, které piirodé prospivaji a které ji $kodi.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

74k pozoruje vztahy mezi organismy a uvede pfiklady z nadeho prostredi, kladné i zdporné vlivy lidské &innosti na prosttedi planety Zemé.

5.7 Vlastivéda

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. roénik 2. rocnik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. rocnik
0 0 0 1 2 3
Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Vlastivéda

Oblast

Clovék a jeho svét

Charakteristika predmétu

Vzdélavani v predmétu vlastivéda rozviji poznatky, dovednosti a prvotni zkusenosti zakl ziskané ve
vychové v rodiné a v predchozim $kolnim vzdélavéni. Zaci se uéi pozorovat a pojmenovavat véci, jevy a
déje, jejich vzajemné vztahy a souvislosti; utvari si uceleny obraz svéta. Pozndavaji sebe i své okoli, uci se
vnimat lidi a vztahy mezi nimi, vSimat si krasy lidskych vytvori a pfirodnich jev(, soustfedéné je pozorovat,
pfemyslet o nich a chranit je. Na zakladé poznani sebe, svych potfeb a porozuméni svétu kolem sebe se
Zaci uci vnimat zakladni vztahy ve spole¢nosti, porozumét soudobému zpUsobu Zivota, jeho pfednostem i
problémuim, (v€etné situaci ohroZeni), uci se vnimat soucasnost jako vysledek minulosti a vychodisko do
budoucnosti. Zaci se uéi orientovat v déjich a v ¢ase. Poznavaji, jak a pro¢ se ¢as méfi, jak udalosti
postupuji v ¢ase a utvareji historii véci a déja. UCi se poznavat, jak se Zivot a véci vyvijeji a jakym zménam
podléhaji v ¢ase. UCi se vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a
podnéty jinych. Seznamuiji se se zakladnimi prdvy a povinnostmi, se svétem financi, ale i s problémy, které

provazeji soutziti lidi, celou spole¢nost nebo i svét (globalni problémy).
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Nazev predmétu

Vlastivéda

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Vyucovaci predmét vlastivéda je koncipovan pouze pro 4. - 5. roénik ZS. Ve 4.roéniku je vyucovén dvé
hodiny tydné, v patém rocniku 1 hodina tydné.
Vymezuje vzdélavaci obsah tykajici se ¢lovéka, rodiny, spolecnosti, vlasti, pfirody, kultury a dalSich témat.

Integrace predméta

e Clovék a jeho svét

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni: Zak uziva obecné terminy, symboly a znaky z vlastivédy, vede zaky k aktivnimu
vyhleddvani a tfidéni informaci a jejich propojovani

Kompetence k feseni problému: ukazuje zakim rdzné druhy informaci, které mohou vést k feeni
problému, vede Zaky k orientaci v problematice penéz a cen a k odpovédnému spravovani osobniho
rozpoctu

Kompetence komunikativni: seznamuje zaky s rdznymi typy textu a obrazovych materiald o probiranych
tématech (kroniky, encyklopedie, internet, vyukové programy,...), rozviji u Zak( dovednost spravné,
vystizné a logicky formulovat své myslenky a ndzory na lidskou spole¢nost a historické udalosti
Kompetence socialni a persondlni: vede zaky ke schopnosti pracovat ve dvojici a mensi pracovni skupiné,
Zak si buduje sebedlivéru a samostatny rozvoj

Kompetence obcanské: vede zaky k respektovani, pochopeni a chranéni nasich tradic a kulturniho i
historického dédictvi

Kompetence pracovni: motivuje Zaky k zodpovédnému pfistupu k zadanym ukollim a k aplnému
dokonceni prace

Kompetence digitalni: vede Zaky k vyhledavani informaci na PC, Zak data analyzuje a vyuziva k dalsim
¢innostem

Zpusob hodnoceni zaku

74k je hodnocen v priibéhu celého $kolniho roku formativné. Je neustéle veden k sebehodnoceni,
vhodnym postuplim a zodpovédnosti za své vzdélani. Je hodnocena jeho pile, snaha ke zlepsSeni, prace s
chybou, rozvoj védomosti, dovednosti a aktivita.

Dale je hodnocen pétistupriovou skalou, ktera je vysledkem sumativniho hodnoceni pisemnych praci,
ustniho projevu, celkového usili a aktivniho pfistupu:

1 - vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostatecny

5 - nedostatecny

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
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Nazev predmétu

Vlastivéda

® Kompetence k feseni problém

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

Vlastivéda

4. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

orientuje se v okoli svého bydlisté

okolni krajina- mistni oblast, region
nase vlast - domov, krajina

€JS-5-1-02 uréi svétové strany v prirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpecného pohybu a pobytu v pfirodé

dokaze urcit svétové strany, orientuje se na mapé CR,
fidi se podle zasad bezpecného pohybu v ptirodé

svétové strany
orientace v krajiné a na mapé

€JS-5-1-03 rozli$uje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o ptrirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

pracuje s riznymi typy map, plany a nadrty a vyhledava
jednoduché udaje o pfirodnich podminkach

mapy a plany

povrch CR

vodstvo CR

pocasi a podnebi
nerostné suroviny
zemédélstvi a prlimysl
CR - soucast Evropy

€JS-5-1-04 vyhleda typické regionalni zvlastnosti
pfirody, osidleni, hospodarstvi a kultury,
jednoduchym zptsobem posoudi jejich vyznam

vyhledava na mapé region svého bydlisté a vybrané
regiony CR

regiony CR - krajskd mésta
kulturni a pfirodni zajimavosti

€JS-5-1-06 rozli$uje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

pouZzivd s porozuménim zakladni stdtopravni pojmy a
seznamuje se se zplsobem fizeni naseho statu

Ceska republika - demokraticky stat
pravo a spravedInost
statni symboly

€JS-5-3-01 pracuje s ¢asovymi Gdaji a vyuziva
zjisténych Udajl k pochopeni vztahl mezi déji a mezi
jevy

uci se pracovat s casovou pfimkou a fadi rizné déjinné
udalosti podle ¢asové posloupnosti

Casova primka, stoleti, tisicileti, letopocet
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Vlastivéda

4. rocnik

€JS-5-3-02 vyuZiva knihoven, shirek muzei a galerii
jako informacnich zdrojli pro pochopeni minulosti

vyhledava informace z rGznych zdrojd

regionalni pamatky
encyklopedie
internet

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukdzkach
zpUsob Zivota a prace predk( na nasem Gzemi v
minulosti a sou€asnosti s vyuzitim regiondlnich
specifik

popise zpUsob Zivota a prace predk

soucasnost a minulost v nasem Zivoté
promény zpusobu Zivota

bydleni

pfedméty denni potfeby

prabéh lidského Zivota

statni svatky a vyznamné dny

odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukaZze nemoznost realizace vSech chténych
vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pujcovat a jak
vracet dluhy

€JS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani, | uvadi piiklady nevhodného jednani a chovani chovani lidi

ktera se uz tolerovat nemohou lidska prava a povinnosti
zodpovédnost

€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach orientuje se v zakladnich formach vlastnictvi majetek

vlastnictvi; pouZiva penize v béznych situacich, vlastnictvi

hospodareni, prijmy a vydaje

Prifezova témata, presahy, souvislosti

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity

Zak dodrzuje pravidla slu$ného chovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

74k popisuje polohu CR v Evropé a seznamuje se se zptisobem Zivota v ostatnich zemich.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

zak se seznamuje s klicovymi mezniky evropské historie

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpisobu rozhodovani

Zak se seznamuje s principy demokracie, a se zakladnimi kategoriemi fungovani demokracie

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptvod

74k ziska zakladni informace o rGiznych etnickych a kulturnich skupinach v CR.
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Vlastivéda

5. rocnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

€JS-5-1-01 uréi a vysvétli polohu svého bydlisté nebo
pobytu vzhledem ke krajiné a statu

urci a vysveétli polohu svého bydlisté vzhledem ke
krajiné a statu

kraj, v némz zZijeme

€JS-5-1-03 rozliduje mezi naérty, plany a zakladnimi
typy map; vyhledava jednoduché tdaje o ptirodnich
podminkach a sidlistich lidi na mapach nasi republiky,
Evropy

vyhledava jednoduché udaje o prirodnich podminkach
na mapé Evropy

orientace na mapé Evropy, pfirodni podminky
Evropa - jeden ze svétadild

€JS-5-1-05 porovna zp(isob Zivota a prirodu v nasf
vlasti i v jinych zemich

popiée polohu CR v Evropé

poloha CR v Evropé

povrch a vodstvo Evropy
rostliny a ZivoCichové Evropy
cestovani po Evropé
sousedni staty CR

€JS-5-1-06 rozli$uje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naseho statu a jejich
vyznam

rozliSuje hlavni organy statni moci

CR - demokraticky a hospodatsky vyspély stat

€JS-5-3-02 vyuziva knihoven, shirek muzei a galerii
jako informacnich zdrojli pro pochopeni minulosti

vyhledava a tfidi informace z rdznych zdroji z minulosti
nasi zemé

encyklopedie
internet
artefakty

€JS-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukdzkach
zpUsob Zivota a prace predk( na nasem Gzemi v
minulosti a soucasnosti s vyuZitim regionalnich
specifik

charakterizuje svymi slovy zpUsob Zivota predkd

soucasnost a minulost v nasem Zivoté
promény zpuUsobu Zivota

bydleni

predméty denni potieby

prabéh lidského Zivota

statni svatky a vyznamné dny

€JS-5-2-01 vyjadFi na zakladé vlastnich zkugenosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrzuje pravidla
pro souZziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodinég, v
obci (mésté)

dodrzuje spole¢nosti dohodnuté normy

pravidla souZiti mezi lidmi

vztahy mezi lidmi, ohleduplnost, etické zasady,
predchazeni konfliktim

pravidla pro souziti ve Skole, v obci

prava a povinnost

€JS-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouZiva penize v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukaZze nemoznost realizace vSech chténych

porovna sva prani a potieby se svymi finan¢nimi
moznostmi

sporeni
zpUsoby placeni
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Vlastivéda

5. rocnik

vracet dluhy

vydaju, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pujcovat a jak

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Zak se uci uvédomovat si hodnoty rlznosti lidi, nazor(, pristupl k fesSeni problému

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

Zak se udi ziskat zakladni socidlni dovednosti pro feseni sloZitych situaci (napt. konfliktd)

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Zak se uci hodnotit objektivnost a zavaznost informaci tykajicich se ekologickych problémd

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

74k se uci uvédomovat si si hodnoty spoluprace a pomoci

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Etnicky ptivod

veer

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

74k se uti naslouchat druhym.

5.8 Hudebni vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik
1 1 1 1 1 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Hudebni vychova

Oblast

Uméni a kultura
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Charakteristika predmétu

Obsahem hudebni vychovy je naplfiovani ocekavanych vystupli vzdélavaciho oboru Uméni a kultura a
souvisejicich tematickych okruh( prirezovych témat Ramcového vzdélavaciho programu pro zakladni
vzdélavani.

Hudebni vychova vede zdka prostfednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych ¢innosti k porozuméni hudebnimu umeéni, k aktivnimu vnimani hudby a zpévu a jejich
vyuzivani jako svébytného prostfedku komunikace.

Vzdélavani v oboru hudebni vychova sméfuje k:

pronikani do podstaty hudby a hudebniho uméni a k vnimani hudby jako dilezZité soucasti
instrumentalnich, hudebné pohybovych, poslechovych a jinych aktivit

chapani hudebniho jazyka jako specifické formy komunikace probihajici mezi recipientem a tvircem hudby
i k rozpoznani a vyuzivani tohoto zplsobu vyjadiovani ziskavani orientace v Sirokém spektru hudebnich
styll a Zanr( soucasnosti i minulosti, na zakladé této orientace k pochopeni riznorodé hudebni a s ni
spojené kulturni potfeby a hodnoty rtiznych skupin, narod( a narodnosti

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o pfedmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Zakladni slozkou hudebni vychovy je zpév a prace s hlasem, dale pak poslech hudby, jeji vnimani,
jednoducha instrumentalizace a pohybové ztvarnéni. Hlavnim ukolem je vést zaky ke spontannimu
péveckému projevu, radosti ze zpévu a k vnimani hudby jako prostfedku vyjadreni citll, nalad, prozitkd.
Hudebni vychova je vyucovana v prvnim az patém rocniku je dotovana jednou hodinou tydné.

Vyuku vedeme jak frontdlné, tak mizZeme zaradit bloky, projektovou vyuku, navstévy hudebné
vzdélavacich poradi a vychovnych koncerta.

Integrace predmétl

e Hudebni vychova

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak

Kompetence k uceni:
74k aktivné provozuje hudbu. PFi zpévu vyuziva spravné pévecké navyky, podle individualnich dispozic
zpiva Cisté a rytmicky presné.

Kompetence k feSeni problémti:
74k se uci vyhledat réizné varianty doprovodu instrumentélniho a pohybového ztvarnéni pisné. Je aplikuje
naucené dovednosti pfi doprovodu vsech pisni a aktivnimu poslechu hudebnich ukdzek i jejich rozboru.

Kompetence komunikativni:
Zak sméruje k s6lovému projevu vokalnimu i instrumentdlnimu. Orientuje se v jednoduchém zapisu
skladby.

Kompetence socialni a persondlni:

Pracuje ve skupinach smérem k tvirci ¢innosti. Spolec¢né hodnoti praci jednotlivcl i skupin.
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Nazev predmétu

Hudebni vychova

Kompetence obcanské:
74k si buduje vztah k lidovym pisnim jako k odkazu tradic a k aktivné se zapojuje do kulturnich akci
poradanych Skolou.

Kompetence pracovni:
74k ma moznost ztvarnit pisné rGznymi formami — vytvarnou, pohybovou, instrumentalni, je veden k
vyuziti ziskanych dovednosti o prazdninach na détskych rekreacnich pobytech.

Kompetence digitalni:
74k vyuziva jednoduché akustické i dostupné elektronické hudebni nastroje k doprovodné hie

74k rozpoznava hudebni formu pisné ¢&i skladby v jeji zvukové, popfipadé i digitdlni vizualizované podobé.

Zpusob hodnoceni zaku

74k je hodnocen v priib&hu celého $kolniho roku formativné. Je neustale veden k sebehodnoceni,
vhodnym postupim a zodpovédnosti za své vzdélani. Je hodnocena jeho pile, snaha ke zlepseni, prace s
chybou, rozvoj védomosti, dovednosti a aktivita.

Dale je hodnocen pétistupriovou skalou, ktera je vysledkem sumativniho hodnoceni praktickych praci,
ustniho projevu, celkového usili a aktivniho pristupu:

1 - vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostatecny

5 - nedostatecny

Hudebni vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo
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Hudebni vychova

1. rocnik

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

uti se pracovat s dechem, vytvaFi si pévecké ndvyky,
zpiva lidové i umélé pisné

vokalni ¢innosti - rozezpivani pomoci pfirozené
melodiky

intonacni cvi¢eni pomoci pohybu

dechova cviceni na zakladé her

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

uci se spravné zachdazet s Orffovym hudebnim
instrumentarem dovede doprovodit jednoduchym
ostinatem pisen na melodicky nastroj

instrumentalni ¢innost - sezndmeni s Orffovymi
nastroji a jejich spravné pouzivani vyuziti
jednoduchého doprovodu na melodické nastroje

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

rytmizuje fikanky

rytmicka cviceni - jednoducha ostinata, ozvéna,
rytmizace rikanek

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

rozlisuje zvuky a tény sluchem rozlisuje viastnosti ton0

rozliseni zvukU a ténU a jejich vlastnosti

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

aktivné naslouchd hudbé

poslech - poslechova cviceni, rozliSovat a pozndvat
zakladni hudebni nastroje a lidské hlasy

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

pohybové doprovazi pisné a fikanky

uvolnéni téla pfirozenym pohybem, vyjadreni pisné
hrou na télo, ozvéna, pochod, kroky, jednoduchy
tanecni doprovod

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

74k si vytvaFi pozitivni postoje k tradi¢nim evropskym hodnotdm.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

74k se snazi uvédomit si vlastni identitu, byt sam sebou, reflektovat vlastni sociokulturni zazemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Zak si uvédomuje hodnoty a réiznost lidi.

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Zak sméfuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k prostiedi.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

Zak se snazi utvaret pozitivni postoj k sobé samému a k druhym.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

74k se pokousi posuzovat a hodnotit spolecenské jevy a udalosti z pohledu lokaIni a narodni dimenze.
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Hudebni vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

zpiva lidové i umélé pisné

vokalni ¢innost

dechova cviceni na zakladé her

rozezpivani

intonacni cvi¢eni pomoci pohybu

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

seznamuje se s hudebnimi nastroji a prednesem
lidovych a détskych pisni

instrumentalni ¢innost

prace s Orffovymi ndstroji a jejich spravné pouzivani

hra na télo, ozvéna

doprovod pisné, vyuZiti melodického doprovodu

HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

rytmicka cviceni propojuje s pisnémi, vyuziva
rytmickych slabik

rytmicka cviceni - jednoducha ostinata, ozvéna

HV-3-1-05 rozlisuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna

vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici

hudby

rozlisuje tény a zvuky; vlastnosti tont

rozliSeni zvukd a ténU a jejich vlastnosti

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

pohybové doprovazi pisné a skladby

uvolnéni téla pohybem a pfirozené vyjadreni
pisné/poslechové skladby

hra na télo, pantomima

pochod, kroky, jednoduchy taneéni doprovod

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Zak sméfuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstiicnost a ohleduplnost ve vztahu k prostiedi.
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Hudebni vychova

2. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Zak se snazi uvédomit si vlastni identitu, byt sdm sebou, reflektovat vlastni sociokulturni zdzemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

74k si uvédomuje hodnoty a rdznost lidi.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Zak se snaZi utvaret pozitivni postoj k sobé samému a k

druhym.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolec¢nost a stat

Zak se pokousi posuzovat a hodnotit spole¢enské jevy a

udalosti z pohledu lokalni a narodni dimenze.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Zak si vytvati pozitivni postoje k tradiénim evropskym hodnotam.

Hudebni vychova

3. roc¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

upevnuje pévecké navyky, rozsiti pévecky rozsah zpiva s
dynamickymi odstiny, podle pokyn( ucitele

vokalni ¢innosti - rozezpivani, dechova cvi¢eni na
zakladé her, intonacni cviceni, poznava kanon

HV-3-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hre

pouziva Orffovy Ci jiné nastroje rozliSuje nastroje
strunné, dechové, bici

instrumentalni ¢innost - jednoduchy doprovod na
Orffovy nastroje ozvéna, hra na télo

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

rytmicka cviceni propojuje s pisnémi a skladbami
seznamuje se s délkou not, upevnuje dovednost Cteni
not

rytmicka cviceni, noty, pomlky
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Hudebni vychova

3. rocnik

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality tén(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu znéjici
hudby

poznava dynamické odstiny, zmény tempa rozpozna
tony podle vysky, vzestupné/sestupné rozlisi dvojzvuk,
trojzvuk

rozliseni zvuk{, ténl (not) a jejich vlastnosti rozliseni
zmén

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni nastroje, odlisi hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

rozpozna hudbu pochodovou, tanecni, slavnostni, statni
hymnu

hudebni nastroje, lidské hlasy, vicehlas

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

nacvicuje tanec, kroky

vyjadreni hudby pohybem

vlastni kreace

pantomima

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Zak sméfuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstiicnost a ohleduplnost ve vztahu k prostiedi.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Zak se snazi uvédomit si vlastni identitu, byt sdm sebou, reflektovat vlastni sociokulturni zézemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Zak si uvédomuje hodnoty a réiznost lidi.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Zak se snazi utvaret pozitivni postoj k sobé samému a k druhym.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anskd spolecnost a stat

Zak se pokousi posuzovat a hodnotit spoleenské jevy a udalosti z pohledu lokélni a narodni dimenze.

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

74k si vytvati pozitivni postoje k tradiénim evropskym hodnotam.

Hudebni vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uéeni
Kompetence k reseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence obcanské
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Hudebni vychova 4. rocnik

® Kompetence pracovni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i | ovladd zpév v ramci individualnich dispozic rozsifi rozezpivani v rozsahu pfes jednu oktavu

mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecky rozsah smérem sestupnym i vzestupnym dle intona¢ni a dechova cvieni

pévecké dovednosti hlasovych moZnosti dvojhlas - kanon

HV-5-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k vyuziva doprovodné hudebni nastroje zvladne nastroj | hra na rytmické nastroje - ozvéna

doprovodné hte i k reprodukci jednoduchych motivll | zafadit do skupiny vyuziti melodickych néstrojd - hra podle not

skladeb a pisni dé&leni hudebnich nastrojti do zakladnich skupin a
podskupin

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich opakuje melodicko - rytmicky prvek vlastni jednoduché rytmické ostinato jako doprovod

schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem, pisné

doprovodnou hrou) jednoduchou melodii ¢i piser

zapsanou pomoci not

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z | rozliSuje noty v rozsahu jednocarkované oktavy, zakladni noty

uzitych hudebnich vyrazovych prostiedkd rozpozndva dynamické znaky, zapisuje jednoduchy jednotarkovana oktava

rytmicky celek dynamické znacky a nazvy

rytmicka pyramida not

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné | rozeznava pisfiovou formu, reaguje na zakladni jednoducha hudebni forma

¢i skladby dirigentska gesta rozlideni hudby instrumentaini a vokalni
lidova hudba
hudba klasickd a moderni

HV-5-1-05 vytvafi jednoduché predehry, mezihry a dodrzuje zakladni hudebni pravidla skladeb, rozpoznava | hra na télo

dohry a provadi elementdrni hudebni improvizace ve skladbé predehru, mezihru, dohru poslechové a improvizaéni hry

HV-5-1-07 ztvériuje hudbu pohybem s vyuZitim ztvariuje pohybovou improvizaci do hudby dle vlastni tanecni kreace na poslechovou hudbu

tanecnich krokd, na zakladé individudlnich schopnosti | individudlnich dispozic pantomima

a dovednosti vytvari pohybové improvizace nacvik taneénich kroke

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

Zak sméfuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k prostiedi.
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Hudebni vychova

4. rocnik

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Zak se snazi uvédomit si vlastni identitu, byt sam sebou,

reflektovat vlastni sociokulturni zazemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

74k si uvédomuje hodnoty a rdznost lidi.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Zak se snaZi utvaret pozitivni postoj k sobé samému a k

druhym.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spolec¢nost a stat

Zak se pokousi posuzovat a hodnotit spole¢enské jevy a

udalosti z pohledu lokalni a narodni dimenze.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Zak si vytvati pozitivni postoje k tradiénim evropskym hodnotam.

Hudebni vychova

5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence oblanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase ¢i dvojhlase v durovych i
mollovych ténindch a pfi zpévu vyuziva ziskané
pévecké dovednosti

zazpiva lidovy dvojhlas v ramci osobnich dispozic

vokalni ¢innost dle dispozic, intonacni a dechova
cviéeni, rozezpivani pomoci motivu pisné

HV-5-1-03 vyuZiva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hte i k reprodukci jednoduchych motivi
skladeb a pisni

dokaze reprodukovat motiv skladby, umi uzivat hudebni
nastroje dle pravidel

hra na hudebni nastroje

HV-5-1-02 realizuje podle svych individualnich
schopnosti a dovednosti (zpévem, hrou, tancem,

udrzi melodii a rytmus

melodicko - rytmické a pohybové hry
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Hudebni vychova

5. rocnik

doprovodnou hrou) jednoduchou melodii Ci pisen
zapsanou pomoci not

HV-5-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostredki

rozSifuje znalosti zakladnich pojmu, prace s notovym
zapisem

notovy zapis zakladnich not v rozsahu g - c3

rytmicky zapis

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné
¢i skladby

uti se rozeznavat hudebni formu a hudebni uskupeni

orchestr a dirigent

hudebni uskupeni - trio, kvarteto

hudebni formy skladeb

HV-5-1-07 ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuzitim
tanecnich krokd, na zékladé individuélnich schopnosti
a dovednosti vytvari pohybové improvizace

vyjadfi hudbu pohybem dle svych individudlnich
dispozic

pohybové hry a kroky

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Zak sméfuje aktivitu, tvofivost, toleranci, vstiicnost a ohleduplnost ve vztahu k prostiedi.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Zak se snazi uvédomit si vlastni identitu, byt sdm sebou, reflektovat vlastni sociokulturni zdzemi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Zak si uvédomuje hodnoty a réiznost lidi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

74k se snaZi utvaret pozitivni postoj k sobé samému a k druhym.

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Obéan, ob&anska spole¢nost a stat

Zak se pokousi posuzovat a hodnotit spoleenské jevy a udalosti z pohledu lokélni a narodni dimenze.

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

Zak si vytvai pozitivni postoje k tradiénim evropskym hodnotam.
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5.9 Vytvarna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik
1 1 1 2 2 7
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Oblast

Umeéni a kultura

Charakteristika predmétu

Vytvarna vychova pracuje s vizualné obraznymi znakovymi systémy. UZiva rdznych uméleckych
vyjadrovacich prostfedkl véetné nejnovéjsich informacnich a komunikacnich technologii. Vyuka rozviji
tvlrci ¢innosti a smyslovou citlivost, Zaci se uci uplatiiovani subjektivity a komunikacniho obsahu ve
vizualné obraznych vyjadrenich. Pfedmét pfistupuje k uméleckému procesu v jeho celistvosti a chdpe ho
jako zplsob poznani a komunikace.

Obsahové, casové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dlleZité pro jeho realizaci)

Pfedmét je do vyuky zarazen od prvniho do patého roéniku. V prvnim az tfetim rocniku je dotovan jednou
hodinou tydné. Ve ¢tvrtém a patém rocniku je vyuka rozsifrena na dvé hodiny tydné.
Vyuka probiha v kmenovych tfidach. Zafazena muize byt také navstéva muzea, galerie nebo workshopu.

Integrace predmétl

e \ytvarna vychova

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,
jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

Kompetence k uceni:

74k operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje do Sirsich
celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zakladé toho si vytvari komplexné;jsi pohled na
matematické, pfirodni, spolecenské a kulturni jevy. Samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané
vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje z nich zavéry pro vyuZiti v budoucnosti.

Kompetence k feSeni problémii:

74k vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant fe$eni, nenechd se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hledd feseni Ukolu. Samostatné fesi vytvarné problémy. Kriticky mysli, ¢ini
uvailiva rozhodnuti, je schopen je obhdjit, uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych
¢inli zhodnoti.
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Nazev predmétu

Vytvarna vychova

Kompetence obcanské:

74k respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni i historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj k
uméleckym dildm, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni a sportovnich
aktivit.

Kompetence pracovni:
Zak pouziva bezpecéné a ucinné materidly, ndstroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, pIni povinnosti
a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky.

Kompetence digitalni:

74k je veden k samostatné a skupinové praci s digitalnimi technologiemi (mobilni telefon, fotoaparat). Pfi
vyuce se vyjadfuje za pomoci digitalnich prostfedkd, vytvari a upravuje digitalni obsah (fotografie).
Seznamuje se s novymi technologiemi ve vizualni kultufe, kriticky hodnoti jejich pfinosy a reflektuje rizika
jejich vyuzivani.

Kompetence komunikativni:
74k vyjadFuje své myslenky, sdéluje informace o sobé a své praci. Komunikuje s ostatnimi, na projevy
ostatnich adekvatné reaguje.

Kompetence socialni a persondlni:

74k chape svou roli a postaveni, rozviji vhodnym zp(isobem sebepojeti a u¢i se sebehodnoceni, zapojuje se
do diskuzi ve skupiné i v ramci celé tfidy, pomaha druhym a sam si umi fici o pomoc, obhajuje svlij nazor a
pfijima nazor druhych.

Zpusob hodnoceni zaku

74k je hodnocen v priibéhu celého $kolniho roku formativné. Je neustéle veden k sebehodnoceni,
vhodnym postuplm a zodpovédnosti za své vzdélani. Je hodnocena jeho pile, snaha ke zlepseni, prace s
chybou, rozvoj védomosti, dovednosti a aktivita.

Dale je hodnocen pétistupriovou skalou, kterd je vysledkem sumativniho hodnoceni praktickych praci,
ustniho projevu, celkového usili a aktivniho pristupu:

1 - vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostatecny

5 - nedostatecny

94



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot

Vytvarna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence pracovni

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkuSenosti,
vjemu, zazitk( a predstav

pojmenovava a utfidi zakladni vytvarné prvky

tvar, barva, linie

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatfiuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

vyuziva vytvarné prostredky k sebevyjadieni a
seberealizaci

malba, kresba, modelovani

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti rlizna
vizudlné obraznd vyjadfeni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkusenosti

osvojuje si schopnost vytvarné vypovédi a schopnost
okomentovat svoje vytvarné pojeti

prezentace a hodnoceni vlastniho vytvarného pojeti

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

74k poznava svét kolem sebe pomoci vytvarné tvorby, pFi ¢emz rozviji svou smyslovou citlivost.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

74k se pfi vytvarné tvorbé ugi organizovat svou praci a &as.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

74k hleda osobita a originalni feseni tvhrcich tkold, rozviji svou vytvarnou citlivost.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Zak se uci prezentovat a hodnotit svou praci v komunikaci s druhymi.

Vytvarna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni
® Kompetence pracovni
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Vytvarna vychova 2. rocnik

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence komunikativni

RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

VV-3-1-01 rozpozndva linie, tvary, objemy, barvy, uci se pouzivat vytvarné prostfedky a jejich vzajemnou | kombinace tvaru, barvy a linie
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkuSenosti, kombinaci
vjem, zazitkl a predstav

VV-3-1-03 vnima udalosti rGznymi smysly a vizualné je | vnima vjemy rlznymi smysly a prevadi viem do vyjadieni emoci, pocitl, nalad, fantazie, predstav a
vyjadfuje vytvarné podoby osobnich zkuSenosti, hra a experimentovani s barvou

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti; rozlisuje a kombinuje neobvyklé predméty a materidly | koldz, volna kresba, vytvarné vypravéni, svét prirody
uplatfiuje pfi tom v ploSném i prostorovém svét tvar( a funkci véci denni potteby

usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti riiznd | uci se interpretovat tvorbu détskych ilustratord a malif(| ilustratofi détskych knih, prace s ilustraci
vizudlné obraznd vyjadfeni; odlisné interpretace
porovnava se svoji dosavadni zkuSenosti

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
Zak vnima vjemy rGiznymi smysly a prevadi je do vytvarné podoby.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti
Zak ve své tvorbé vyjadtuje vlastni pocity, néladu, predstavy a zku$enosti.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy
74k se uéi respektovat nazory a interpretace druhych, ¢im? zlep$uje své vztahy s druhymi.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
74k se udi uplatfiovat komunikaéni obsah ve vlastnich dilech a rozpoznavat ho v dilech druhych.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
Zak ve své tvorbé rozliduje a kreativné kombinuje neobvyklé predméty a materidly, uéi se vidét véci jinak.
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Reeni problém( a rozhodovaci dovednosti
Zak se experimentovanim uéi hledat vlastni fedeni vytvarnych problém, volit a kombinovat rdizné postupy a metody.
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Vytvarna vychova 3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence k u€eni

® Kompetence pracovni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence digitdIni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence komunikativni

RVP vystupy SVP vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpozndava linie, tvary, objemy, barvy, seznamuje se s teorii barev
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé zkusenosti,

vjeml, zazitkd a predstav

svétlostni poméry, barevné kontrasty, proporcni
vztahy

pozndva moznosti volného linearniho a plosného
vyjadreni, volné experimentuje s linkou, tvarem,
obrysem a barvami

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkusenosti;
uplatniuje pfi tom v plosSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalsi
prvky a jejich kombinace

rozvijeni jednoduché kompozice

zobrazeni detaill pfirody

experimentovani s linii

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral ¢i upravil

vypravi o svych pocitech z konkrétniho uméleckého dila,
uci se rozvijet porozuméni, toleranci, kriticnost k
projevim vlastnim i ostatnich lidi

respektovani odlisné interpretace zakovské prace ve
skupiné

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

Zak hloubéji poznéva své okoli pomoci vytvarné tvorby.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

74k ve své tvorbé kreativné experimentuje s prvky vizualné obraznych vyjad¥eni.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Zak se udi rozvijet porozuméni, toleranci a kriti¢nost k vlastnim projevéim i k projeviim druhych.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Zak se uci hledat vlastni Feseni vytvarnych probléma, volit a kombinovat réizné postupy a metody.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Zak si utvari osobni postoj v komunikaci a uéi se ho zdéivodriovat.
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Vytvarna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

® Kompetence digitalni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence komunikativni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-03 naléza vhodné prostredky pro vizudlné
obraznd vyjadreni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vnimani k vnimani dalSimi smysly; uplatfiuje je v
plosné, objemové i prostorové tvorbé

rozliSuje a kombinuje neobvyklé pfedméty a materialy,
vs$ima si jejich vlastnosti a uvazuje o rliznych
moznostech jejich vyuziti

rozvijeni tvorivosti na zakladé fantazie, zazitkd a
predstav

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se
védomé zaméruje na projeveni vlastnich zkuSenosti

vytvari predméty, které se vazi k femesliim a lidovym
zvyklm

lidové zvyky, tradice, femesla

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvarcich ¢innostech uziva prvky
vizudIné obrazného vyjadreni; porovnava je na
zakladé vztah

uci se zachdzet s pojmy: tvar, barva, objem

volna kresba, malba, plastika

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizudlné obraznych vyjadreni se
védomeé zamérfuje na projeveni vlastnich zkuSenosti

pfi vlastni tvorbé pojmenuje zvolené vytvarné prvky a
porovnava je

vytvarné vyprdvéni a vytvarné experimentovani s
barvou, linii a tvarem

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

74k se zdokonaluje v organizaci svého €asu a pracovnich postup(i.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

Zak poznava spoluzéky skrze jejich vytvarné prace a spolupraci s nimi.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

Zak rozviji své komunikaéni dovednosti pfi spolupréci s druhymi.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Zak rozviji svou schopnost empatie k odlinym kulturdm a poznava vzajemné vztahy mezi kulturami.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Zak rozviji svou smyslovou citlivost pomoci prvki vizualné obraznych vyjadreni.
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Vytvarna vychova 4. rocnik
ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy
Zak ve své tvorbé zobrazuje pfirodni i umélé ekosystémy.

Vytvarna vychova 5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence digitalni

® Kompetence pracovni

® Kompetence obcanské

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence socidlni a personalni

® Kompetence komunikativni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-5-1-05 porovnava rlizné interpretace vizualné
obrazného vyjadreni a pristupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

aktivné pracuje s reprodukcemi uméleckych dél,
osvojuje si schopnost vytvarné vypoveédi

druhy uméni

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, kterd samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

propojuje a vyuziva vysledky vytvarné Cinnosti v
ostatnich predmeétech, vyuziva je v bézném Zivoté

vytvarné umeéni a Zivotni prostredi

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatiiuje v
pristupu k realité, k tvorbé a interpretaci vizualné
obrazného vyjadreni; pro vyjadfeni novych i
neobvyklych pocitl a proZitk( svobodné voli a
kombinuje prostfedky a postupy

vyuziva vytvarné prostredky k sebevyjadreni a
seberealizaci

zobrazovani rozmanitosti pfirodnich a umélych forem

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadreni, ktera samostatné
vytvofil, vybral ¢i upravil

prezentuje vysledky své préace pfi riznych
spolecenskych pfilezitostech, podili se na zlepseni
prostredi Skoly

vyzdoba skoly, tfidni vystavy, beseda o vytvarném dile

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

Zak si osvojuje schopnost vytvarné vypovédi, pfi praci vyuziva prostiedky k sebevyjadreni a seberealizaci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni
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Vytvarna vychova 5. rocnik

Zak hloubégji rozviji svou smyslovou citlivost, v tvorbé uplatriuje osobitost svého vnimani.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

Zak pfi tvorbé obménuje prostfedky a postupy, pfi ¢ems se inspiruje v oblasti vytvarného uméni.

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Poznavani lidi

74k poznava své spoluzaky p¥i vzajemné spolupraci a prezentaci vlastnich praci.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

Zak prezentuje vysledky své prace a nasloucha prezentaci druhych.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Zak prezentuje vysledky své prace pfi rGiznych spoleéenskych pfilezitostech, &im? rozviji své vztahy s druhymi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

Zak samostatné hleda vlastni feeni vytvarnych problém, svobodné voli a kombinuje rdizné postupy a metody.

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

Zak si uvédomuje rozmanitost kultur a hloubé&ji poznava vzajemné vztahy mezi kulturami.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostiedi

Zak ve své tvorbé zobrazuje rozmanitost prirodnich a umélych forem.

5.10 Télesna vychova

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik
2 2 2 2 2 10
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi
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Nazev predmétu

Télesna vychova

Charakteristika predmétu

Télesna vychova predstavuje nejdulezitéjsi formu pohybového uceni a pohybové kultivace Zaku a je
hlavnim zdrojem poznatk( a namétl pro zdravotni, rekreacni i sportovni vyuziti pohybu v rezimu skoly i
mimo Skolu.

Télesna vychova umoziuje zaklim poznat vlastni pohybové moznosti i zdravotni a pohybova omezeni,
rozumét jim, respektovat je u sebe i u druhych. Vede zaky od spontdnniho pohybu k fizené pohybové
¢innosti. Pohybové aktivity lze rozvijet jen v atmosfére dlveéry, Uzké spoluprace a radostného prozitku z
pohybového vykonu, ktery vychazi z aktualni pohybové Urovné jednotlivych zaka.

V souladu s vyvojovymi predpoklady a individualnimi zvlastnostmi zak( sméfuje vyucovaci usili ucitele a
ucebni ¢innost Zaka v télesné vychové:

k osvojeni nové pohybové dovednosti, kultivovani pohybového projevu i spravného drzeni téla,
postupnému usilovani o optimalni rozvoj zdravotné orientované zdatnosti

k orientaci v zakladnich otazkach vlivu pohybové aktivity na zdravi a praceschopnost ¢lovéka, tyto
poznatky dokazat vyuzit pfi zaclefiovani pohybu do denniho rezimu

k zvladnuti zakladni organizacni, hygienické a bezpecnostni zasady pro provadéni zdravotné vhodné a
bezpecné sportovni i jiné pohybové ¢innosti k uvédoméni si vyznamu socialnich vztaht a roli ve sportu a
jinych pohybovych aktivitach, schopnost vyuZit je pro hodnotné pohybové vyziti i pratelské meziosobni
vztahy.

Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni
predmétu (specifické informace o predmétu
dllezité pro jeho realizaci)

Ucivu télesné vychovy je vénovano v kazdém roc¢niku po dvou hodinach. Pti praci je uplatfiovan
diferencovany pfistup k détem se zdravotnim postizenim. Ucivo je ¢lenéno do samostatnych na sebe
navazujicich etap.

1. a 2. ro¢nik — vstup do Skoly, adaptace na pracovni rezim a zatéz, utvareni elementarnich pohybovych
dovednosti, zakladni zdravotné pohybové, hygienické a organizacni navyky, prevazné herni pojeti s
dlirazem na prozitek a zdravotni ucinek pohybovych c¢innosti

3. az 5. ro¢nik — predpoklady pro rozvoj novych pohybovych dovednosti, pro uplatnéni obratnostnich a
rychlostnich predpokladd, zvysené nebezpedi svalovych oslabeni, narlst zajmu o pohybové aktivity.

Do vyuky je také zafazen plavecky vycvik.

Vyuka probiha v télocvicné, na skolni zahradé, na obecnim fotbalovém a multifunkénim hfisti v prilehlém
okoli Skoly.

Integrace predméta

e Télesna vychova

\lychovné a vzdélavaci strategie: spolecné
postupy uplatiované na Urovni predmétu,

Kompetence k uceni:
Zak poznava smysl a cil svych aktivit. Planuje, organizuje a fidi vlastni pohybovou ¢innost. UZiva osvojené
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Nazev predmétu

Télesna vychova

jimiz ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové
kompetence zak{

nazvoslovi na Urovni cvi¢ence, rozhodciho, divdka, uzivatele internetu. Zpracovava informace o
pohybovych aktivitach.

Kompetence k feseni problém:

73k vnima nejraznéjsi problémové situace a planuje jejich Feseni. Vyhledava informace vhodné k feseni
problému. Uvédomuje si zodpovédnost za sva rozhodnuti, umi zhodnotit vysledky svych ¢inl a je schopen
je obhajit.

Kompetence komunikativni:
74k komunikuje na odpovidajici trovni. U¢inné se zapojuje do diskuze, naslouchd a kultivované vyjadfuje
svlj nazor.

Kompetence socialni a persondlini:
74k spolupracuje ve skupiné. Podili se na vytvafeni pravidel v tymu a také na jejich dodrzovani. V pfipadé
potfeby poskytne pomoc nebo o ni pozada. Vytvati si pozitivni predstavu o sobé samém.

Kompetence obcanské:
74k respektuje nazory ostatnich. Aktivné se zapojuje do sportovnich aktivit. Rozhoduje se v zajmu podpory
a ochrany zdravi. RozliSuje a uplatiiuje prava a povinnosti vyplyvajici z rGznych roli (hrac, rozhoddi, divak).

Kompetence pracovni:
74k si efektivné organizuje sv(ij vlastni pohybovy reZim. VyuZiva znalosti a dovednosti v bé7né praxi. Ovlada
zakladni postupy prvni pomoci.

Kompetence digitalni:

74k zméfi zakladni pohybové vykony a porovna je s pfedchozimi vysledky i s vyuZitim digitalnich
technologii.

74k se orientuje v informaénich zdrojich o pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve $kole i v misté
bydlisté, ziskdva potfebné informace i v digitdlnim prostredi.

ZpUsob hodnoceni zaku

73k je hodnocen v priib&hu celého $kolniho roku formativné. Je neustdle veden k sebehodnoceni,
vhodnym postuplim a zodpovédnosti za své vzdélani. Je hodnocena jeho pile, snaha ke zlepseni, prace s
chybou, rozvoj védomosti, dovednosti a aktivita.

Dale je hodnocen pétistupfiovou sSkalou, ktera je vysledkem sumativniho hodnoceni celkového usili a
aktivniho pfistupu:

1 - vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry
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Nazev predmétu

Télesna vychova

4 - dostatecny
5 - nedostatecny

Télesna vychova

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k FeSeni probléma
® Kompetence komunikativni
® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence ob¢anské
® Kompetence pracovni
RVP vystupy SVP vystupy Ucivo

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

zvlada podle svych predpokladll zaklady béhu

prapravna cvi¢eni pro ovliviiovani béZecké rychlosti,
vytrvalosti, odrazové sily a obratnosti, nacvik
polovysokého startu, rychly béh na20-50 m z
polovysokého startu, motivovany béh v terénu az do
10 minut (prokladany chizi)

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfrileZitosti

seznamuje se s pripravu organismu pred pohybovou
aktivitou, poznava protahovaci a napinaci cviky, cviky
pro zahtati a uvolnéni, pokousi se o denni rozcvicku

zakladni priprava organismu pred pohybovou
aktivitou, protahovaci a napinaci cviky, cviky pro
zahtati a uvolnéni, denni rozcvicka

ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zplsoby drzeni téla v
raznych polohdch a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

seznamuje se s zasadami spravného dychani, drzeni
téla, poznava nékteré relaxacni hry a techniky, pokousi
se uvolnit télo

cviceni pro spravné drzeni téla v rliznych polohach a
postojich, spravné dychani, relaxacni hry a cvi¢eni

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

pokousi se o jednoducha specidlni cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim

prevence a korekce oslabeni, soustfedéna cviceni,
cviceni na svalové napéti a uvolnéni celého téla

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

zna jednoduché pohybové hry a je schopen je hrat se
spoluzaky, utvari pozitivni postoj k sobé samému a k
druhym, snaZi se o zdravé, vyrovnané sebepojeti

prapravna cvieni pro rozvoj pohyblivosti a pohybové
obratnosti, pohybové hry s riznym zamérenim

TV-3-1-04 uplatriiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

seznamuje se s pravidly bezpecného chovani pti TV a
sportu a fidi se jimi za pomoci ucitele, dodrzuje
hygienické zasady, uci se privolat pomoc

zasady bezpecného pohybu a chovani pfi TV a sportu,
zaklady bezpecnosti a hygieny
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Télesna vychova

1. rocnik

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

seznamuje se se zakladnimi pojmy, snaZi se reagovat na
zakladni pokyny ucitele

zakladni pojmy oznacujici danou ¢innost a pouzivané
nacini, smluvené povely, signaly

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

pokousi se o skoky prosté odrazem snoZzmo

prapravna cvieni, nacvik skoku z mista

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

zvlada zakladni techniku chize

poradova cviceni, chlize ve dvojicich

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

prekonava prirodni prekazky dle svych predpokladd, vi,
Ze turistika patfi k nejzdravéjSim pohybovym aktivitam

zakladni pojmy spojené s vychazkami a vylety do
pfirody, bezpecnost a hygiena pfi pobytu v terénu,
chlize v terénu s prekonavanim prirodnich prekazek,
privolani pomoci, prvni pomoc

dopravni vychova

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

seznamuje se zakladnimi pravidly hazeni a chytani z
mista i v pohybu

manipulace s micem rdzné (odpovidajici) velikosti a
hmotnosti, zakl. pfihravky rukou jednoru¢, obourug,
na misté i v pohybu, hazeni a chytani

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

seznamuje se se zaklady akrobacie a prlpravou pro
gymnasticka cviceni na naradi

rozvoj ohebnosti a obratnosti, pripravna cvic¢eni
(skoky prosté odrazem snozmo) pro nacvik
gymnastického odrazu, prlpravna cviceni pro rozvoj
nacviku chiize po kladince s dopomoci

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

pokousi se vyjadrit pohybem jednoduchou melodii a
rytmus, snazi se o zakladni estetické drzeni téla

zakladni pojmy, prlpravna cviceni pro rozvoj
estetického drZzeni a pohybu téla (nebo jeho ¢asti),
vnimani a prozivani rytmu, tempa a melodie

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Zak se snazi utvaret pozitivni postoj k sobé samému a k druhym.

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

74k se snaZi o zdravé a vyrovnané sebepojeti.
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Télesna vychova

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k uceni

® Kompetence k feSeni problému

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence obcanské

® Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

ovlada skoky prosté odrazem snozmo, zvlada podle
svych predpokladi zékladni techniku odrazu z odrazové
nohy

prGpravna cviceni, nacvik skoku do dalky z rozbéhu s
odrazem

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfilezitosti

zvlada zakladni druhy cviéeni, které napomahaji ke
spravnému drizeni téla, ovliviiovani pohyblivosti,
obratnosti a sily

uci se pripravit organismus pred pohybovou aktivitou,
Castecné ovlada protahovaci a napinaci cviky, cviky pro
zahtati a uvolnéni, denni rozcvicka

zakladni pfiprava organismu pfed pohybovou
aktivitou, protahovaci a napinaci cviky, cviky pro
zahtati a uvolnéni, denni rozcvicka

ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zplsoby drzeni téla v
raznych polohdch a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

zna zasady spravného sezeni, drzeni téla ve stoji,
dychani vi, jak cvi¢enim odstranit inavu pfi vyuce (s
pomoci ucitele)

cviceni pro spravné drzeni téla v rliznych polohach a
postojich, spravné dychani, relaxacni a kompenzacni
hry a cviceni

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

pokousi se o jednoducha specidlni cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim

prevence a korekce oslabeni, denni rezim z pohledu
zdravotniho oslabeni, védoma kontrola cviceni,
nevhodna cviceni a ¢innosti

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

seznamuje se s vodnim prostredim, dodrzuje zakladni
pravidla bezpecného chovani a hygieny pfi plaveckém
vycviku, uci se zakladni plavecké dovednosti

prGpravna cviceni, zakladni plavecké dovednosti,
zaklady bezpecnosti a hygieny pti plaveckém kurzu

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

zna jednoduché pohybové hry a je schopen je hrat se
spoluzaky, utvari pozitivni postoj k sobé samému a k
druhym, snaZi se o zdravé, vyrovnané sebepojeti

pohybové hry s rliznym zamérenim
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2. rocnik

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zdsady hygieny a
bezpecénosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

znd zakladni pravidla bezpeéného chovani pfi TV a

sportu a fidi se jimi za pomoci ucitele, dodrzuje zakladni

hygienické zasady

zasady bezpeéného pohybu a chovani pfi TV a sportu,
zaklady bezpecnosti a hygieny

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

reaguje na zakladni pokyny ucitele, alespon pasivné
ovlada zakladni télocviéné nazvoslovi a pojmy

poradova cvi¢eni — dvojfad, dvojstup, pfemisténi v
utvaru, pochod se zpévem

zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych Cinnosti,
smluvené povely, signdly

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlep$eni

zvlada podle svych predpokladi zaklady bézecké
abecedy

bézecka abeceda, start, béh, soutézivé prebéhy,
zaklady nizkého startu - nacvik, béh na 50 m, 60 m z
nizkého startu, bézecka vytrvalost

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlep$eni

uci se zakladni techniku hodu mickem

hod kriketovym mi¢kem z mista, hod plnym mic¢em
(autové vhazovani)

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

vi, Ze turistika a pobyt v pfirodé patfi k nejzdravé;jSim
pohybovym aktivitdm, seznamuje se s nékterymi
pohybovymi hrami v ptirodé, uci se zakladim prvni
pomoci

chlze s pfekonavanim prekazek (do 5 km), vhodna
obuv, obleceni, aplikace pohybovych her v pfirodnim
prostfedi, oSetfeni drobnych poranéni v pfirodnich
podminkach

dopravni vychova

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

zna nékteré micové hry a je schopen je hrat se
spoluzaky, snazi se dodrzovat pravidla a respektovat
rozhodci

micova prlprava, mi¢ové hry, vybijena

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

zvlada ¢aste¢né manipulaci s micem, zakladni zpGsoby
hazeni a chytani vzhledem ke svym individudlnim
predpokladim

manipulace s micem rizné (odpovidajici) velikosti a
hmotnosti, zakladni pfihravky rukou jednorug,
obouruc, na misté i v pohybu, hazeni a chytani

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

zvlada zakladni estetické drZeni téla, dovede vyjadrit
jednoduchou melodii, rytmus a doprovod pohybem

pohybova prliprava pro rozvijeni estetického,
rytmického a prostorového citéni, improvizace
jednoduché tance
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2. rocnik

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

dovede prosté skoky, pokousi se o zakladni gymnasticky
odraz

prdpravna cvi¢eni, nacvik kotoulu vpred, kladinka -
rovnovazna cviceni, preskok — vyskok do vzporu
dfepmo na snizenou Svédskou bednu odrazem z
trampolinky, cvi¢eni na naradi

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

Zak se snaZi utvaret pozitivni postoj k sobé samému a k druhym.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

74k se sna¥i o zdravé a vyrovnané sebepojeti.

Télesna vychova

3. roénik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni probléma
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely k
osvojované Cinnosti a jeji organizaci

ovlada zakladni télocvi¢né nazvoslovi a pojmy, znd a
reaguje na zakladni pokyny ucitele

chlze v terénu, chlze v Gtvaru, pofadova cviceni

zakladni télocvicné nazvoslovi osvojovanych cinnosti,
smluvené povely, signdly

TV-3-1-04 uplatriiuje hlavni zasady hygieny a
bezpecnosti pfi pohybovych ¢innostech ve znamych
prostorech Skoly

ovlada pravidla bezpecného chovani pti TV a sportu,
dodrzuje hygienické zasady, zvlddne pfivolat pomoc

zasady bezpecného pohybu a chovani pfi TV a sportu,
zaklady bezpecnosti a hygieny

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych tymovych
pohybovych ¢innostech a soutézich

zna a dodrzuje zakladni pravidla osvojovanych her a je
schopen je hrat se spoluzaky, snazi se spolupracovat pfi
tymové pohybové hie, reguluje vlastni jednani

rGzné druhy sportovnich a pohybovych her,
zdokonalovani novych pohybovych dovednosti
dodrzovani pravidel, hra fair play, sportovni chovani
pfi soutézich
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TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

ovlada skoky prosté odrazem snozmo, zvlada podle
svych predpokladi zakladni techniku odrazu z odrazové
nohy

skok daleky z mista, skok daleky s rozbéhem

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

zvladne techniku jednoho plaveckého stylu, sezndmi se
s prvky sebezdchrany a bezpecénosti pfi pobytu ve vodé

zakladni plavecké styly, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

vi, Ze turistika a pobyt v pfirodé patfi k nejzdravéjSim
pohybovym aktivitam, zvlada zédkladni techniku chize,
dovede se pfipravit na turistickou akci

pohybové hry a cvic¢eni v pfirodé, turistika, orientace v
krajiné, ¢teni z mapy, prvni pomoc

dopravni vychova

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

dodrzuje pravidla bezpe¢ného chovani a hygieny pfi
plaveckém vycviku, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

prapravna cvieni, zakladni plavecké dovednosti,
zaklady bezpecnosti a hygieny pfi plaveckém kurzu

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

zvlada zakladni zplsoby hazeni a chytani mice
odpovidajici velikosti a hmotnosti

micova priprava, zakladni dovednosti s micem,
micové hry (vybijena)

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni pohybovou
¢innost se zdravim a vyuziva nabizené pfrileZitosti

zvlada zakladni pfipravu organismu pred pohybovou
aktivitou, zna protahovaci a napinaci cviky, cviky pro
zahrati a uvolnéni zvlada denni rozcvicku

zakladni priprava organismu pred pohybovou
aktivitou, protahovaci a napinaci cviky, cviky pro
zahtati a uvolnéni, denni rozcvicka

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skuping;
usiluje o jejich zlepseni

dovede prosté skoky, zvlada zaklady gymnastického
odrazu, s dopomoci zvlada vyskok na kozu

prGpravna gymnasticka cviceni, akrobacie — kotoul
vpred, kladinka — chlize s dopomaoci, prlpravna cviceni
pro preskok, nacvik odrazu z mistku na kozu

ZTV-3-1-01 uplatiuje spravné zplsoby drzeni téla v
raznych polohach a pracovnich ¢innostech; zaujima
spravné zakladni cvi¢ebni polohy

zvlada zakladni druhy cviceni, které napomahaji ke
spravnému drzeni téla, ovliviiovani pohyblivosti,
obratnosti a sily, zna zasady spravného sezeni, drzeni
téla ve stoji, dychani, umi s pomoci uditele odstranit
unavu pfi vyuce

cviceni pro spravné drzeni téla v rliznych polohach a
postojich, spravné dychani, relaxacni hry a cvi¢eni

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti

zvlada zakladni estetické drzeni téla, dovede vyjadrit
jednoduchou melodii, rytmus a doprovod pohybem

rozvijeni estetického, rytmického a prostorového
citéni, jednoduché tance
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jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepSeni

ZTV-3-1-02 zvlada jednoducha specialni cviceni
souvisejici s vlastnim oslabenim

zvlada jednoducha specidlni cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim

prevence a korekce oslabeni, denni rezim z pohledu
zdravotniho oslabeni, védoma kontrola cviceni,
nevhodnad cviceni a ¢innosti

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

zvlada zakladni cviceni se Svihadlem

cviceni se Svihadlem a lanem - preskoky, posilovaci
cvi¢eni s vyuzitim kratkého Svihadla, podbihani,
preskakovani, nacvik odrazu (preskok napnutého
Svihadla)

TV-3-1-02 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady jednoduché pohybové Cinnosti
jednotlivce nebo ¢innosti provadéné ve skupiné;
usiluje o jejich zlepseni

ubéhne 60 m, zna princip Stafetového béhu a taktiku
béhu na vétsi vzdalenosti

béh individuainim tempem (postupné zrychlovani),
rychla chiize, béh v terénu, vytrvalostni béh, stafetovy
béh, zaklady nizkého startu

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

Zak se snaZi utvaret pozitivni postoj k sobé samému a k druhym.

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Zak se snazi o zdravé a vyrovnané sebepojeti.

Télesna vychova

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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TV-5-1-07 uziva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvi¢né nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

zna zakladni télocviéné nazvoslovi, smluvené signdly a
povely

zakladni télocviéné nazvoslovi

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZném sportovnim prostfedi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

znd pravidla chovani pfi TV a sportu a Fidi se jimi,
dodrzuje zasady hygieny, dokdze pfivolat pomoc

zakladni poznatky z TV a sportu, hygiena, bezpe¢nost,
organizace a komunikace, zdsady prvni pomoci,
nejdilezitéjsi telefonni ¢isla prvni pomoci

ZTV-5-1-01 zafazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cvieni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

uti se pravidelné zafazovat do svého pohybového
rezimu specidlni vyrovnavaci cvi¢eni souvisejici s
vlastnim oslabenim

denni rezim z pohledu zdravotniho oslabeni

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

zvlada podle svych predpokladl techniku odrazu z
odrazové nohy

skok do dalky z rozbéhu

TV-5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady vybranou plaveckou techniku, prvky
sebezachrany a bezpecnosti

zvladne techniku jednoho plaveckého stylu, seznami se
s prvky sebezdchrany a bezpecénosti pfi pobytu ve vodé

zakladni plavecké styly, prvky sebezachrany a
bezpecnosti

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostredi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individudInimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

dodrzuje pravidla bezpe¢ného chovani a hygieny pfi
plaveckém vycviku, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

prapravna cviceni, zakladni plavecké dovednosti,
zaklady bezpecnosti a hygieny pfi plaveckém kurzu

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokyn( uditele

zvlada techniku specialnich cviceni, koriguje ji podle
pokyna ucitele

prevence a korekce oslabeni, védoma kontrola

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

zvlada podle svych predpokladll techniku hodu
kriketovym mickem

hod kriketovym mi¢kem z mista i s rozbéhem

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na cinnosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

s pomoci ulitele poznd nevhodné Cinnosti, které
ohrozuji jeho zdravi nebo jsou v rozporu s jeho
oslabenim

nevhodné cinnosti, které ohroZzuji zdravi

TV-5-1-03 zvlddd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

zvlada pohyb v mirné naro¢ném terénu, chova se
ohleduplné k pfirodé

bezpecnost a hygiena pfi turistice, zakladni pojmy
spojené s vychazkami, vylety do prirody, ¢teni z mapy,
chlize v terénu, aplikace pohybovych her v ptirodnim
prostredi

dopravni vychova
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TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi ovlada elementarni herni ¢innosti jednotlivce a umije | prdpravné prvky micovych her, zakladni pfihravky a

predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vyuZit v mi¢ovych hrach, reguluje vlastni jednani manipulace s mi¢em, stfelba jednoruc a obouruc na

vytvari varianty osvojenych pohybovych her kos, pravidla mini basketbalu, vedeni mice driblinkem,
doprava mice z obranné poloviny na uto¢nou,
prihravka hornim obloukem, vrchni pfihravka
jednoruc, chytani mice, micové hry podle vhodnosti
zarazeni (vybijena, prehazovan;, ....)

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného uci se pravidelné zarazovat do svého rezimu vhodné rozcvicka, posilovaci a kondicni cviceni

pohybového rezimu; uplatiuje kondicné zamérené pohybové ¢innosti osvojené pfi TV, zlepsuje své vykony

¢innosti; projevuje primérenou samostatnost a vili po | a fyzickou zdatnost
zlepSeni Urovné své zdatnosti

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi zvlada prosté skoky, vyskoky na Svédskou bednu prGpravné cviky pro nacvik odrazu na mastku, odraz z
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; odrazem z mustku, preskok s dopomoci mustku, kotoul vpred, prlipravné cviky pro roznozku
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her pres kozu, vyskok na dily Svédské bedny do vzporu

drepmo, chlze po kladince, preskoky dlouhého
Svihadla, cviceni se Svihadlem

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni | zna své pohybové prednosti a nedostatky, cvicenim s spravné dychani, drzeni téla, protahovani, relaxaéni
cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi| pomoci ucitele umi odstranit Unavu pfi vyuce cviky a hry
nebo vlastnim svalovym oslabenim

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi rozlisi krok poskocny, pfisunny, preménny zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti, jednoduché
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; tance, rytmicka cvic¢eni s hudbou, krok poskocny,
vytvéfi varianty osvojenych pohybovych her pfisunny, pfeménny

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové pokusi se zhodnotit kvalitu pohybové ¢innosti své i hodnoceni a sebehodnoceni

¢innosti spoluZaka a reaguje na pokyny k vlastnimu spoluzaka, pfiméfené reaguje na hodnoceni ostatnich

provedeni pohybové ¢innosti

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi zvlada podle svych predpokladi techniky béhu béZecka abeceda, prlpravna bézecka cviceni, nizky a
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; polovysoky start na povel, nizky start — béh 60 m, béh
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her v terénu (prokladany chizi, souvisly podle Urovné

zaku), prespolni béh a vytrvalostni béh

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti
74k se pokusi o zdravé zhodnoceni kvality pohybové ¢innosti své i spoluzaka a pfimérené reaguje na hodnoceni ostatnich.
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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4. rocnik

Z4k se pokusi o sebekontrolu, sebeovladani - regulaci vlastniho jednani.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

Zak zna a dodriuje zakladni pravidla osvojovanych her a je schopen je hrat se spoluzaky, spolupracuje pfi tymové pohybové he.

Télesna vychova

5. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence k feseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence obcanské
Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-10 orientuje se v informacnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i
v misté bydlisté; samostatné ziska potfebné informace

dovede ziskat zakladni informace o pohybovych
aktivitach a sportovnich akcich ve skole i v misté
bydlisté a dokaze tyto aktualni informace predat

rtzné zdroje informaci, nabidka volnocasovych
pohybovych aktivit, spoluprace se sportovnimi oddily

TV-5-1-07 uZiva pfi pohybové ¢innosti zakladni
osvojované télocvicné nazvoslovi; cvici podle
jednoduchého nakresu, popisu cviceni

zna aktivné zakladni télocvicné nazvoslovi, smluvené
signaly a povely

zakladni télocvicné nazvoslovi

TV-5-1-04 uplatiiuje pravidla hygieny a bezpecného
chovani v béZzném sportovnim prostredi; adekvatné
reaguje v situaci Urazu spoluzaka

zna pravidla chovani pfi TV a sportu a fidi se jimi,
dodrZuje zasady hygieny, dokaze privolat pomoc

zakladni poznatky z TV a sportu, hygiena, bezpecnost,
organizace a komunikace, zasady prvni pomoci,
nejdllezitéjsi telefonni Cisla prvni pomoci

TV-5-1-08 zorganizuje nendrocné pohybové ¢innosti a
soutéze na uUrovni tridy

zorganizuje nenarocné pohybové hry (soutéze) na
urovni tridy

pohybové hry a soutéze

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

ovlada techniku odrazu z odrazové nohy

skok do dalky z rozbéhu

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrzuje pravidla
her a soutézi, pozna a oznaci zjevné prestupky proti

hraje fair play, dodrzuje osvojena pravidla sportovnich
her a soutézi, respektuje rozhodnuti rozhodc¢iho

sportovni chovani, pravidla sportovnich a pohybovych
her, hra fair play, respektovani odlisnych sportovnich
moznosti jednotlivcl
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pravidlim a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi
pohybovych ¢innostech opaéné pohlavi

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

zvlada techniku hodu kriketovym mickem

hod kriketovym mi¢kem z mista i s rozbéhem

TV-5-1-05 jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové
¢innosti spoluzaka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové ¢innosti

jednoduse zhodnoti kvalitu pohybové Cinnosti své i
spoluzaka, pfimérené reaguje na hodnoceni ostatnich

hodnoceni a sebehodnoceni

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

zvlada pohyb v mirné naro¢ném terénu se zatézi,
dovede se samostatné pripravit na turistickou akci
(obleceni, hygiena, ...), chova se ohleduplné k pfirodé,
dovede se orientovat podle mapy v terénu s pomoci
ucitele

bezpecnost a hygiena pfi turistice, zakladni pojmy
spojené s vychazkami, vylety do ptirody, ¢teni z mapy,
chize v terénu, aplikace pohybovych her v pfirodnim
prostredi

dopravni vychova

ZTV-5-1-03 upozorni samostatné na cinnosti
(prostredi), které jsou v rozporu s jeho oslabenim

rozpozna nevhodné Cinnosti, které ohrozuji jeho zdravi
nebo jsou v rozporu s jeho oslabenim

nevhodné cinnosti, které ohroZzuji zdravi

TV-5-1-03 zvladd v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

ovlada konkrétni micové hry s pravidly, zvlada
elementarni herni ¢innosti jednotlivce a umi je vyuzit,
reguluje vlastni jednani

prapravné prvky micovych her, zakladni prihravky a
manipulace s micem, strelba jednoruc a obouruc na
kos, pravidla mini basketbalu, vedeni mice driblinkem,
doprava mice z obranné poloviny na uto¢nou,
pfihravka hornim obloukem, vrchni pfihravka
jednorug, chytani mice, micové hry podle vhodnosti
zafazeni (vybijena, prehazovan;, ....)

ZTV-5-1-02 zvlada zakladni techniku specialnich
cviceni; koriguje techniku cvi¢eni podle obrazu v
zrcadle, podle pokyn( uditele

zvlada techniku specialnich cviceni, koriguje ji podle
pokynl ucitele

prevence a korekce oslabeni, védoma kontrola

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvari varianty osvojenych pohybovych her

zvladne kotoul vpfed, ovlada prosté skoky, vyskoky
odrazem z mustku, zvladne roznozku pres naradi
odpovidajici vysky

praprava pro zvladnuti gymnastickych cviceni, kotoul
vpred, vzad, prlipravna cviceni pro nacvik skokud a
preskokd, roznozka pres naradi odpovidajici vysky
(kozy s odrazem z mustku), skrcka pres kozu, kladinka
— chlize bez dopomaoci, cvi¢eni se Svihadlem,
gymnastické cviceni s hudbou
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ZTV-5-1-01 zafazuje pravidelné do svého pohybového
rezimu specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s
vlastnim oslabenim v optimalnim poctu opakovani

zafazuje pravidelné do svého pohybového rezimu
specialni vyrovndvaci cviceni souvisejici s vlastnim
oslabenim

denni rezim z pohledu zdravotniho oslabeni

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

ovlada estetické drzeni téla, pohybem vyjadri rytmicky a

melodicky doprovod

zakladni esteticky pohyb téla a jeho ¢asti, jednoduché
tance, rytmicka cvi¢eni s hudbou, krok poskocny,
pfisunny, pfeménny

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviceni, pfedevsim v souvislosti s jednostrannou zatézi
nebo vlastnim svalovym oslabenim

znd své pohybové prednosti a nedostatky, cviéenim s
pomoci ucitele umi odstranit Unavu pfi vyuce

spravné dychdni, drzeni téla, protahovani, relaxaéni
cviky a hry

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového rezimu; uplatfiuje kondi¢né zamérené
¢innosti; projevuje pfimérenou samostatnost a vili po
zlepSeni Urovné své zdatnosti

pravidelné zafazuje do svého reZimu vhodné pohybové
¢innosti osvojené pfi TV, zlepSuje své vykony a fyzickou
zdatnost

rozcvicka, pripravna kondiéni a posilovaci cvi¢eni pro
svalové napéti a uvolnéni celého téla a jeho &asti

TV-5-1-09 zméfi zakladni pohybové vykony a porovnd
je s predchozimi vysledky

zméfi pohybové vykony v osvojovanych disciplinach a
porovna je s predchozimi vysledky

zvySovani fyzické zdatnosti

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti;
vytvafi varianty osvojenych pohybovych her

ovlada zaklady techniky béhu

béZecka abeceda, prlpravna bézecka cviceni, nizky a
polovysoky start na povel, nizky start — béh 60 m,
vysoky start — béh 300m, 750 m, béh v terénu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

74k zna a dodriuje zakladni pravidla osvojovanych her a je schopen je hrat se spoluzaky, spolupracuje pfi tymové pohybové hte.

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Sebepoznéni a sebepojeti

74k se pokusi o zdravé zhodnoceni kvality pohybové €innosti své i spoluzaka a pfiméFené reaguje na hodnoceni ostatnich.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

74k se pokusi o sebekontrolu, sebeovladani - regulaci vlastniho jedndni.

114



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot

5.11 Praktické cinnosti

Pocet vyucovacich hodin za tyden Celkem
1. ro¢nik 2. ro¢nik 3. ro¢nik 4. rocnik 5. ro¢nik
1 1 1 1 1 5
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev predmétu Praktické ¢innosti
Oblast Clovék a svét prace
Charakteristika predmétu Pfedmeét je na 1. stupni realizovan prosttednictvim vyucovaciho pfedmétu Praktické Cinnosti, ktery je

vyuéovan jednou hodinou tydné ve vSech rocnicich 1. stupné. Vyuka komplexnim zplsobem pfispiva k
vSestrannému rozvoji zaka. Rozviji jejich motorické schopnosti, manudlni dovednosti a pracovni navyky.
PFi praci je uplatiiovan diferencovany pfistup k détem se SPU.

Obsahové, casové a organizaCni vymezeni  |Vzdélavaci obsah je rozdélen na 1. stupni na Ctyfi tematické okruhy:

predmétu (specifické informace o predmétu |Prace s drobnym materidlem

dlleZité pro jeho realizaci) Konstrukéni ¢innosti

Péstitelské prace

Pfiprava pokrmu

Zaci pracuji s riznymi materidly a osvojuji si zakladni pracovni dovednosti a navyky. Seznamuji se se
zakladnimi informacemi o materialech, pracovnich pomuckach a naradi. U¢i se planovat, organizovat a
hodnotit pracovni ¢innost jednotlivé i v tymu. Jsou soustavné vedeni k dodrZzovani zdsad bezpecénosti, uci
se zakladiim technologické kazné, organizace prace a prostredi. Vysledky své prace se snazi uplatnit v
kazdodennim Zivoté.

Integrace pfedmétd o Clovék a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spolecné Kompetence k uceni:

postupy uplatfiované na drovni predmétu, |2k je veden k pozitivnimu vztahu z praci a k odpovédnosti za kvalitu svych i spoleénych vysledkd prace.
jimiZ ucitelé cilené utvareji a rozvijeji klicové |73k je veden k tvoFivosti a vlastnich ndpadd pti pracovni &innosti.

kompetence Zaku Kompetence k feseni problému:

74k hleda razné feseni problém.
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Nazev predmétu

Praktické cinnosti

Kompetence komunikativni:
74k vyjadfuje svoje myslenky, postupy a nazory.

Kompetence socidlni a persondlini:

74k efektivné spolupracuje ve skupiné.

74k vnimad préci a pracovni ¢innosti jako pfileZitost k seberealizaci.
74k prezentuje vysledky samostatné nebo skupinové prace.

Kompetence obcanské:
74k se spolupodili, respektuje a dodrzuje spole¢né vytvorena pravidla, pravidla bezpe¢nosti prace.

Kompetence pracovni:

74k si vytvari pozitivni vztah k préci.

74k si vytvari dovednosti a navyky, které pouzije v praktickém Zivoté.
74k rozviji jemnou motoriku a manualni zruénost.

74k dokontuje praci v dohodnutych terminech.

Kompetence digitalni:

74k pracuje dle videonavodu.

74k provadi pozorovani prirody a péstitelské pokusy. Své pozorovani a pokusy zaznamend i s vyuzitim
digitalnich technologii a zhodnoti vysledky.

Zpusob hodnoceni zaku

74k je hodnocen v priibéhu celého $kolniho roku formativné. Je neustale veden k sebehodnoceni,
vhodnym postuplm a zodpovédnosti za své vzdélani. Je hodnocena jeho pile, snaha ke zlepseni, prace s
chybou, rozvoj védomosti, dovednosti a aktivita. Dale je hodnocen pétistupriovou skalou, ktera je
vysledkem sumativniho hodnoceni praktickych praci, ustniho projevu, celkového Usili a aktivniho pfistupu:
1 - vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostatecny

5 - nedostatecny

Praktické cinnosti

1. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

® Kompetence k feSeni probléma
® Kompetence pracovni
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Praktické Cinnosti

1. rocnik

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

sestavi jednoduchy model podle vlastni fantazie a
slovniho navodu

jednoduché stavebnice - ploSné a prostorové

CSP-3-3-01 provadi pozorovani ptirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

zaznamenava a hodnoti vysledky pozorovani pfirody

pozorovani zmén v pfirodé v roénim obdobi a ¢ase

CSP-3-4-01 pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

snazi se o udrzeni poradku a Cistoty pfi Upravé
pracovniho mista

hygiena a bezpecnost prace

prostirani, Uprava stolu

€SP-3-1-01 vytvati jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradicnich i netradi¢nich materialQ

dokaze zhotovit jednoduché vyrobky pomoci
elementarnich dovednosti a ¢innosti

vlastnosti materialu (papir, karton, modelovaci hmota,
prirodni materialy)

€SP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a predlohy

pokousi se pracovat podle slovniho navodu a predlohy

jednoduché pracovni operace a postupy (skladani
papiru, jednoduché origami)

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

74k se uti organizovat svou praci a ¢as.

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

74k hleda osobita a originalni feseni tvhrcich dkold.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Zak se uci prezentovat a hodnotit svou praci v komunikaci s druhymi.

Praktické cinnosti

2. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence pracovni
Kompetence k uceni
Kompetence k reseni problému
Kompetence komunikativni
Kompetence socialni a personalni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

117



SKOLNI VZDELAVACI PROGRAM - Skola pro Zivot

Praktické Cinnosti

2. rocnik

CSP-3-4-01 pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

snazi se ptipravit jednoduchou svacinu

pfiprava jednoduché svaciny, zdrava svacina

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

dba na osobni Cistotu a bezpecnost pfi praci

pravidla spravného stolovani
jednoducha uprava stolu

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy réizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

vytvari jednoduché predméty z tradicnich i netradicnich
predméta

rGzné materialy a jejich vyuZiti

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a piedlohy

pracuje podle slovniho navodu a predlohy

dokaze postupovat dle ndvodu predlohy (napf.

skladani jednoduchého origami)

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

bezpelné zachazi s jednotlivymi dily stavebnice

prace montazni a demontazni - stavebnice

CSP-3-3-02 peduje o nendroéné rostliny

pecuje o nendrocné rostliny

péstovani pokojovych rostlin

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

Zak ve své tvorbé vyjadiuje vlastni pocity, naladu, predstavy a zku$enosti.

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kreativita

Zak ve své tvorbé rozliduje a kreativné kombinuje neobvyklé predméty a materialy, uéi se vidét véci jinak.

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

74k se uéi respektovat nazory a interpretace druhych, ¢im? zlep$uje své vztahy s druhymi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Zak se experimentovanim uéi hledat vlastni Feseni, volit a kombinovat rdizné postupy a metody.

Praktické cinnosti

3. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence digitalni
Kompetence socialni a personalni
Kompetence komunikativni
Kompetence k reseni problému
Kompetence k uéeni

Kompetence pracovni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo
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Praktické Cinnosti

3. rocnik

CSP-3-2-01 zvlada elementarni dovednosti a ¢innosti
pfi praci se stavebnicemi

snazi se sestavit jednoduchy model podle vlastni
fantazie a navodu

sestavovani model(, stavebnice plosné, prostorové a
konstrukéni

CSP-3-3-02 peduje o nenadroéné rostliny

stara se o pokojové rostliny

péstovani pokojovych rostlin

CSP-3-3-01 provadi pozorovani prirody, zaznamena a
zhodnoti vysledky pozorovani

zkousi zaznamenat a vyhodnotit zmény v prirodé

zapis pocasi, pozoruje zmény v pfirodé

CSP-3-1-01 vytvari jednoduchymi postupy riizné
predméty z tradi¢nich i netradi¢nich materialQ

dovede zhotovit jednoduché vyrobky z rGznych druht
materiald

vlastnosti materialu (latka, vina, karton aj.)

CSP-3-4-01 pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

snaii se pfipravit jednoduché pohosténi ze studené
kuchyné

pfiprava jednoduchého pohosténi

CSP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovani

chovad se vhodné pfi stolovani

jednoducha uprava stolu

Prifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Zak se uéi rozvijet porozuméni, toleranci a kriti¢nost k vlastnim projeviim i k projeviim druhych.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Redeni problém(i a rozhodovaci dovednosti

Zak hloubéji poznava své okoli pomoci vytvarné tvorby.

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

74k si utvari osobni postoj v komunikaci a uéi se ho zdéivodriovat.

Praktické cinnosti

4. rocnik

Vychovné a vzdélavaci strategie

Kompetence k uceni
Kompetence komunikativni
Kompetence k feseni problému
Kompetence socialni a personalni

Kompetence pracovni

Kompetence digitalni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpeénosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

bezpecnostni predpisy a prvni pomoc pfi Urazu

bezpecnostni predpisy a prvni pomoc pfi Urazu
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Praktické Cinnosti 4. rocnik

CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi uplatfiuje technické mysleni a technickou predstavivost | prdce montazni a demontazni

jednoduchou montdaz a demontaz pfi konstrukéni €innosti se stavebnici

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, predlohy, | umi fesit Gspé$né pracovni problémy pfi praci s prace s ndvodem, predlohou, jednoduchym nacrtem
jednoduchého nacrtu navodem, nacrtem, predlohou

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti, | pozoruje a umi odetfit pokojové a jiné rostliny zakladni podminky pro péstovani rostlin, plida a jeji
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani zpracovani, vyziva rostlin, osivo

CSP-5-3-02 osetiuje a péstuje podle danych zasad ovlada pouzivani vhodnych pracovnich pomcek, péstovani rostlin ze semene

pokojové i jiné rostliny nastrojl a nacini

CSP-5-1-01 vytvari priméfenymi pracovnimi dokaze zhotovit jednoduchy lidovy vyrobek lidové zvyky, tradice, femesla

operacemi a postupy na zakladé své pfedstavivosti vlastnosti materialu

razné vyrobky z daného materialu

CSP-5-1-02 vyuziva pii tvofivych ¢innostech s riznym | sleduje priibéh provadéné prace a dokaze napodobit pracovni pomucky a nastroje - funkce a vyuziti
materialem prvky lidovych tradic pracovni postup

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné| orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné zakladni vybaveni kuchyné

zvlddne zékladni dklid pracovni plochy a nadobi pokousi se zvladnout pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm dokdze pripravit samostatné jednoduchy pokrm pfiprava jednoduchého pokrmu

Prifezova témata, presahy, souvislosti
OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
74k se zdokonaluje v organizaci svého €asu a pracovnich postup(i.
OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
74k rozviji své komunikaéni dovednosti pii spolupréci s druhymi.

Praktické cinnosti 5. ro¢nik

Vychovné a vzdélavaci strategie e Kompetence digitalni

® Kompetence pracovni

® Kompetence ob¢anské
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Praktické Cinnosti

5. rocnik

® Kompetence komunikativni

® Kompetence socidlni a personalni
® Kompetence k FeSeni probléma

® Kompetence k uceni

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontaz

uplatnuje technické mysleni a technickou predstavivost

pfi konstrukéni ¢innosti se stavebnici

prace montazni a demontazni

prace s ndvodem, predlohou, ndvodem, jednoduchym
nacrtem

sestavovani modell z prostorovych a konstrukénich
stavebnic

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho névodu, predlohy,
jednoduchého nacrtu

pracuje podle slovniho ndvodu a vzoru

prace s ndvodem, predlohou, ndvodem, jednoduchym
nacrtem

CSP-5-1-04 udriuje poradek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-2-03 dodriuje zasady hygieny a bezpe&nosti
prace, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

bezpecnostni predpisy a prvni pomoc pfi Urazu

bezpecnostni predpisy a prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské ¢innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

pouziva sloZitéjsi pracovni naradi a pomucky

péstovani rostlin ze semene

CSP-5-3-04 dodr?uje zasady hygieny a bezpeénosti
prace; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

dodrZuje poradek na pracovnim misté

bezpecnostni predpisy a prvni pomoc pfi Urazu

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych €innosti
spravné pomucky, nastroje a nacini

voli podle druhu péstitelskych ¢innosti spravné
pomucky

pracovni pomucky, nastroje a nacini

CSP-5-3-02 odettuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

zvladne oSetfovat a péstovat podle danych zasad
pokojové a jiné rostliny

zakladni podminky pro péstovani rostlin, plida a jeji
zpracovani, vyziva rostlin, osivo

CSP-5-1-01 vytvari pfiméfenymi pracovnimi
operacemi a postupy na zakladé své predstavivosti
razné vyrobky z daného materialu

umi bezpecné vyuZivat a pouZivat vlastnosti materialu
pfi sloZitéjsich pracovnich ¢innostech

vlastnosti materialu

CSP-5-1-02 vyuziva pri tvofivych €innostech s riznym
materialem prvky lidovych tradic

dokaze zhotovit lidové vyrobky pomoci jednoduchych
naradi

lidové zvyky, tradice, femesla
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Praktické Cinnosti

5. rocnik

CSP-5-1-03 voli vhodné pracovni pom(icky, nastroje a
nacini vzhledem k pouzitému materidlu

vybira si vhodné pracovni pomucky, nastroje a nacini,
umi s nimi zachazet, udrzovat je a ukladat

pracovni pomlcky a nastroje - funkce a vyuziti

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spolecenského chovani

uplatnuje pravidla spravného stolovani

pravidla spravného stolovani a spolecenského

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

dokaze se orientovat v zakladnim vybaveni kuchyné a
zvladne zakladni uklid pracovni plochy a nadobi

zakladni vybaveni kuchyné

CSP-5-4-04 udriuje poradek a ¢istotu pracovnich
ploch, dodrzuje zaklady hygieny a bezpecnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

udrzuje poradek a Cistotu pracovnich ploch, zaklady
hygieny a bezpecnosti

uklid kuchyné

CSP-5-4-02 pripravi samostatné jednoduchy pokrm

zvladne jednoduchy pracovni postup pfi pfipravé
jednoduchého pokrmu

pfiprava jednoduchého pokrmu

Prliifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

Zak hloubéji rozviji svou smyslovou citlivost, v tvorbé uplatriuje osobitost svého vnimani.

OSOBNOSTNI A SOCIALN[ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

Zak prezentuje vysledky své prace pfi réiznych spoleéenskych pfileZitostech, &im? rozviji své vztahy s druhymi.

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

74k prezentuje vysledky své prace a naslouchd prezentaci druhych.

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah ¢lovéka k prostredi

74k ve své tvorbé pfirodni i umélé materialy.
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6 Hodnoceni vysledktl vzdélavani zaku

6.1 Zpuasoby hodnoceni

74k je hodnocen v pribéhu celého $kolniho roku formativné. Je neustale veden k sebehodnoceni,
vhodnym postupiim a zodpovédnosti za své vzdélani.

Dale je hodnocen pétistupriovou skalou, kterad je vysledkem sumativniho hodnoceni pisemnych
praci, ustniho projevu, celkového usili a aktivniho pristupu:

1 - vyborny

2 - chvalitebny

3 - dobry

4 - dostatecny

5 - nedostatecny

6.2 Kritéria hodnoceni

Je hodnocena pile, snaha ke zlepseni, prace s chybou, rozvoj dovednosti a aktivita. Ddle je hodnocen
pétistupnovou Skalou, ktera je vysledkem sumativniho hodnoceni pisemnych praci, Ustniho

projevu, celkového usili a aktivniho pfistupu.
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