Jídelní lístek

	Pondělí 			19. 6.2023
pizza rohlík s pomaz. tradičním, kedlubna, čaj ov., ochuc. mléko, voda 1/1+3,7,11
zeleninová s jáhlami 6,7,9,12
fazolovo-bramborový guláš, chléb, ovoce, čaj ovocný, voda 1/1+2+3,6,7,12
termix,rohlík, nápoj ovocný, voda 1/1+3,7 
                                        
	Úterý	 		20. 6.2023
rohlík amarant, vajíčková s tvarohem a pažitkou, zelen. talíř, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,3,6,7,12
kmínová s opraženou houskou 1/1+3,6,7,9,12
hovězí znojemská pečeně, rýže, ovoce, nápoj big ananas, voda 1/1,6,7,10,12
chléb, pomazánka z tilápie, okurka, čaj ov., mléko, voda 1/1+2+3,4,7 
                                        
	Středa	 		21. 6.2023
rohlík s ramou a plátkovým sýrem, paprika, čaj ov., ochucené mléko, voda 1/1+3,7
zeleninová s drobením 1/1,3,6,7,9,12
losos na másle, bramborová kaše, mrkvový salát s jablky, nápoj ovocný, voda 4,7
houska, pomazánka z červené čočky, rajče, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,7 
                                        
	Čtvrtek	 		22. 6.2023
krupicová kaše s cukrem a skořicí, ovocný talíř, čaj ovocný, voda 1/1,7
pórková 1/1,6,7,9,12
kuřecí nudličky na paprice, těstoviny, ovoce, čaj ovocný, voda 1/1,6,7,12
zeleninový salát s cizrnou, toustový chléb, nápoj ovocný, voda 1/1,3,7 
                                        
	Pátek	 		23. 6.2023
sýrová pletenka, mrkev, čaj ovocný, mléko, voda 1/1+3,7
čočková 1/1,6,7,9,12
krůtí ragú se zeleninou, bulgur, ovoce, nápoj ovocný, voda 1/1,6,7,8,12
kinder mléčný řez, ovoce, čaj ovocný, mléko, voda 1/1,3,7 

