Jídelní lístek

	Pondělí 		20.11.2023
rohlík amarant, budapešťská pom., zeleninová miska, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,6,7,11
ze zeleného hrášku 1/1,6,7,9,12
bramborové šišky s jogurtovo - jahodovým přelivem, ovoce, čaj ov., voda 1/1,7
rohlík s ramou, paprika, nápoj ovocný, mléko, voda 1/1+3,7 
                                        
	Úterý	 		21.11.2023
loupák s ramou, ovoce, čaj ov., kakao, voda 1/1+3,7
zeleninová s červenou čočkou 6,7,9,12
hovězí štěpánská, houskový knedlík, ovoce, nápoj ov., voda 1/1+3,3,6,7,12
chléb, ochucené pomazánkové máslo, cherry rajče, čaj ov., mléko, voda 1/1+2+3,7 
                                        
	Středa	 		22.11.2023
kaiserka s pomazánkou z kiri, ovoce, čaj ov., ochucené mléko, voda 1/1+3,7,11
pórková 1/1,6,7,9,12
těstoviny al pomodoro s tvrdým strouhaným sýrem, mrkev, čaj ov., voda 1/1,7
houska, vajíčková pomazánka, kedlubna, nápoj ov., mléko, voda 1/1+3,3,7,11 
                                        
	Čtvrtek	 		23.11.2023
rýžová kaše s čokoládovým toppingem, ovoce, čaj ov., voda 7
zeleninová s drobením 1/1,3,6,7,9,12
vepřové dušené v mrkvi, brambory, ovoce, nápoj ov., voda 1/1,6,7,12
chléb, rybičková pomazánka, okurka, čaj ov., voda 1/1+2+3,4,7 
                                        
	Pátek	 		24.11.2023
míchaná vajíčka, žitný rohlík, mrkev, čaj ov., mléko, voda 1/1+2,3,7,11
masový krém 1/1,6,7,9,12
zeleninové rizoto s kuřecím m. a sýrem, červená řepa, ovoce, mošt, voda 7
kinder mléčný řez, ovoce, čaj ov., voda 1/1,3,7  
