Jídelní lístek

Pondělí 			29. 1.2024
rohlík s perlou, ovocný talíř, čaj ov., ochucené mléko, voda 1/1+3,7
zeleninová s rýží 6,7,9,12
tagliatelle s kuřecím m. a brokolicí, sýrová om., kakaový moučník, čaj, voda 1/1,3,7
tm. kaiserka, kedlubnová pomazánka, rajče, nápoj ov., mléko, voda 1/1+3,3,6,7,11 
                                        
	Úterý	 		30. 1.2024
rohlík tm. amarant, pomazánka z čerstvého sýra, paprika, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,6,7,11
hráškový krém 1/1,6,7,9,12
námořnická sekaná, bramborová kaše, mrkev, nápoj big ananas, voda 1/1,3,4,7
chléb s perlou a džemem, ovoce, čaj ov., kakao, voda 1/1+2+3,7 
                                        
	Středa	 		31. 1.2024
pizza rohlík s pomazánkou z lučiny, kedlubna, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,7,11
zeleninová s jáhlami 6,7,9,12
hovězí vařené, rajská omáčka, houskové knedlíky, ovoce, čaj ov., voda 1/1,3,6,7,9,12
houska, masová pomazánka, paprika, nápoj ov., voda 1/1+3,7,11 
                                        
	Čtvrtek	 		 1. 2.2024
krupicová kaše se skořicovým cukrem, ovoce, čaj ov., voda 1/1,7
fazolová 6,7,9,12
krůtí nudličky, brambory, jogurtový dip, kompot, nápoj ov., voda 7
chléb, rybičková pomazánka, mrkev, čaj ovocný, voda 1/1+2+3,4,7 
                                        
	Pátek	 		 2. 2.2024
cereálie s mlékem, ovoce, čaj ovocný, voda 1/1+3,7
cibulačka se sýrem 1/1,6,7,9,12
kuřecí na kari s bulgurem, zeleninová obloha, čaj ov., voda 6,7,12
sýrová pletenka, okurka, nápoj ovocný, mléko, voda 1/1+3,7 
