Jídelní lístek

	Pondělí 			19. 2.2024
houska, pomazánka ze žervé, mrkev, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,7,11
zeleninová s hrachovými vločkami 6,7,9,12
žemlovka s tvarohem a jablky, ovocný talíř, čaj ovocný, voda 1/1+3,3,6,7
chléb, rybičková pomazánka, kedlubna, nápoj ovocný, voda 1/1+2+3,4,7 
                                        
	Úterý	 		20. 2.2024
rohlík tm. amarant, cizrnová pomazánka, rajče, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,6,7,11
pórková 1/1,6,7,9,12
krůtí kousky pečené na zelenině, brambory, ovoce, nápoj ovocný, voda 1/1,7
chléb, medové máslo, ovoce, čaj ov., kakao, voda 1/1+2+3,7 
                                        
	Středa	 		21. 2.2024
kobliha s ovocnou náplní, ovoce, čaj ovocný, cerea ml. nápoj, voda 1/1,3,7
kuřecí vývar se zeleninou a krupicovými noky 1/1,3,6,7,9,12
zapečené těstoviny s kuřecím masem, brokolicí a kukuřicí, červená řepa, čaj ov., voda 1/1,3,7
špaldový chléb s drožďovou pomazánkou, okurka, nápoj ov., mléko, voda 1/1+3+4+5,3,7 
                                        
	Čtvrtek	 		22. 2.2024
pizza rohlík s ramou, zeleninová miska, čaj ovocný, mléko, voda 1/1+3,7,11
kmínová s opraženou houskou 1/1+3,6,7,9,12
znojemská hovězí pečeně, dušená rýže, ovoce, nápoj ovocný, voda 1/1,6,7,12
kaiserka, mrkvová pomazánka, jablko, čaj ovocný, mléko, voda 1/1+3,7,11 
                                        
	Pátek	 		23. 2.2024
jogurt s cornflakes, ovoce, čaj ovocný, voda 1/1+3,7
zeleninová s tarhoňou 1/1,6,7,9,12
hrachová kaše, vajíčko, rest. cibulka, zelný salát s mrkví, čaj ov., voda 1/1,3,7
sýrová pletenka, paprika, nápoj ovocný, mléko, voda 1/1+3,7
                                        

