Jídelní lístek

	Pondělí 		 	1. 4.2024

VELIKONOČNÍ PRÁZDNINY 
 
                                        
	Úterý	 		 2. 4.2024
jogurt s cornflakes, ovoce, čaj ovocný, voda 1/3,7
zeleninová s kukuřičným kuskusem 6,7,9
hrachová kaše, vajíčko, cibulka, kys. okurka, ovoce, čaj ov., voda 1/1,3,7,10
toustový chléb, sýrová pomazánka, mrkev, nápoj ovocný, ochucené mléko, voda 1/1+3,7 
                                        
	Středa	 		 3. 4.2024
kaiserka, nivová pomazánka, okurka, čaj ovocný, mléko, voda 1/1+3,6,7,11
kuřecí vývar se zeleninou a ovesnými vločkami 1/4,6,7,9
krůtí paprikáš, houskové knedlíky, ovoce, mošt, voda 1/1+3,3,6,7,9
rohlík, lískooříškový krém, ovoce, čaj ovocný, mléko, voda 1/1+3,6,7,8 
                                        
	Čtvrtek	 		 4. 4.2024
chléb, tuňák. pomazánka, paprika, mrkev, čaj ov., mléko, voda 1/1+2+3,4,7
brokolicová 1/1,6,7,9
vepřové duš. v mrkvi, brambory, mandarinka, čaj ov., mléko, voda 1/1,6,7
pizza rohlík se žervé, kiwi, nápoj ovocný, mléko, voda 1/1+3,7 
                                        
	Pátek	 		 5. 4.2024
krupicová kaše se skořicí, ovoce, čaj ovocný, voda 1/1,7
rajská s tarhoňou 1/1,6,7,9
zeleninové rizoto s kuřecím masem, sýr, červená řepa, nápoj ov., voda 7
žitný rohlík, bylinkové máslo, kedlubna, čaj ovocný, mléko, voda 1/1+2,7 

4.4. – Světový den vitamínu C a Mezinárodní den mrkve
