Jídelní lístek

	Pondělí 			15. 4.2024
rohlík tm. amarant, sýrová pom. s celerem, zeleninová miska, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,6,7,9,11
květáková s vejci 1/1,3,6,7,9
brambory s tvarohem, máslem a jarní cibulkou, ovoce, čaj, mléko, voda 7
chléb, cizrnová pomazánka, rajče, nápoj ovocný, mléko, voda 1/1+2+3,7 
                                        
	Úterý	 		16. 4.2024
pizza rohlík, budapešťská pomazánka, ředkvička, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,7
zeleninová s quinoou 6,7,9
vepřové výpečky, duš. zelí, houskové knedlíky, ovoce, nápoj ov., voda 1/1+3,3,6,7,9,10,12
chléb, medové máslo, ovoce, čaj ov., ochucené mléko, voda 1/1+2+3,7 
                                        
	Středa	 		17. 4.2024
rohlík, ochucené pom. tradiční, kedlubna, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,7
hovězí vývar se zeleninou a nudlemi 1/1,6,7,9
hovězí štěpánská, dušená rýže, zeleninová obloha, mošt, voda 1/1,3,6,7,9
houska s ramou, ovocný talíř, čaj ovocný, kakao, voda 1/1+3,7,11 
                                        
	Čtvrtek	 		18. 4.2024
rýžová kaše se skořicí, ovoce, čaj ovocný, voda 7
zeleninová s pohankou 6,7,9
fazolovo-bramborový guláš, chléb, ovoce, čaj ovocný, voda 1/1+2+3,6,7
kaiserka, pomazánka z rybího filé, mrkev, nápoj ovocný, voda 1/1+3,6,7,11 
                                        
	Pátek	 		19. 4.2024
míchaná vajíčka, žitný rohlík, okurka, čaj ovocný, mléko, voda 1/1+2,3,7
bramboračka 1/1,6,7,9
těstoviny s kuřecím masem, kukuřicí, kečupem a sýrem, ovoce, nápoj ov., voda 1/1,7
přesnídávka s piškoty, čaj ovocný, voda 1/1,3 
                                        

