Jídelní lístek

	Pondělí 			13. 5.2024
rohlík s pomazánkou z čerstvého bylinkového sýra, ledový salát, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,7
rajská s tarhoňou 1/1,6,7,9
hrachová kaše, vajíčko, cibulka, kys. okurka, ovoce, čaj ov., voda 1/1,3,7,10
špaldový moučník s karotkou, ovoce, nápoj ov., kakao, voda 1/1+5,7
                                        
	Úterý	 		14. 5.2024
rohlík tm. amarant, tvarohová pom. s vajíčkem, mrkev, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,3,6,7,11
zeleninová s rýžovými vločkami 6,7,9
tagliatelle s kuřecím m., brokolicí a sýrovou om., ovoce, nápoj ov.,voda 1/1,7
chléb, tuňáková pomazánka, paprika, čaj ov., voda 1/1+2+3,4,7
                                        
	Středa	 		15. 5.2024
ovesná kaše se skořicí a ovocem, čaj ov., voda 1/4,7 
gulášová polévka 1/1,6,7,9
krůtí na zelenině, brambory, mrkev, čaj ov., voda 1/1,7
houska, drožďová pomazánka, okurka, nápoj ov., mléko, voda 1/1+3,3,7,11 
                                        
	Čtvrtek	 		16. 5.2024
pizza rohlík s pomazánkou z lučiny, rajče, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,7
zeleninová s krupicí a vajíčkem 1/1,3,6,7,9
hovězí vařené, koprová omáčka, houskové knedlíky, ovoce, nápoj ov., voda 1/1+3,3,7
špaldový chléb s ramou, sýr, paprika, čaj ov., ochucené mléko, voda 1/1+2+3+5,7 
                                        
	Pátek	 		17. 5.2024
chléb, cizrnová pomazánka, kedlubna, čaj ov., mléko, voda 1/1+2+3,7
brokolicová 1/1,6,7,9
bramborové šišky s jogurtovo-jahodovým přelivem, ovoce, čaj ov., voda 1/1,7
kaiserka, mrkvová pomazánka, ředkvičky, nápoj ov., mléko, voda 1/1+3,6,7,11 
