Jídelní lístek

	Pondělí 		 	5. 8.2024
rohlík, sýrová pomazánka, mrkev, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,7
zeleninová s kukuřičným kuskusem 6,7,9
pečené krůtí prso na česneku, duš. špenát, br. špalíčky, ovoce, nápoj ov., voda 1/1,3,6,7,9
chléb, tuňáková pomazánka, okurka, nápoj ov., voda 1/1+2+3,4,7 
                                        
	Úterý	 		 6. 8.2024
rohlík s ramou, ovoce, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,7
z červené čočky 1/1,6,7,9
kynuté knedlíky se švestkami a zakysanou smetanou, nápoj ov., mléko, voda 1/1,3,7
chléb s lučinou, paprika, nápoj ov., mléko, voda 1/1+2+3,7 
                                        
	Středa	 		 7. 8.2024
houska, vajíčková pomazánka, rajče, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,3,7
pórková 1/1,6,7,9
kuřecí nudličky na žampionech, duš. rýže, zeleninová obloha, nápoj ov., voda 1/1,6,9
toustový chléb, pomazánkové tradiční, ovoce, nápoj ov., ochucené mléko, voda 1/1,6,7 
                                        
	Čtvrtek	 		 8. 8.2024
krupicová kaše se skořicí a ovocem, čaj ov., voda 1/1,7
dýňová 1/1+3,6,7,9
zapečené rybí filé se sýrem a rajčaty, brambory, ovoce, nápoj ov., voda 4,7
chléb, drožďová pomazánka, okurka, nápoj ov., mléko, voda 1/1+2+3,3,7 
                                        
	Pátek	 		 9. 8.2024
rohlík, tvarohová pomazánka s pažitkou, kedlubna, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,7
česnečka s opraženým chlebem 1/1+2+3,6,7,9
milánské špagety s vepř. masem, kečupem a sýrem, mrkev, nápoj ov., voda 1/1,7 
jogurt s cornflakes, ovoce, nápoj ov., voda 1/1+3,7
