Jídelní lístek

	Pondělí 			26. 8.2024
krupicová kaše se skořicí a ovocem, čaj ov., voda 1/1,7
zeleninová s červenou čočkou 6,7,9
zapečené těstoviny se špenátem a uzeným tofu, okurkový salát, nápoj ov., voda 1/1,3,7
rohlík, vajíčková pomazánka, kedlubna, nápoj ov., voda 1/1+3,3,7 
                                        
	Úterý	 		27. 8.2024
pizza rohlík s pomazánkovým tradičním, rajče, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,7
cibulačka se sýrem 1/1,6,7,9
kuřecí plátek přírodní, opečené brambory, jogurtový dip, paprika, nápoj ov., voda 7
chléb s ramou a džemem, ovoce, nápoj ov., mléko, voda 1/1+2+3,7 
                                        
	Středa	 		28. 8.2024
houska, pomazánka ze strouhaného sýra, mrkev, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,7
brokolicová 1/1,6,7,9
krůtí nudličky po indicku, dušená rýže, kompot, nápoj ov., voda 1/1,6,7,9
chléb s ramou, ovoce, čaj ov., ochucené mléko, voda 1/1+2+3,7 
                                        
	Čtvrtek	 		29. 8.2024
chléb, tuňáková pomazánka, okurka, čaj ov., voda 1/1+2+3,4,7
květáková 1/1,6,7,9
králičí hřbet na zelenině, brambory, ovoce, nápoj ov., voda 1/1,6,7,9
špaldový moučník s karotkou, ovoce, nápoj ov., mléko, voda 1/1+5,3,7 
                                        
	Pátek	 		30. 8.2024
rohlík tm. amarant s lučinou, paprika, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,6,7,11
zeleninová s bulgurem 1/1,6,7,9
hrachová kaše s vajíčkem, rest. cibulka, zelný salát s mrkví, nápoj ov., voda 1/1,3,7
jogurt, rohlík, ovoce, nápoj ov., voda 1/1+3,7 

