Jídelní lístek

	Pondělí 			16. 9.2024
kaiserka, kapiová pomazánka, mrkev, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,3,6,7,11
zeleninová s černou čočkou 6,7,9
dýňové dukátové buchtičky s malinovým šodó, ovoce, čaj ov., voda 1/1,3,7
rohlík, sýrová pomazánka s pažitkou, rajče, nápoj ov., mléko, voda 1/1+3,7 
                                        
	Úterý	 		17. 9.2024
ovesná kaše se skořicí a ovocem, čaj ov., voda 1/1+4,7
rajská s tarhoňou 1/1,6,7,9
vepřová pečeně, duš. mrkev, brambory, ovoce, mošt, voda 1/1,6,7,9
chléb se žervé, paprika, čaj ov., mléko, voda 1/1+2+3,7 
                                        
	Středa	 		18. 9.2024
rohlík tm. amarant, budapešťská pomazánka, kedlubna, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,6,7,11
bramboračka 1/1,6,7,9
filety z limandy na zelenině s rýží, mrkev, čaj ov., voda 4,7
houska s ramou, ovoce, nápoj ov., ochucené mléko, voda 1/1+3,7,11 
                                        
	Čtvrtek	 		19. 9.2024
jogurt s cereáliemi, ovoce, čaj ov., voda 1/1,7
zeleninová s jáhlami 6,7,9
krůtí guláš, bramborové špalíčky, ovoce, nápoj ov., voda 1/1,3,6,7,9
chléb, tuňáková pomazánka, okurka, čaj ov., voda 1/1+2+3,4,7 
                                        
	Pátek	 		20. 9.2024
pizza rohlík s lučinou, ledový salát, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,7
kuřecí vývar se zeleninou a rýží 6,7,9
kuřecí nudličky se sýrovou omáčkou, těstoviny, ovoce, čaj ov., voda 1/1,7
tyčinka run-ní ptáče, ovoce, nápoj ov., mléko, voda 1/1+4,7 
                                        

