Jídelní lístek

	Pondělí 			13. 1.2025
žitný rohlík s celerovou pomazánkou, okurka, čaj ov., mléko, voda 1/1+2,3,7,9
květáková 1/1,6,7,9
brambory s tvarohem a jarní cibulkou, ovoce, čaj ov., mléko, voda 7
chléb, medové máslo, ovoce, nápoj ov., cerea ml. nápoj, voda 1/1+2+3,7 
                                        
	Úterý	 		14. 1.2025
pizza rohlík, cizrnová pomazánka, paprika, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,7
cibulačka se sýrem 1/1,6,7,9
kuřecí nudličky po provensálsku, dušená rýže, zeleninová obloha, nápoj ov., voda 1/1,6,7,9
těstovinový salát se zeleninou a zakysanou smetanou, čaj ov., voda 1/1,7 
                                        
	Středa	 		15. 1.2025
jogurt s cornflakes, ovoce, čaj ov., voda 1/3, 7
zeleninová s jáhlami 6,7,9
hrachová kaše s cibulkou a vajíčkem, zelný salát s paprikou, ovoce, čaj ov., voda 1/1,3,7 
houska s ramou, mrkev, nápoj ov., mléko, voda 1/1+3,7,11 
                                        
	Čtvrtek	 		16. 1.2025
ovesná kaše s medem, skořicí a jablky, čaj ov., voda 1/4,7
drůbeží vývar s masem, zeleninou a nudlemi 1/1,6,7,9
krůtí plátek na žampionech, vařené brambory, ovoce, nápoj ov., voda 1/1,6,7,9
chléb, pomazánka z rybího filé, rajče, čaj ov., voda 1/1+2+3,4,7
                                        
	Pátek	 		17. 1.2025
kaiserka tm., budapešťská pomazánka, kedlubna, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,6,7,11
čočková 1/1,6,7,9
milánské špagety s vepř. masem, kečup, sýr, ovoce, čaj ov., voda 1/1,7
rohlík s mrkvovou pomazánkou, ovoce, nápoj ov., ochucené mléko, voda 1/1+3,7 

