Jídelní lístek

	Pondělí 			27. 1.2025
rohlík s lučinou, okurka, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,7
zeleninová s kápáním 1/1,3,6,7,9
bramborovo-fazolový guláš, chléb, ovoce, čaj ov., voda 1/1+2+3,6,7,9
jogurt s cornflakes, ovoce, nápoj ov., voda 1/3,7 
                                        
	Úterý	 		28. 1.2025
pizza rohlík s ramou, plátkovým sýrem a vajíčkem, rajče, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,7
pórková 1/1,6,7,9
kuřecí ve smetanové kari omáčce, dušená rýže, lah. cibulka, nápoj ov., voda 1/1,7
chléb, rybí pomazánka s duo mrkví, ledový salát, čaj ov., voda 1/1+2+3,4,7 
                                        
	Středa	 		29. 1.2025
kaiserka s pomazánkou z čerstvého sýra, mrkev, čaj ov., ochucené mléko, voda 1/1+3,6,7,11
ragú polévka s bramborem 1/1,6,7,9
námořnická sekaná, bramborová kaše, zeleninový salát, čaj ov., voda 1/1+3,3,7
žitný kváskový chléb s tvarohovou pomazánkou, paprika, nápoj ov., mléko, voda 1/1+2,7 
                                        
	Čtvrtek	 		30. 1.2025
krupicová kaše se skořicí a ovocem, čaj ov., voda 1/1,7
polévka z cizrny, květáku a brokolice 6,7,9
kuřecí plátek na ratatouille s bulgurem, nápoj ov., voda 1/1,6,9
chléb s masovou pomazánkou, kedlubna, čaj ov., mléko, voda 1/1+2+3,7 
                                        
	Pátek	 		31. 1.2025
toustový chléb s nivovou pomazánkou, mrkev, čaj ov., mléko, voda 1/1,7
kedlubnová s ovesnými vločkami 1/1+4,3,6,7,9
zapečené těstoviny se špenátem a krůtím masem, zelný salát, čaj ov., voda 1/1,3,7
domácí perník, ovoce, čaj ov., kakao, voda 1/1,3,7 

