Jídelní lístek

	Pondělí			12. 5.2025
tm. houska s pomazánkovým trad., paprika, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,6,7,11
vločková se zeleninou a vajíčkem 1/4,3,6,7,9
tuňák s těstovinami a bazalkovým pestem, ovoce, čaj ov., voda 1/1,4,7,8
tvaroh se špaldovými piškoty a ovocem, nápoj ov., voda 1/5,3,7
                                        
	Úterý	 		13. 5.2025
rohlík tm. amarant, budapešťská pom., ovocný talíř, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,6,7,11
rajská s perlovým kuskusem 1/1,6,7,9
kuřecí plátek s bramborovou kaší, kukuřice na másle, nápoj ov., voda 6,7,9
chléb, pomazánka z tresčích jater, okurka, čaj ov., voda 1/1+2+3,4,7 
                                        
	Středa	 		14. 5.2025
rýžová kaše se skořicí a lesním ovocem, čaj ov., voda 7
zeleninová s krupicovými noky 1/1,3,6,7,9
segedínský guláš, houskové knedlíky, ovoce, čaj ov., voda 1/1+3,3,6,7,9,10,12
špaldový chléb s ramou a plátkovým sýrem, led. salát, nápoj ov., mléko, voda 1/1+2+4,7 
                                        
	Čtvrtek	 		15. 5.2025
pizza rohlík, mrkvová pomazánka, cherry rajče, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,7
masový vývar s rýží 6,7,9
krůtí na česneku, duš. špenát, brambory, ovoce, nápoj ov., voda 1/1,3,6,7,9
chléb s ramou a džemem, ovoce, čaj ov., cerea ml. nápoj, voda 1/1+2+3,7 
                                        
	Pátek	 		16. 5.2025
rohlík, sýrová pomazánka, kedlubna, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,7
čočková 1/1,6,7,9 
kuřecí nudličky s čínskou zel. směsí, jasmín. rýže, zel. obloha, čaj ov., voda 6,7,9
drdol makový, ovoce, nápoj ov., ochucené mléko, voda 1/1+3,7  
                                        
