Jídelní lístek

	Pondělí 		 	4. 8.2025
rýžová kaše se skořicí a ovocem, čaj ov., voda 7
květáková 1/1,6,7,9
treska na másle s bramborami, mrkvový salát, nápoj ov., voda 4,7
chléb, drožďová pomazánka, okurka, čaj ov., mléko, voda 1/1+2+3,3,7 
                                        
	Úterý	 		 5. 8.2025
rohlík, tvarohová pomazánka s pažitkou, ledový salát, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,7 
zeleninová s drobením 1/1,3,6,7,9
mexický guláš z vepř. masa se sýrem, těstoviny, ovoce, čaj ov., voda 1/1,6,7
chléb, pomazánka z rybího filé, paprika, nápoj ov., voda 1/1+2+3,4,7 
                                        
	Středa	 		 6. 8.2025
houska, sýrová pomazánka, ovoce, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,7
kmínová se zeleninou 1/1,6,7,9
pečené krůtí prso na česneku, duš. špenát, bramborové špalíčky, nápoj ov., voda 1/1,3,6,7 
toustový chléb s masovou pomazánkou, kedlubna, nápoj ov., mléko, voda 1/1,7 
                                        
	Čtvrtek	 		 7. 8.2025
houska, vajíčková pomazánka, rajče, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,3,7
brokolicová 1/1,6,7,9
zeleninové rizoto s kuřecím masem, sýr, červená řepa, čaj ov., voda 7
chléb s ramou a džemem, ovoce, nápoj ov., mléko, voda 1/1+2+3,7 
                                        
	Pátek	 		 8. 8.2025
žitný rohlík s pomazánkovým tradičním, mrkev, čaj ov., mléko, voda 1/1+2,7
zeleninová s kuskusem 1/1,6,7,9
krůtí na hořčici, špecle, ovoce, nápoj ov., voda 1/1,3,7,10
domácí bábovka, ovoce, čaj ov., mléko, voda 1/1,3,7 

