Jídelní lístek

	Pondělí 			12. 1.2026

gulášová 1/1,6,7,9
rizoto s krůtím masem a zeleninou, sýr, mrkvový salát, ovoce, čaj ov., mléko, voda 7 
 
                                        
	Úterý	 		13. 1.2026

cibulačka se sýrem 1/1,6,7,9
hovězí v koprové omáčce, brambory, ovoce, čaj ov., mléko, voda 1/1,7 
 
                                        
	Středa	 		14. 1.2026

zeleninová s tarhoňou 1/1,6,7,9
čočka na kyselo, vař. vajíčko, rest. cibulka, salát z kys. zelí, jogurt, čaj ov., voda 1/1,3,7 
 
                                        
	Čtvrtek	 		15. 1.2026

fazolová 1/1,6,7,9
placičky ze sumečka a kapusty, bramborová kaše, zeleninová obloha, čaj ov., voda 1/1,3,4,7 
 
                                        
	Pátek	 		16. 1.2026

drůbeží vývar s žitnými vločkami 1/4,6,7,9
kuřecí ve smetanové kari omáčce, kuskus, ovoce, čaj ov., mléko, voda 1/1,7 
 
                                        
                                        
                                        

