Jídelní lístek

	Pondělí 			13. 4.2026
rohlík s perlou, ovocný talíř, čaj ov., cerea ml. nápoj, voda 1/1+3,7
zeleninová s pohankou 6,7,9
srnčí ragú s rýží, ovoce, čaj ov., voda 1/1,6,7,9
těstovinový salát se zeleninou a zakysanou smetanou, čaj ov., voda 1/1,7
                                        
	Úterý	 		14. 4.2026
veka, tvarohová vajíčková pomazánka, ovoce, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,3,7
fazolová 6,7,9
kuřecí plátek na žampionech, brambory, kedlubna, čaj ov., voda 1/1,6,7,9
celozrnný chléb, rybičková tomatová pomazánka, okurka, čaj ov., voda 1/1+2+5,4,6+7 
                                        
	Středa	 		15. 4.2026
selský dalamánek s čerstvým sýrem, ovoce, čaj ov., mléko, voda 1/1+2+3+4,7,11
kuřecí vývar s drobením 1/1,3,6,7,9
buchty s džemem, ovoce, čaj ov., kakao, voda 1/1,3,7
houska, pomazánka z červené čočky, mrkev, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,7 
                                        
	Čtvrtek	 		16. 4.2026
jáhlová kaše se skořicí, sušeným ovocem a mandlemi, čaj ov., voda 7,8
rajská s tarhoňou 1/1,6,7,9
námořnická sekaná, bramborová kaše, mrkvový salát, nápoj ov., voda 1/1,3,4,7
chléb, pomazánka s pom. tradičním, mini parenička, led. salát, čaj ov., mléko, voda 1/1+2,7  
                                        
	Pátek	 		17. 4.2026
míchaná vajíčka, knuspi chléb, okurka, čaj ov., mléko, voda 1/1,3,7
cibulačka se sýrem 1/1,6,7,9
kuskus s krůtím masem a zeleninou, červená řepa, čaj ov., voda 1/1,7
domácí bábovka, ovoce, čaj ov., mléko, voda 1/1,3,7 
                                        

 
                                        
                                        
