Jídelní lístek

	Pondělí 			18. 5. 2026
žitný chléb s budapešťskou pomazánkou, paprika, čaj ov., mléko, voda 1/1+2+3,7
gulášová 1/1,6,7,9
kuřecí plátek s br. kaší a dušenou zeleninou na másle, ovoce, nápoj ov., voda 7
rohlík s ochuceným pom. tradičním, ovoce, čaj ov., mléko, voda 1/1,7 
                                        
	Úterý	 		19. 5. 2026
krupicová kaše se sušeným ovocem, čaj ov., voda 1/1,7
zeleninový vývar s červenou čočkou 6,7,9
mexický guláš s kuskusem, ovoce, čaj ov., voda 1/1,6,7,9
chléb s pomazánkou z rybího filé, okurka, čaj ov., voda 1/1+2,4,7 
                                        
	Středa	 		20. 5. 2026
celozrnná houska s lučinou, mrkev, čaj ov., bílá káva, voda 1/1,7
cizrnová 6,7,9
kapustové placičky s oves. vločkami a tofu, brambory, dip ze zakysané smetany, čaj ov., voda 1/4,6,7
slunečnicový chléb, papriková pom. s nivou a sýrem cottage, kedlubna, čaj ov., mléko, voda 1/1+2+3+4 
                                        
	Čtvrtek	 		21. 5. 2026
kapsa s boloňskou náplní, ředkvičky, čaj ov., mléko, voda 1/1+2,7
pórková s bramborami 6,7,9
treska tmavá na másle s bylinkami, smetanovou omáčkou a těstovinami, mrkev, čaj ov., voda 1/1,4,7
chléb s perlou, mozzarella kuličky, rajče, nápoj ov., mléko, voda 1/1+2,7 
                                        
	Pátek	 		22. 5. 2026
vánočka s perlou, ovoce, čaj ov., kakao, voda 1/1,3,7,8,12
kuřecí vývar s krupicovými noky 1/1,3,6,7,9
krůtí nudličky po indicku s rýží, ovoce, nápoj ov., voda 1/1,6,7,9
sýrový rohlík, ledový salát, čaj ov., mléko, voda 1/1,7 
                                        

