Jídelní lístek

	Pondělí 			20. 2.2023

zeleninová s drožďovým strouháním 1/1+3,3,6,7,9,12
čočka na kyselo, vaj. omeleta, cibulka, kys. okurka, termix, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,3,7,10 
 
                                        
	Úterý	 		21. 2.2023

rajská s tarhoňou 1/1,6,9,12
filé porce, brambory, salát z čínského zelí s paprikou, džus, voda 4,7 
 
                                        
	Středa	 		22. 2.2023

kmínová s opraženou houskou 1/1+3,6,7,9,12
kuř. nudličky na paprice, těstoviny, kakaový moučník z červ. čočky, čaj ov., ochuc. mléko, voda 1/1,3,7
 
                                        
	Čtvrtek	 		23. 2.2023

zeleninová s kuskusem 1/1,6,7,9,12
krůtí pečeně na česneku, duš. špenát, bramb. noky, ovoce, nápoj ov., mléko, voda 1/1,3,6,7,9,12 
 
                                        
	Pátek	 		24. 2.2023

fazolová 1/1,6,7,9,10,12
hovězí na žampionech, rýže, ovoce, čaj ov., cerea ml. nápoj, voda 1/1,6,7,9,12 
 
                                        
	                                        
