Jídelní lístek

	Pondělí 		 6. 3.2023
jogurt s cereáliemi, ovoce, čaj ov., voda 1/1,7
zeleninová s jáhly 6,7,9,12
hrachová kaše, vajíčko, cibulka, zelný salát s koprem, ovoce, čaj ov., voda 1/1,3,7
rohlík, sýrová pomazánka, kedlubna, nápoj ov., mléko, voda 1/1+3,7 
                                        
	Úterý	 		 7. 3.2023
rohlík amarant, budapešť. pomazánka, zelenin. miska, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,6,7,11
karotková s pepitkami 7,9
hovězí nudličky s fazolkami nakyselo, rýže, ovoce, nápoj ov., voda 1/1,6,7,12
chléb, medové máslo, ovoce, čaj ov., cerea ml. nápoj, voda 1/1+2+3,7 
                                        
	Středa	 		 8. 3.2023
kaiserka, drožďová pomazánka, paprika, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,3,7,11
kuřecí vývar s drobením 1/1,3,6,7,9,12
tilápie nilská, brambory, mrkvový salát, čaj ov., voda 4,7
houska s ramou, ovocný talíř, nápoj ov., ochuc. mléko, voda 1/1+3,7
                                        
	Čtvrtek	 		 9. 3.2023
krupicová kaše se skořicí, ovoce, čaj ov., voda 1/1,7
cibulačka s krutony 1/1+3,6,7,9,12
tagliatelle s kuř. masem, brokolicí a sýrovou omáčkou, ovoce, nápoj ov., voda 1/1,7
chléb, tuňáková pomazánka, okurka, čaj ov., voda 1/1+2+3,4,7 
                                        
	Pátek	 		10. 3.2023
pizza rohlík, pomazánka z lučiny, mrkev, čaj ov., mléko, voda 1/1+3,7,11
čočková 1/1,6,7,9,12
bramborové šišky s cukrem a mákem, ovocný talíř, čaj ov., cerea ml. nápoj, voda 1/1,7
rohlík s bylinkovým máslem, cherry rajče, nápoj ov., mléko, voda 1/1+3,7 
                                        
