Jídelní lístek

	Pondělí 			17. 4.2023
rohlík s pomaz. tradičním, okurka, čaj ovocný, mléko, voda 1/1+3,7
zeleninová s pepitkami 6,7,9,12
dukátové buchtičky s vanilkovým krémem, ovoce, čaj ovocný, voda 1/1,3,7
kaiserka, mrkvová pomazánka, jablko, nápoj ovocný, mléko, voda 1/1+3,6,7,11 
                                        
	Úterý	 		18. 4.2023
ovesná kaše se skořicovým cukrem a máslem, ovoce, čaj ovocný, voda 1/4,7
bramboračka 1/1,6,7,9,12
králičí hřbet na smetaně, vařený brambor, kedlubna, čaj ovocný, voda 1/1,6,7,9
chléb, tuňáková pomazánka, rajče, nápoj ovocný, voda 1/1+2+3,7 
                                        
	Středa	 		19. 4.2023
houska, tvarohová pomazánka, zeleninová miska, čaj ovocný, mléko, voda 1/1+3,7
masový krém 1/1,6,7,9,12
kuř. nudličky s čínskou zelenin. směsí, basmati rýže, ovoce, nápoj ov., voda 1/1,3,6,7,12
moučník s červenou čočkou, ovoce, čaj ovocný, caro nápoj,  
                                        
	Čtvrtek	 		20. 4.2023
chléb s ramou a džemem, ovoce, čaj ov., granko, voda 1/1+2+3,7
krémová cizrnová 6,7,9,12
filet z tilápie, bramborová kaše, mrkvový salát, nápoj big mango, voda 4,7
zeleninový salát s krůtím masem, zakys. smetanou a tarhoňou, čaj ovocný, voda 1/1,7 
                                        
	Pátek	 		21. 4.2023
sýrová pletenka, paprika, čaj ovocný, mléko, voda 1/1+3,7
zeleninová s nudlemi 1/1,3,6,7,9,12
hrachová kaše, vajíčko, rest. cibulka, kyselá okurka, ovoce, čaj ov., voda 1/1,3,7,10,12
jogurt s cereáliemi a ovocem, čaj ovocný, voda 1/1,7 
